SEDE CAP CITTA' TITOLO TIROCINIO DESCRIZIONE OBIETTIVI
AFFIANCAMENTO AD UN TRAINER DURANTE UNA LEZIONE DI CROSSFIT. GESTIONE DI FASI
S.S.D. URBE ACADEMY A.R.L. VIA GORLAGO, 73 00135 |ROMA CROSSFIT PREPARAZIONE FISICA SPECIFICHE DELL'ALLENAMENTO, GESTIONE AUTONOMA DI PICCOLI GRUPPI DI LAVORO.
SUPPORTO NELL'ORGANIZZAZIONE SEMINARI. AFFIANCAMENTO NEL LAVORO DI SEGRETERIA
. . . . . . Conduzione e gestione delle attivita motorie per I'eta evolutiva;a) Conduzione e gestione delle
Accad R D’Armi - (TTDC) Te Te Didatti
Accademia Romana d'Armi SSD a RL Largo Leo Longanesi 10 00100 [ROMA cea E_"“é omana rmi - ( _) eoria Tecnica Didattica e attivita motorie rivolte alla rieducazione funzionalemodelli di gara: a) internazionale; b)
Comunicazione della Scherma Storica ) . o
nazionale/zonale; c) regionale/provinciale;
IL TIROCINANTE AVRA' L'OPPORTUNITA' DI AFFIANCARE GLI INSEGNANTI NELL'AMBITO
S.S.D. URBE ACADEMY A.R.L. VIA GORLAGO, 73 00135 |ROMA AFFIANCAMENTO CORSO TAEKWONDO DELLINSEGNAMENTO DEL TAEKWONDO RICEVENDO FEEDBACK SUGLI ASPETTI TECNICI
VERRA' INOLTRE AFFIANCATO DURANTE EVENTUALI ESPERIENZE AUTONOME DI
INSEGNAMENTO
ASD ACQUACETOSA CENTRO CALCIO VIA DEI DUE PONTI 115 00191 |ROMA ISTRUTTORE SCUOLA CALCIO - SETTORE AGONISTICO AFFIANCAMENTO TECNICO DIDATTICO NELLA GESTIONE DI UN GRUPPO SQUADRA
PARTECIPAZIONE DIRETTA DEL TIROCINANTE SULL' ATTIVITA' DIDATTICA ORGANIZZATA DALLA
SSD ARL ALMA NUOTO VIA DEI CONSOLI, 24 00175 |ROMA L'ACQUA E IL MOVIMENTO -SSD ARL ALMA NUOTO STRUTTURA ACQUISIRE TECNICHE DI INSEGNAMENTO DI PERFEZIONAMENTO E DI
CORREZIONE DELLE DISCIPLINE ACQUATICHE
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE LUNGOTEVERE DELL'ACQUA ACETOSA, 119 00196 |ROMA FITNESS
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE LUNGOTEVERE DELL'ACQUA ACETOSA, 119 00196 |ROMA NUOTO
ANALISI BIOMECCANICA E FUNZIONALE DEGLI ESERCIZI IN SALA PESI, STUDIO
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE LUNGOTEVERE DELL'ACQUA ACETOSA, 119 00196 |ROMA SALA PESI TERMINOLOGICO E TERMINOLOGIA DEGLI ESERCIZI DI MUSCOLAZIONE, LINEE GUIDA
TECNICHE PER UN LAVORO IN SICUREZZA, ASSISTENZA DURANTE GLI ESERCIZI DI PESISTICA.
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE LUNGOTEVERE DELL'ACQUA ACETOSA, 119 00196 |ROMA CANOA ACQUISIZIONE TITOLO "I° LIVELLO FICK (TECNICO DI BASE CANOA)
IL TIROCINANTE PRENDERA' PARTE AD ALLENAMENTI TECNICI SEDUTE DI PREPARAZIONE
LO SVILUPPO DELLA PALLANUOTO GIOVANILE: PERFORMANCE E A N
ASD AQVAROMA VICOLO DI PRATO FALCONE, 2 00135 |ROMA CRESCITA DELL'ATLETA E DEL TEAM - ASD AQVAROMA ATLETICA E INCONTRI FINALIZZATI ALLE NECESSITA' DELL'ATLETA-STUDENTE COME
ASSISTENTE Al RESPONSABILI DEI LAVORI
SPES ARTIGLIO VIA BOEMONDO, 7 00162 |ROMA SCUOLA CALCIO - SPES ARTIGLIO AFFIANCAMENTO TECNICI E ISTRUTTORI SCUOLA CALCIO
IL TIROCINANTE INSIEME AL TUTOR DOVRA' SVILUPPARE UNA PROGRAMMAZIONE ANNUALE
ASD ORIONE OGNISSANTI VIA APPIA NUOVA, 244 00183 |ROMA CALCIO A5 - ASD ORIONE OGNISSANTI AL FINE DELLA CRESCITA TECNICO-SPORTIVA E UMANO-RELAZIONALE. STRUTTURARE
MESOCICLI E MICROCILI SETTIMANALI IMPARARE A GESTIRE | RAPPORTI CON LE FAMIGLIE
PARTECIPAZIONE CAMPIONATI
IL TIROCINANTE INSIEME AL TUTOR DOVRA' SVILUPPARE UNA PROGRAMMAZIONE ANNUALE
ASD ORIONE OGNISSANTI VIA APPIA NUOVA, 244 00183 |ROMA JUDO - ASD ORIONE OGNISSANTI AL FINE DELLA CRESCITA TECNICO-SPORTIVA E UMANO-RELAZIONALE. STRUTTURARE
MESOCICLI E MICROCILI SETTIMANALI IMPARARE A GESTIRE | RAPPORTI CON LE FAMIGLIE
PARTECIPAZIONE CAMPIONATI
INSEGNAMENTO DI TUTTE LE DISCIPLINE DI ALTA INTENSITA' CHE HANNO COME OBIETTIVO IL
ATHLON ROMAS.S.D. a.r.l VIA UGO OJETTI, 134 00137 [ROMA PERCORSO HIGH INTENSITY TRAINIG MIGLIORAMENTO DELLA CONDIZIONE FISICA, ATTRAVERSO DISCIPLINE COME FUNCTIONAL,
CIRCUIT TRAINING, CALISTHENICS, BODY TONE
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL TUTOR RESPONSABILE DURANTE LE LEZIONI DI NUOTO CHE
ATHLON ROMA $.5.D. a.r.| VIA UGO OJETTI, 134 00137 |ROMA SCUOLA NUOTO E BABY NUOTO - ATHLON ROMA S.5.D. AR.L. SI ARTICOLANO IN UNA SESSIONE DI GINNASTICA PREPARATORIA E UNA SESSIONE DI
INSEGNAMENTO DELLA DIDATTICA DEL NUOTO LEZIONI DI NUOTO RIVOLTE A TUTTE LE FASCE
DIETA'
GLI STUDENTI SARANNO COINVOLTI NEL CICLO DIDATTICO DELLA PROGRAMMAZIONE E
ASD ATLETICO LODIGIANI VIA FONTANA DELLE CANNETTACCE 00077 |MONTECOMPRATI PROGRAMMAZIONE DIDATTICA NELLA SCUOLA CALCIO RELATIVO SVILUPPO DELL'APPLICAZIONE DELLE UNITA' DIDATTICHE AL MONITORAGGIO E
VERIFICA DEL CICLIO DI INSEGNAMENTO E APPRENDIMENTO.
AUDACE ASD VIA del GOVERNO VECCHIO 12 00030 |ROMA AFFIANCAMENTO PREPARAZIONE E ALLENATORE PROGRAMMAZIONE SEDUTE DI ALLENAMENTO, CAPACITA DI RELAZIONARS! CON |
GIOCATORI,MONITORAGGIO DELL ALLENAMENTO E PARTITE.
LO STUDENTE DOVRA' AFFIANCARE UN ISTRUTTORE CON IL QUALE COLLABORERA' NEL
A.S.D. NUOVA AURELIANA VIA EMILIO PASQUINI, 170 00050 |FIUMICINO ISTRUTTORE SCUOLA CALCIO - A.S.D. NUOVA AURELIANA GESTIRE UN GRUPPO DI BAMBINI (6/12 ANNI) E NEL PIANIFICARE PROGETTARE E METTERE IN
ATTO OGNI SINGOLA SEDUTA D'ALLENAMENTO.
PERSONAUZZAZIONE DELLALLENAMENTO ATIRAVERSO AVALIS FUNZIONALE € PROSEGUEN I PERCORSO ATTRAVERSO A SELEZONE DEGLI
BALANCE 360 VIALE LUCA GAURICO, 9 00143 |ROMA L'INTEGRAZIONE DI PIU' DISCIPLINE PILATES, ALLENAMENTO ESERCIZI PIU' IDONEI ALLENAMENTO FUNZIONALE PREPARAZIONE ATLETICA PER ATLETI
FUNZIONALE, YOGA, PREP. ATLETICA - BALANCE 360
PROFESSIONISTI
IL TIROCINIO COMPRENDERA' PIU FASI: LA PRIMA DA AFFIANCAMENTO AD UN TECNICO
BALDUINA SPORTING CLUB SSD Arl VIA NICOLA CAMPANILE 21 00136 |ROMA COLLABORATORE TECNICO SPORTIVO CALCIO QUALIFICATO, LA SECONDA NELLO SVOLGERE VARIE METODICHE DI ALLENAMENTO
TECNICO,TATTICHE E MOTORIE. SUCCESSIVAMENTE IL TIROCINANTE CONDURRA'
AUTONOMAMENTE LA SEDUTA DI ALLENAMENTO.
ASD BANZAI CORTINA VIA VINCENZO TROYA 21A 00135 |ROMA ARTI MARZIALI ARTI MARZIALI
IL TIROCINANTE SEGUIRA' ED ASSISTERA' L'ATTIVITA' DI PREPARAZIONE FISICA. ACQUISIRE
BASKET ROMA ASD VIA GIUSEPPE TORNIELLI, 9 00151 |ROMA ?IE)I;;’XAIISODRE/PREPARATORE FISICO DI PALLACANESTRO - BASKET ESPERIENZA SUL CAMPO NELL'AMBITO DELL'ALLENAMENTO DI PALLACANESTRO GIOVANILE
MASCHILE E FEMMINILE.
IL TIROCINANTE SARA' AFFIANCATO DAI COMPONENTI DELLO STAFF TECNICO -
ROMA ALL BLIND AS.D. VIA NOVACELLA, 13 00142 |ROMA INTEGRAMENTE BASEBALL - BASEBALL PER CIECHI, BASEBALL PER PARTECIPAZIONE ATTIVA AGLI ALLENAMENTI STAGIONALI IN CAMPO TESA ALL'CQUISIZIONE
TUTTI - ROMA ALL BLIND A.S.D. DELLE REGOLE DI BASE E DELLE MODALITA' DI INSEGNAMENTO A SOGGETTI CON DISABILITA'
VISIVA
A.S.D. BOREALE DON ORIONE VIA DELLA CAMILLUCCIA, 120 135 ROMA FORMAZIONE PROFESSIONALE DELLA FIGURA DEL PREPARATORE ILTIROCINIO HA L'OBIETTIVO DI FORMARE IN MANIERA QUALIFICATA E PROFESSIONALE LA
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FIGURA DEL PREPARATORE ATLETICO. ESPERIENZA DIRETTA CON UNA SQUADRA DI CALCIO




SEGUL. LA PREPAR. ATLET. DI 1/2 SQUAD. ED ELABOR. PIANI DI ALLEN. L'OBIETT. E L’APPLICAZ.

ASD BRACCIANO VOLLEY VIA DELLE PALME 00062 |BRACCIANO (RM) PREPARAZIONE FISICA E CONDIZIONAMENTO NELLA PALLAVOLO DEI CONCET. DEL CONDIZION. FISICO ALLA PRATI. DELLA PALLV. DURAN. LE FASI DEL. STAGIO.
AGONIST. E LA CAPACI. DI INTEGR. E COLLAB. TRA | COMPON. STAFF E GIOCAT.
ASD VIGOR BREDA VIA ERCOLE MARELLI 29 00133 |ROMA PROGETTO FORMATIVO ASD VIGO BREDA CALCIO GESTIONE DI UN GRUPPO , PROGRAMMAZIONE A BREVE -MEDIO E LUNGO TERMINE
,CONCETTI BASE DELLA METODOLOGIA DIDATTICA
OSSERVAZIONE SISTEMATICA E STUDIO DELLA PROGETTAZIONE DELLE ATTIVITA' STUDIO DEI
ASD GINNASTICA E JUDO IL BUSEN VIA LOMBARDIA, 98 BIS 00048 |NETTUNG (RM) GINNASTICA ARTISTICA E TRAMPOLINO - ASSOCIAZIONE SPORTIVA | PROGRAMMI DI BASE PER LE ATTIVITA' GINNASTICHE STUDIO E CONOSCENZA DELLA TECNICA
DILETTANTISTICA GINNASTICA E JUDO IL BUSEN DI BASE DELLE ATTIVITA' DELLA GINNAS. ARTISTICA MASCHILE, FEMMINILE E DEL
TRAMPOLINO ELASTICO
B-WEL SRL VIA ALESSANDRO SERPIER! 11 00137 |RoMA VALUTAZIONI FUNZIONALI PER ATLETI, PROGRAMMI DI VALUTAZIONE PER ANALIZZARE QUALITA' DELLA CORSA E CAMMINATA.TEST VALUTATIVI CON
ALLENAMENTO MACCHIANARI TECNOBODY. SCHEDE DI ALLENAMENTO
L'ACCADEMIA PROPONE UN PERCORSO PARTITIVO E METAFORMATIVO, USO INTEGRATO DI
CALCIOSOCIALE SSDRL PIAZZA A NEUSCHULER, 3 o151 |Roma ACCADEMIA DI CALCIO METODI QUALI GIOCHI SEMPLIFICATI PER LO SVILUPPO DEL SENSO TATTICO NELLO SPAZIO E
NEL TEMPO E BRAIN KINETIC. SONO PROPOSTE ATTIVITA' CALCIO FREESTYLE E UN CORSO DI
STREET SOCCER
AFFIANCAMENTO AL TECNICO ALLENATORE DI RIFERIMENTO DURANTE L'ALLENAMENTO DI
CAVALIERE NERO PALESTRE 5.5.D. AR.L. VIA DELLE CILIEGIE, 100 00172 |ROMA KICK BOXING E PUGILATO - CAVALIERE NERO PALESTRE S.5.D. AR.L. [UN GRUPPO DI ATLETI IMPARARE A GESTIRE UN GRUPPO DI ATLETI IMPARARE AD
ORGANIZZARE UN PROGRAMMA DI ALLENAMENTO ANNUALE PER UN GRUPPO DI ATLETI
IL TIROCINIO VEDRA' IL TIROCINANTE AFFIANCARE | NOSTRI ALLENATORI NELL'ALLENAMENTO
PALLAVOLO (METODOLOGIA E TECNICHE NELL'AGONISMO -CDP
FENICE PALLAVOLO ROMA ASD VIA SAN CRESCENZIANO, 12 00199 |ROMA DELLA SQUADRA DI PALLAVOLO IN TUTTE LE FASI DELL'ADDESTRAMENTO SPORTIVO E DEL
FENICE PALLAVOLO ROMA
GIOCO (MINI VOLLEY - UNDER 14 - UNDER 16 ECC.)
FENICE PALLAVOLO ROMA ASD VIA SAN CRESCENZIANO, 12 00199 |ROMA PALLAVOLO - PREPARAZIONE ATLETICA SPECIFICA PER LA IL TIROCINANTE AFFIANCARE | NOSTRI PREPARATORI ATLETICI CON SPECIFICHE COMPETENZE
PALLAVOLO - CDP FENICE PALLAVOLO ROMA RIGUARDANTI LA PREPARAZIONE ATLETICA NELLA PALLAVOLO
AFFIANCAMENTO AD UN ISTRUTTORE FIGC PER L'OSSERVAZIONE DELLA GESTIONE DI UN
AS.D. CITTA' DI CERVETERI VIALE ALESSANDRO MANZONI, 52/ 00052 |CERVETERI COMPETENZIE E CARATTERISTICHE DI UN ISTRUTTORE DI CALCIO - |GRUPPO DI BAMBINI DELLA SCUOLA CALCIO. NELLA FASE SUCCESSIVA IL TIROCINANTE
AS.D. CITTA' DI CERVETERI PRENDERA' LA GUIDA DEL GRUPPO PROPONENDO IL PERCORSO FORMATIVO
PROGRAMMATO
, AFFIANCARE IL TUTOR AZIENDALE E | COLLABORATORI NELLA CONDUZIONE DEGLI
ASD ATLETICA COLOSSEO 2000 VIA EDMONDO FUSCIARDI, 1 00100 |ROMA ::rg;’z’:zg?;;’;g!g&feo,v'STICA DELUATLETICALEGGERA - ASD | | | ENAMENTI DEL SETTORE AGONISTICO E DEI GRUPPI AMATORIALI PER CONOSCERE LE
VARIE STRATEGIE DI GESTIONE DEL GRUPPO SIA ATLETI PRINCIPIANTI SIA ATLETI EVOLUTI
| TIROCINANTI SARANNO AL FIANCO DEI RESPONSABILI SIA DURANTE SEDUTE DI PERSONAL
ASD CORNER TRAINING VIA DEI CASTANI 80 00100 |RomA FITNESS.PES] TRAINING CHE DURANTE GLI ALLENAMENTI DI GRUPPO. SARANNO ATTIVAMENTE COINVOLTI
NELLA PROGRAMMAZIONE DELLE SUDUTE COMUNICANDO ANCHE IN PRIMA PERSONA CON |
CLIENTI
AFFIANCAMENTO DEL TIROCINANTE ALLE VARIE ATTIVITA' DI SCUOLA NUOTO CHE S
€SI ROMA EST 5.5.D. a.R.L. SOCIETA' UNIPERSONALE VIA MONTONA, 13 00177 |ROMA z[;ULG;ROEQ'T:,UUO’L?:R:;&\QERSO 1L NUOTO - CSI ROMA ESTS:5.D- 16,51 GoNO NELLIMPIANTO: SCUOLA NUGTO BAMBINI (DALL'AMBIENTAMENTO Al BREVETTI
e PIU’ ALTI) SCUOLA NUOTO ADULTI (VARI LIVELLI) ESPERIENZA DIDATTICA DIRETTA
| TIROCINANTI SEGUIRANNO L'ATTIVITA' DI FORMAZIONE E ALLENAMENTO DI DIFFERENTI
DAILY TRAINING S.R.L. VIA ALBERTO MANZI, 47 00168 |ROMA KICK BOXING - SPORT DA COMBATTIMENTO - DAILY TRAINING S.R.L. |S-UrP! D! RAGAZZI AFFIANCHERANNO | TECNICI PER UN DUPLICE EFFETTO FORMATIVO
COGLIERE GLI ASPETTI METODOLOGICI DELL'INSEGNAMENTO E DELL'ALLENAMENTO
SPERIMENTARE LE METODICHE
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL PERSONAL TRAINER NELLE ATTIVITA' IN SALA E VERRA'
DAILY TRAINING S.R.L. VIA ALBERTO MANZI, 47 00168 |ROMA ISTRUTTORE SALA PESI - DAILY TRAINING S.R.L. FORMATO NELLE SEGUENTI ATTIVITA': ACCOGLIENZA DEL CLIENTE COLLOQUIO INIZIALE
DENOMINATO WELLNESS CHECK UP PREPARAZIONE DI SCHEDE DI ALLENAMENTO
LO STUDENTE PARTECIPERA' CON IL RUOLO DI ASSISTENTE TECNICO Al CORSI NUOTO
DAILY TRAINING S.AL VIA ALBERTO MANZI, 47 00168 |RomA ISTRUTTORE DI SCUOLA NUOTO BAMBINI ED ADULTI - DAILY BAMBINI ED ADULTI DELLA NOSTRA SCUOLA NUOTO FEDERALE. PROGRAMMARE GESTIRE E
TRAINING S.R.L. COORDINARE INTERVENTI EDUCATIVI INDIVIDUALI E DI GRUPPO RIVOLTI ALLA
SOCIALIZZAZIONE ALLA PREVENZIONE
SOC.POLDIL. DELTA VIAC. MAZZANTINI 00135 |ROMA SCUOLANUOTO INSEGNAMENTO DELLA PRATICA SPORTIVA DEL NUOTO A PARTIRE DAI PRIMI ANNI DI VITA
FINO AD ARRIVARE AD UN UTENZA OVER 65
s bODICKOTTANTA VA DI MaRTUZ21 110 o CAMPIONATO D CALEIO AS FEMMINLE PANICATO CONIL |0/ oL A RTCOLARE RIGUARDO AL RUOLO DEL
METODO INTEGRATO(SUB ELITE) g
PORTIERE
SCUOLA CALCIO PREPARATORI CALCIATORI 4° CAT. (DISABILITA' APPLICAZIONE DELLE ESPERIENZE ACQUISITE INTEGRANDOLE CON ESPERIENZA DIRETTA
ACSD DON PINO PUGLISI VIA DANTE CANDUCCI, 15 00048 | NETTUNO (RM) COGNITIVA RELAZIONALE) - ACSD DON PINO PUGLISI PROGRAMMAZIONI DIDATTICHE COLLABORAZIONE CON | TECNICI DELLA DPP
EASY FIT PALESTRE S.5.0. ARL. VIA DI SAN BASILIO, 41 00148 |RoMA SVILUPPO E COMPETENZE PER LAVORARE IN UN CENTRO FITNESS - |CONOSCENZA E GESTIONE DEI CLIENTI DEL CENTRO SPORTIVO. PROGRAMMARE
EASY FIT PALESTRE S.5.D. AR.L. L'ALLENAMENTO DALLA FORZA ALLA RESISTENZA CARDIOVASCOLARE
GESTIONE DEL CLIENTE DEL CENTRO SPORTIVO. VERRANNO SPIEGATI AL TIROCINANTE GLI
EASY FIT PALESTRE 5.5.D. AR.L. VIA DI SAN BASILIO, 41 00148 |ROMA SVILUPPO E COMPETENZE PER LAVORARE IN UN CENTRO FITNESS = ¢ o 171 pROPOST E LE RELATIVE PROGRESSIONI E REGRESSIONI CERCANDO DI RENDERE GLI
EASY FIT PALESTRE S.5.D. AR.L.
ESERCIZI ACCESSIBILI A TUTTI
GESTIONE DEL CLIENTE DEL CENTRO SPORTIVO. DURANTE LE LEZIONI DI ACQUAFITNESS
EASY FIT PALESTRE 5.5.0. ARL. VIA DI SAN BASILIO, 41 00148 |RoMA SVILUPPO E COMPETENZE PER LAVORARE IN UN CENTRO FITNESS - |VERRANNO SPIEGATI AL TIROCINANTE | TEMPI MUSICALI GLI ESERCIZI PROPOSTI E LE
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RELATIVE PROGRESSIONI E REGRESSIONI CERCANDO DI RENDERE GLI ESERCIZI ACCESSIBILI A
TUTTI




IL TIROCINIO CONSISTE NELL'AFFIANCARE L'ISTRUTTORE NELLA PROGETTAZIONE E
PROGRAMMAZIONE DELL'ATTIVITA' ANNUALE DI MINIBASKET PER UN GRUPPO TRA GLI 8 E

SCUOLA SPORTIVA ELIS SSD arl VIA SANDRO SANDRI, 99 00159 |ROMA MINIBASKET - SCUOLA SPORTIVA ELIS SSD a.r.l.
GLI 11 ANNI IL TIROCINANTE DOVRA' RELAZIONARSI IN MODO EDUCATIVO CON | SINGOLI
ALLIEVI
AFFIANCARE UN ISTRUTTORE DI SCUOLA CALCIO NELLA FASE DI PROGETTAZIONE
SCUOLA SPORTIVA ELIS SSD arl VIA SANDRO SANDRI, 99 00159 |ROMA SCUOLA CALCIO - SCUOLA SPORTIVA ELIS SSD a.r.l. PROGRAMMAZIONE E SVOLGIMENTO DI ATTIVITA' DI SCUOLA CALCIO PER | BAMBINI IL
TIROCINANTE VERRA' AIUTATO AD ASSUMERE ATTEGGIAMENTI CORRETTI DURANTE
L'ATTIVITA'
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' L'ISTRUTTORE QUALIFICATO NELLA DISCIPLINA DEL CALCIO. LE
ATTIVITA' SPORTIVA DI BASE: CORSI DI CALCIO - A.S.D.
A.S.D. EUROSPORT2001 VIA LIONE, 8 00144 |ROMA EUROSPORT2001 LEZIONI RIGUARDERANNO LA FASCIA DI ETA' 5/10 ED | BAMBINI SARANNO SUDDIVISI IN DUE
GRUPPI: PRIMA E SECONDA ELEMENTARE E TERZA, QURTA E QUINTA.
. . IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' L'ISTRUTTORE QUALIFICATO NELLA DISCIPLINA DEL BASKET. LE
A.S.D. EUROSPORT2001 VIA LIONE, 8 00144 |ROMA ?FRI\.!;’AO::?O?]{VA DI BASE: CORSI DI BASKET - AS.D. LEZIONI RIGUARDERANNO LA FASCIA DI ETA' 5/10 ED | BAMBINI SARANNO SUDDIVISI IN DUE
GRUPPI: PRIMA E SECONDA ELEMENTARE E TERZA, QURTA E QUINTA.
ESPERIENZA IN UNO STAFF DI UNA SQUADRA DI CALCIO; CAPACITA' DI ORGANIZ. UNA
F.C. APRILIA SRL VIA BARDI, 6 04011 |APRILIA PREPARATORE ATLETICO PER CALCIO - F.C. APRILIA SRL SEDUTA DI ALLENAM.; POSSIBILITA' ATTIVA DI UN'ESPERIENZA ALLINTERNO DI UNA SCUOLA
CALCIO O/E SETTORE GIOVANILE; POSSIBIL. DI POTER ESSERE INSERITO ALL'INTERNO DEI
QUADRI TECNICI
APD AURELIO FIAMME AZZURRE VIA OVIDIO 32 00193 |ROMA CALCIO SCUOLA CALCIO RAGAZZI DA 5-12 ANNI
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA (FIDAL) VIA FLAMINIA NUOVA, 830 00191 |ROMA ATLETICA ATLETICA
COMITATO REGIONALE FIDAL LAZIO VIA FLAMINIA, 388 00196 |ROMA ATLETICA ATLETICA
ESERCIZIO DI STRAPPO, DI SLANCIO E AUSILIARI DELLA PESISTICA USO DI
FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA VIALE TIZIANO, 70 00196 |ROMA PESISTICA OLIMPICA
SOVRACCARICHINELLA PREPARAZIONE FISICO SPORTIVA VALUTAZIONE DELL'ATLETA
FITNESS WELLNESS E PERSONAL TRAINING: UN MONDO DI SPORT LO STUDENTE AGIRA' E SVOLGERA' IL SUO TIROCINIO IN MANIERA PRATICO-INTERATTIVA IN
FORUM SPACE SPORT CENTER LARGO LORENZO MOSSA, 8 00165 |ROMA EMPATIA SOCIALIZZAZIONE INCLUSIONE - FORUM SPACE SPORT COMPRESENZA ED AFFIANCAMENTO AL NOSTRO STAFF TECNICO E POTRA' ACQUISIRE NUOVE
CENTER NOZIONI TECNICHE E CONSOLIDARE QUELLE GIA' APPRESE
PALLAVOLO - GESTIONE DEI GRUPPI SPORTIVI. PROGRAMMAZIONE, |IL TIROCINANTE SARA' TESSERATO A NOSTRE SPESE COME SECONDO ALLENATORE COSI' DA
ASD FISIO&SPORT VIA CONTARDO FERRINI, 49 00173 |ROMA ORGANIZZAZIONE E ALLENAMENTO DEI GRUPPI SPORTIVI. - ASD POTER SEGUIRE L'ATTIVITA' AGONISTICA DEL GRUPPO-SQUADRA ACCUMULARE ESPERIENZA
FISIO&SPORT PER POTER ACCEDERE Al CORSI FEDERALI DI LIVELLO SUCCESSIVO.
IL TIROCINANTE ATTRAVERSO LA RACCOLTA DEI MATERIALI DI ALLENAMENTO PRODOTTI DAI
NUOVO ESERCIZIARIO VOLLEY-PRODUZIONE TESTO E MATERIALE VARI ALLENATORI DOVRA' RIPORTARE TALI INFORMAZIONI IN FORMATO DIGITALE SU
ASD FISIO&SPORT VIA CONTARDO FERRINI, 49 00173 |ROMA INFORMATICO - ASD FISIO&SPORT FORMAT PREIMPOSTATO | DATI VERRANNO PUBBLICATI E RESI DISPONIBILI TRAMITE LA
PRODUZIONE DI UN TESTO
VALUTAZIONE FUNZIONALE IN ETA' GIOVANILE: VALIDAZIONE TEST  |IL TIROCINANTE SARA' IMPIEGATO NELLA SOMMINISTRAZIONE DEI TEST PER LA RILEVAZIONE
ASD FISIO&SPORT VIA CONTARDO FERRINI, 49 00173 |ROMA GLOBALE PER LA VALUTAZIONE DELLE ABILITA' MOTORIE - ASD DEI DATI TRAMITE APPLICAZIONE DEDICATA DA NOI SVILUPPATA, DOVRA' CREARE DATABASE
FISIO&SPORT PER ELABORAZIONE STATISTICA IN FUNZIONE DELLA VALIDAZIONE DEL TEST STESSO
| TIROCINANTI SARANNO AFFIANCATI DA TECNICI FEDERALI E LAUREATI AL FORO ITALICO.
ASD ORANGE FUTBOLCLUB VIA DEGLI OLIMPIONICI, 71 00196 |ROMA ISTRUTTORE SCUOLA CALCIO - ASD ORANGE FUTBOLCLUB POSSIBILITA' DI APPLICARE GLI STUDI SVOLTI IN UN AMBIENTE PREDISPOSTO ALLA
FORMAZIONE DEI BAMBINI.
L'ISTRUTTORE DI SCUOLA CALCIO E IL PREPARATORE ATLETICO IN UN | SEGUIRE LA PROGRAMMAZIONE DI UNA SCUOLA CALCIO PARTECIPARE ALLE SEDUTE DI
S.S.D. FUTBOLCLUB - FUTBOL22 VIA FRANCESCO PAOLO BONIIFACIO, SNC 00156 |ROMA SETTORE GIOVANILE- NEXT GENERATION SAMPDORIA - S.S.D. ALLENAMENTO (VARIE FASCE DI ETA') CON L'ISTRUTTORE PREPARAZIONE ATLETICA E PREP.
FUTBOLCLUB - FUTBOL22 DEI PORTIERI PARTECIPARE Al CORSI DI FORMAZIONE TENUTI DA TECNICI DELLA SAMPDORIA
IL TIROCINANTE AVRA' LA POSSIBILITA' DI AFFIANCARE NELLE CATEGORIE JUNIORES ELITE,
ASD FUTSAL LAZIO ACADEMY VIATITO LABIENO, 7 00174 |ROMA PREPARAZIONE CALCIO A5 - ASD FUTSAL LAZIO ACADEMY ALLIEVI ELITE, GIOVANISSIMI REGIONALI, ESORDIENTI E PICCOLI AMICL. LO SCOPO SARA
QUELLO DI FORMARE GIOVANI ALLENATORI E PREPARATORI FISICI DA POTER INSERIRE IN
SOCIETA'
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' L'ISTRUTTORE NELL'ESECUZIONE DELLA FASE MOTORIA IN CUI
COORDINAZIONE MOTORIA NELLA SCUOLA CALCIO - G.S. POLIZIA
G.S. POLIZIA LOCALE ROMA CAPITALE LUNGOTEVERE DANTE, 311 00146 |ROMA LOCALE ROMA CAPITALE SARANNO INSERITE LE ESERCITAZIONI PER MIGLIORARE LE CAPACITA' COORDINATIVE LEGATE
Al GESTI TECNICI SPECIFICI DEL GIOCO DEL CALCIO.
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' L'ALLENATORE NELLA PRIMA SEDUTA FASE DI ATTIVAZIONE
PREPARAZIONE FISICA PER IL SETTORE GIOVANILE AGONISTICO - G.S. | SEGUITA DA ALLENAMENTO AEROBICO, SECONDA SEDUTA FASE DI ATTIVAZIONE SEGUITA DA
G:5. POLIZIA LOCALE ROMA CAPITALE LUNGOTEVERE DANTE, 311 00146 |ROMA POLIZIA LOCALE ROMA CAPITALE ALLENAMENTO PER LA FORZA, TERZA SEDUTA FASE DI ATTIVAZIONE SEGUITA DA RAPIDITA' E
REATTIVITA"
ACQUISIZIONE DELLE COMPETENZE TECNICHE METODOLOGICHE. STUDIO DELLA
. N TECNICA E DIDATTICA DEGLI ESERCIZI IN SALA PESI, ABBINATA ALLE | BIOMECCANICA DEL MOVIMENTO PER ABBASSARE IL RISCHIO INFORTUNI E PROMUOVERE
GIMS ssd arl Via Francesco Giangiacomo 55 00147 |ROMA
BASI DI METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO SALUTE E BENESSERE. PERCORSI SPECIFICI E PERSONALIZZATI IN BASE A OBIETTIVI E
PROBLEMATICHE , DOPO ANAMNESI.
;ngg:ﬁ '::/E-\EQO.IT:I\QLAO(;:g'l’jl'll(\://;FS\ZTlﬁ;r;\éAEFé’gAhllgézl.?;:l:tNTO INSERIMENTO IN UN GRUPPO DI LAVORO CHE HA COME OBIETTIVO PREDISPORRE
AS GRIFONE GIALLO VERDE VIA F. NARDINI, SNC 00162 |ROMA DEI SCHEMI MOTORI DI BASE E APPRENDIMENTO DEL CONTROLLO PROGRAMMI DI LAVORO PER RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI PREFISSATI PARTECIPAZIONE AD

SENSO-PSICO-MOTORIO PER LE CATEGORIE DELL'ATTIVITA' DI
BASE(DAI 6 AGLI 8 ANNI)

INCONTRI MENSILI CON GRUPPO DI LAVORO E INCONTRI INFORMATIVI PER ALLIEVI GENITORI
STAFF REDAZIONE DI REPORT




PROGETTO PER ATTIVITA' GINNICA-FORMATIVA FINALIZZATA AL
GIOCO DEL CALCIO CON OBIETTIVO: CONSOLIDAMENTO DEI SCHEMI

INSERIMENTO IN UN GRUPPO DI LAVORO CHE HA COME OBIETTIVO PREDISPORRE
PROGRAMMI DI LAVORO PER RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI PREFISSATI PARTECIPAZIONE AD

AS GRIFONE GIALLO VERDE VIA F. NARDINI, SNC 00162 |ROMA MOTORI DI BASE E SVILUPPO DELLE CAPACITA' COORDINATIVE
INCONTRI MENSILI CON GRUPPO DI LAVORO E INCONTRI INFORMATIVI PER ALLIEVI GENITORI
SEMPLICI E COMPLESSE ED APPRENDIMENTO DEL CONTROLLO STAFF REDAZIONE D| REPORT
SENSO-PSICO-MOTORIO (9/12 ANNI)
PROGETTO PER LO SVILUPPO DELLE CAPACITA TECNICHE TATTICHE |\ b0\ 1ENTO NELLO STAFF DEDICATO ALL'ATTIVITA' AGONISTICA CON UN GRUPPO CHE
AS GRIFONE GIALLO VERDE VIA F. NARDINI, SNC 00162 |ROMA FISICHE PSICOLOGICHE E SOCIALI DI GIOVANI CALCIATORI PER LE DISPUTERA' IL CAMPIONATO REGIONALE DI CATEGORIA IL TIROCINANTE OPERERA' IN COPPIA
CATEGORIE GIOVANILI AGONISTICHE (DAI 13 Al 16 ANNI) - AS CON TECNICI UEFA SVOLGENDO SUL CAMPO DELLE SINGOLE SEDUTE DI ALLENAMENTO
GRIFONE GIALLOVERDE
SEDE
VIABADIA 57 (CECCANO)
VIA P.NENNI 31 (CISTERNA)
VIA DANTE 270 (FABRIANO)
VIA ARMANDO FABI 41
(FROSINONE)
VIALE LE CORBUSIER 393
(LATINA)
VIALE CORTINA D'AMPEZZO IL TIROCINANTE FREQUENTERA' LE PALESTRE, LA SALA PESI E LA SALA CORSI FITNESS. SARA'
|CON SVILUPPO SRL VIA PAGLINA (SEDE LEGALE) 03023 |377 (ROMA) TIROCINIO TECNICO - ICON SVILUPPO SRL AFFIANCATO DAL RESPONSABILE TECNICO DEL CENTRO CON LA SUPER VISIONE DEL TUTOR
VIA UGO DELLA SETA 49 PER SVOLGERE L'ATTIVITA' DI GESTIONE DEL CLIENTE: L'ASSISTENZA IN SALA PES| E CORSI
(ROMA) FITNESS
VIA GIORGIO PITACCO 9
(ROMA)
VIA LUIGI CAPUANA 160
(ROMA)
LARGO CAMESENA 18
(ROMA)
VIA MARCO CURIO
DENTATO 9 (RIETI)
ISTITUTO COMPRENSIVO "PUBLIO VIBIO MARIANO" VIA VIBIO MARIANO, 105 00189 |ROMA ISTITUTO COMPRENSIVO "PUBLIO VIBIO MARIANO" FASE INIZIALE ACCOGLIENZA, CREARE UN CLIMA DI LAVORO SERENO; FASE CENTRALE
SVOLGIMENTO DIN ESERCIZI E GIOCHI; FASE CONCLUSIVA RILASSAMENTO.
SEGUIRE LA PROGRAMMAZIONE DELLA SCUOLA CALCIO E DEL SETTORE GIOVANILE CON
INSEGNAMENTO NELLA SCUOLA CALCIO E NEL SETTORE AGONISTICO | AFFIANCAMENTO DEGLI ISTRUTTORI SEGUIRE GLI ALLIEVI OSSERVANDO ED INTERAGENDO
ASD INFERNETTO CALCIO VIAG. B. LULLI 3 (ANG. VIA A. STRADELLA) 124 ROMA - ASD INFERNETTO CALCIO CON LORO APPRENDERE LA FASE DI PREPARAZIONE DI UN CAMPO PER LO SVOLGIMENTO
DELL'ALLENAMENTO
ITIROCINANTI AVRANNO L'OPPORTUNITA' DI FARE UNA PRIMA FASE DI OSSERVAZIONE.
ATTIVITA' SPORTIVA PER DIVERSAMENTE ABILI E PER ATLETI SOCIO-
INTEGRA SPORT 2013 ASD ONLUS VIA MONTE POLLINO, 6 00015 |MONTEROTONDO (RM) PRESENTAZIONE DEI CASI E FORMAZIONE RISPETTO ALLA DISABILITA'. NELLA SECONDA FASE
SVANTAGGIATI - INTEGRA SPORT 2013 ASD ONLUS
PIU' OPERATIVA, SARANNO IN CAMPO CALCIO BASKET
IL TIROCINIO SI SVOLGERA' PRESSO LE STRUTTURE DELL'ACQUANIENE (NUOTO) VILLA ADA
IRONTEAM ITALIA A.S.D. VIA G. D'ANNUNZIO, 3 (SEDE LEGALE) 00067 |MORLUPO TRIATHLON GIOVANILE E MASTER - IRONTEAM ITALIA A.S.D. (BICI) STADIO PAOLO ROSI (CORSA) GLI STUDENTI SEGUIRANNO GLI ISTRUTTORI ED
IMPARERANNO LA DIDATTICA DEL TRIATHLON NELLE FASCE DI ETA' GIOVANILI E MASTER
(OVER 35)
PERCEZIONE E CONOSCENZA DEL PROPRIO CORPO, CAPACITA' SENSO PERCETTIVE,
JA ROMA SOCIETA' SPORTIVA DILETTANTISTICA A.R.L. VIA SALARIA, 1383 00138 |ROMA PICCOLI AMICI - JA ROMA COORDINAZIONE DINAMICA GENERALE, STRUTTURAZIONE DEGLI SCHEMI MOTORI DI BASE,
SVILUPPO DELLE CAPACITA' COORDINATIVE, SVILUPPO DELLA LATERALITA'
AFFIANCAMENTO Al TORNEI, PARTECIPAZIONE ALLA PROGRAMMAZIONE, GUIDA DEGLI
ASD S5 LAZIO CALCIO A 5 VIA MELEGARI 33 00191 |ROMA CALCIO AS ALLENAMENTI DEI SETTORI GIOVANILI. GESTIRE UNA SQUADRA GIOVANILE, ASSISTENZA Al
TECNICI DI ALTA QUALIFICAZIONE
S.5. LAZIO GINNASTICA FLAMINIO A.S.D. STADIO FLAMINIO SNC 00196 |ROMA S.5. LAZIO GINNASTICA FLAMINIO A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE, GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE, GINNASTICA RITMICA
DIMOSTRAZIONE DI COME LAVORA UNA SOCIETA' SPORTIVA, SPIEGAZIONE DELLA
AVVIAMENTO ALLA FORMAZIONE DEL GIOVANE CALCIATORE - ASD | PROGETTAZIONE, PIANIFICAZIONE E PROGRAMMAZIONE ALL'INTERNO DEI GRUPPI.
ASD LODIGIANI {POLOTORRACCIA) - ROMA ACADEMY - VIA FRANCESCO PAOLO BONIFACIO, SNC 00156 |ROMA LODIGIANI (POLOTORRACCIA) - ROMA ACADEMY - AFFIANCAMENTO SUL CAMPO CON TECNICI QUALIFICATI PER LA METODOLOGIA E LA
DIDATTICA.
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' UN ISTRUTTORE FEDERALE NELLA PRATICA
S.5.D. M45 LUNGOTEVERE THAON DI REVEL, 3 00196 |ROMA DIDATTICA DEL TENNIS NEI CORSI DI MINI-TENNIS - 5.5.D. M45 DELL'INSEGNAMENTO DEL TENNIS CON PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE PROPOSTE
DIDATTICHE DEL MINI-TENNIS E CORRELATA PREPARAZIONE FISICA
GESTIONE DEL GRUPPO, COORDINAZIONE MOTORIA APPLICATA LAVORARE CON L'AGONISTICA(GIOVANISSIMI E ALLIEVI) CIMENTANDOSI
ASD F.C. MASSIMINA VIA CASAL LUMBROSO, 21 00166 |ROMA ALLA SCUOLA CALCIO E PREPARAZIONE ATLETICA IN AGONISTICA - |NELL'INSEGNAMENTO DELLA PREPARAZIONE ATLETICA, DELLE ABILITA' COORDINATIVE
ASD F.C. MASSIMINA TECNICO TATTICHE
SI CERCA ATTRAVERSO L'ESERCIZIO FISICO CORRETTIVO DI MIGLIORARE LA BIOMECCANICA
MERSEG FKT SRL VIAVITTORIO CAVACEPP, 1/3 00045 | GENZANO ATTIVITA' DI RECUPERO FUNZIONALE E SPORT PERFORMANCE DEI GESTI VALUTAZIONE NEUROMUSCOLARE CON OPTOJUMP VALUTAZIONE FUNZIONALE
PERSONAL TRAINER PER IL DIMAGRIMENTO - MERSEG FKT SRL CONOSCENZE DEI PROTOCOLLI TEST (DELOS POSTURAL SYSTEM OPTOJUMP NEXT FITMATE
VIDEO ANALISI)
ASD NUOVA MILVIA VIA DEL BAIARDO 26 00191 |RoMA CALCIO MILVIA COLLABORARE ED INTERAGIRE CON LO STAFF TECNICO DURANTE GLI ALLENAMENTI E GARE
DEL SETTORE GIOVANILE
AS.D. MINERVA ROMA VIA CASSIA, 1253 00189 |ROMA AVVIAMENTO AL TRIATHLON - A.S.D. MINERVA ROMA CAPACITA' DI INSEGNAMENTO DELLE DISCIPLINE DEL TRIATHLON IN ETA' GIOVANILE (/11

ANNI) GESTIONE GRUPPI ATLETI




LARGO VITTIME DEL TERRORISMO ( STADIO NANDO

CONOSCERE ED APPLICARE LA METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO IN ATELTI DI CATEGORIE
GIOVANILI ED ASSOLUTE FIDAL - CONOSCERE LE DINAMICHE INDIVIDUALI E DI GRUPPO -

ASD MONTI AVENTINO 00153 |ROMA CAPACITA' COORDINATIVE E CONDIZIONALI IN ATLETICA LEGGERA
MARTELLINI) PROGRAMMAZIONE AGONISTI E NON AGONISTI CHE ANDRA' DAL PERIODO NON
COMPETITIVO A COMPETITIVO
IL TIROCINANTE SVOLGERA' ALL'INTERNO DEL SUO GRUPPO IL RUOLO DI PREPARATORE
ASD ACCADEMIA CALCIO FRANCO NANNI VIA GUIDO D'AREZZ0, 10 00198 |ROMA PREPARAZIONE ATLETICA CALCISTICA - ASD ACCADEMIA CALCIO COORDINATIVO-ATLETICO IN RAPPORTO ALLA FASCIA D'ETA' CHE GLI SARA' ASSEGNATA E
FRANCO NANNI DOVRA' SVILUPPARE E/O MIGLIORARE LE CAPACITA' COORDINATIVE DEI RAGAZZI
ATTRAVERSO PROGRAMMI MOTORI
PREPARAZIONE FISICA DI SQUADRE GIOVANILI, NELLO SPECIFICO SULLA BATTUTA. RACCOLTE
ACADEMY OF NETTUNO BASEBALL VIAA. LAURI, 1 00048 |NETTUNO PREPARAZIONE ATLETICA CADETTI C UNDER 21
DATI CON L'UTILIZZO DI SENSORI E VIDEOCAMERE PER MIGLIORARE IL GESTO TECNICO
NOMENTANO ASD ARL VIALE ROUSSEAU 124 00136 |ROMA PREPARAZIONE ATLETICA NEL TENNIS ACQUISIZIONE DELLE CONOSCENZE DI BASE TECNICO TATTICHE E SVULUPPO DELLA
PREPAAZIONE ATLETICA
FORMAZIONE ISTRUTTORI ED ALLENATOR! DI CALCIO - ASD CLUB Lo st'udvenle sarain grat.:lo di p.rogra!mmare,.ge.st\re ed anallzza‘re una sedfjla di allenzfmenlo e !
ASD CLUB OLIMPICO ROMANO VIA DEGLI OLIMPIONICI, 71 00196 |ROMA gestire il gruppoe relazionarsi con i colleghi di altre fasce d'eta.Lavorare in team sara uno degli
OLIMPICO ROMANO S ETTPREE
obiettivi principali.
| VERRANNO TRASMESSE LE CONOSCENZE RELATIVE ALLA METODOLOGIA DI ALLENAMENTO
OMEGA FITNESS CLUB SSDRL VIA DEL MONTE DELLA FARINA, 14 00186 |ROMA QASETRCI]-DOLOGIE D'ALLENAMENTO NEL 2016 - OMEGA FITNESS CLUB ATTRAVERSO L'UTILIZZO DI MACCHINARI E PICCOLI ATTREZZI UTILIZZATI NELLE PALESTRE.
ACQUISIRE LA CAPACITA' DI PROGRAMMARE E PIANIFICARE DELE SEDUTE DI ALLENAMENTO
SUPPORTO ALLA PIANIFICAZIONE DEI PROGRAMMI DI ALLENAMENTO NELLA
ASS.POL.DIL. DON ORIONE SEZIONE PALLAVOLO VIA L. PLONER, 13 00123 [ROMA PALLAVOLO STRUTTURAZIONE DEI CIRCUITI DI LAVORO, NELLA CORREZIONE DELLE ATLETE E NELLA
GESTIONE DELLA SEDUTA
LE LEZIONI SONO SUDDIVISE IN FASCIA DI ETA' 5/8 - 9/12 - 13/20 APPRENDIMENTO LUDICO
ASD POL. OTTAVIA VIAF. MAGNI, 22 00135 |ROMA ARTI MARZIALI JUDO - ASD POL. OTTAVIA DEI MOVIMENTI, APPRENDIMENTO DELLE TECNICHE DEL JUDO, SVILUPPO CAPACITA'
COORDINATIVE SVILUPPO DELLE CAPACITA' CONDIZIONALI FORZA-RESISTENZA-VELOCITA'
RISPETTO DELLE REGOL
SEGUIRE LA PROGRAMMAZIONE RELATIVA ALL'APPRENDIMENTO MOTORIO CORRERE,
OUTDOOR TRAINING SPORT E BENESSARE STADIO DEI MARMI 00197 [ROMA AVVIAMENTO ALL'ATLETICA LEGGERA SALTARE,LANCIARE. CENTRALITA' DEL GIOCO FINO A 10/11 ANNI.TECNICA E POTENZIAMENTO
MUSCOLARE, ES.A CORPO LIBERO.
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' L'ALLENATORE NELLA DEFINIZIONE DEI PROGRAMMI DI
ISTRUTTORE SCUOLA CALCIO E PREPARATORE ATLETICO NEL ALLENAMENTO NELLA SCELTA DEGLI OBIETTIVI DA ASSEGNARE A CIASCUN GRUPPO DEI
ASD POL PETRIANA VIA'S. MARIA MEDIATRICE, 22/24 00165 |ROMA SETTORE GIOVANILE - ASD POL PETRIANA CONTENUTI DIDATTICI E DELLE METODOLOGIE DI ALLENAMENTO PARTECIPAZIONE ALLE
SEDUTE DI ALLENAMENTO
cornNON AT SR A [ e L e S e e oS
o ! GIOVANILI - A.S.D. PIO XIl SPORT ROMA ’ :
METODOLOGIE DI ALLENAMENTO
. IL TIROCINIO PROPOSTO CONSISTE NELL'AFFIANCARE TECNICI E PREPARATORI DELLA LAZIO
POLISPORTIVA LAZIO RUGBY JUNIOR ASD VIAB. TELESIO, 14 00195 |ROMA JSl\j:\:.ll(J)PRPESI[\)/IOTRICITA NEL RUGBY - POLISPORTIVA LAZIO RUGBY RUGBY PER LO SVILUPPO DELLA MOTRICITA' DEI RAGAZZI IN DIVERSE FASCE DI ETA'
(DALL'UNDER 6 ALLA 18).
L'ATTIVITA' DI TIROCINIO PREVEDE DI AFFIANCARE | NOSTRI TECNICI E COLLABORATORI NELLE
A.S.D. PUROSANGUE ATHLETICS CLUB VIA COLONNELLA PATRASCIA, 56 00010 SAN POLO DEI CAVALIERI PUROSANGUE LAB - A.S.D. PUROSANGUE ATHLETICS CLUB VARIE OCCUPAZIONI PREVISTE PER LA PROGRAMMAZIONE E LA GESTIONE DEGLI
(RM) ALLENAMENTI SOTTO L'ASPETTO TECNICO E DELLA PREPARAZIONE ATLETICA ALTA
PRESTAZIONE/AMATORIALE
il tirocinante assistera i tecnici federali, responsabili per le rispettive discipline, nella
ASD QUADRARO BOXING CLUB ROMA VIA SESTIO CALVINIO 79 00174 |ROMA PUGILATO, KICKBOXING — ASD QUADRARO BOXING CLUB ROMA preparazione e nella strutturazione di allenamenti individuali e di gruppo volti sia alla
preparazione atletica che al perfezionamento della tecnica specifica
U.S.D. TOR DI QUINTO VIA DEL BAIARDO, 25 00191 |ROMA LA FORMAZIONE DEL GIOVANE CALCIATORE - USD TOR DI QUINTO STRUTTURAZIONE SEDUTA DI ALLENAMENTO (SCUOLA CALCIO-AGONISTICA) PREPARAZIONE
FISICA SPECIFICA E TECNICO-TATTICA DEL GIOCO DEL CALCIO
AS ROMA SPA PIAZZALE DINO VIOLA, 1 00128 |ROMA AS ROMA SPA AS ROMA SPA
ASD A. ROSMINI VIA BOCCEA, 414/G 00167 |ROMA ASD A. ROSMINI PROGRAMMAZIONE ED ESECUZIONE DEGLI ALLENAMENTI DELLA PALLAVOLO
VADEGUATGONAT 36 00154 ROMA - i FORMATO COME TRAIER NELLE SEGUENTIATIVTA SUPPORTO € ASSSTENZASOC!
RSG GROUP ITALIA SRL Casilinia 1116 - Via Laurentina interno centro 00100 |ROMA ISTRUTTORE CENTRO FITNESS - McFIT ITALIA SRL §
" P " DURANTE L'ALLENAMENTO SUL CORRETTO UTILIZZO DI ATTREZZATURE ED ESECUZIONE DEGLI
commerciale MAXIMO - Via Tiburtina 757 ESERCIZI
VALUTARE LE CARATTERISTICHE COORDINATIVE ED ORGANICO-MUSCOLARI DEGLI ALLIEVI ED
CLUB SCHERMA ROMA ASD LARGO GIULIO ONESTI, 1 00100 |ROMA PREPARAZIONE FISICA NELLA SCHERMA - CLUB SCHERMA ROMA ASD ELABORARE METODOLOGIE DI LAVORO ADEGUATE; PERIODIZZAZIONE E STRUTTURAZIONE
DEI MEZZI DI ALLENAMENTO IN FUNZIONE DELLE NECESSITA' SPECIFICHE E DEL CALENDARIO
DELLE GARE
IMPOSTARE UNA SCHEDA DI ALLENAMENTO, LE METODICHE DELL'ALLENAMENTO(FORZA,
S.1.S. SISTEMI INTEGRATI PER LO SPORT VIA BENIGNO DI TULLIO, 13 00173 |ROMA SISTEMA FITNESS
IPERTROFIA) E LA PIANIFICAZIONE (MICRO CICLI, MESOCICLI E MACROCICLI)
ragazzi affiancheranno i tecnici ed i preparatori atletici nella programmazione, svolgimento e
it io delle sedute di all to.Si effett inoltre test funzionali e tecnici ch
SMI SSD A ARL Via della Bufalotta 374 00139 |ROMA Preparazione fisica negli sport di squadra. monitoragglo cetie sedute di alienamento.3i ettettueranno inoftre test lunzionall € tecnic che
saranno poi oggetto di pubblicazione internazionale.Verranno anche effettuate sedute di
Match Analysis, con relativa preparazione video.
Jreromaob G P ATT[SEO MEET NG o S AT
F.C. SPORT CITY ROMA VIA ALVARO DEL PORTILLO, SNC 00128 |ROMA DI BASE E AGONISTICA A LIVELLO TECNICO E PSICOMOTORIO - F.C. .

SPORT CITY ROMA

SVILUPPO DELLE CAPACITA' FISICO COORDINATIVE SPECIFICHE IN RELAZIONE ALLE DIVERSE
FASCE DI ETA'




TRAINING FOR COACHES IN FUTSAL -A.S.D. SPORTING CLUB

FORMAZIONE DEI PREPARATORI ATLETICI PER LO SVILUPPO TECNICO MOTORIO DELLE
DIVERSE FASCE DI ETA' ALL'INTERNO DI UN SETTORE GIOVANILE DI CALCIO A5 GESTIRE

A.S.D. SPORTING CLUB MARCONI VIA PIETRO BLASERNA, 105 00146 [ROMA
MARCONI ESIGENZE DEL SINGOLO E DEL GRUPPO SAPER MODULARE IL CARICO DI LAVORO DI UNA
SEDUTA
SSD FUTBOLCLUB SRL VIA TOLMINO, 12 00198 |ROMA SCUOLA CALCIO ED ATTIVITA' AGONISTICA PER BAMBINI E RAGAZZI |IL TIROCINANTE SARA' AFFIANCATO DA UNA O PIU' PERSONE CON COMPETENZE TECNICHE
DAI 5 Al 16 ANNI - SSD FUTBOLCLUB SRL DURANTE GLI ALLENAMENTI
AL TIROCINANTE VERRA' CHIESTO DI AFFIANCARE/OPERARE SUL CAMPO COME ASSISTENTE
FORMAZIONE TECNICO-COORDINATIVA DEL GIOVANE CALCIATORE - -
5.5 LAZIO S.PA. VIA DI S. CORNELIA, 1000 00060 | FORMELLO (RM) TECNICO E/O PREPARATORE MOTORIO-COORDINATIVO AGLI ALLENATORI/PREPARATORI
SS LAZIO SPA DELL'ATTIVITA' DI BASE E SCUOLA CALCIO, APPRENDENDO LA METODOLOGIA E | CRITERI DI
ORGANIZZAZIONE
U.S.D. STELLA AZZURRA ROMA NORD VIA FLAMINIA, 867 00191 |ROMA D.S.D. STELLA AZZURRA ROMA NORD IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL NOSTRO PREPARATORE ATLETICO ED | NOSTRI ALLENATORI
DELLA PALLACANESTRO
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' GLI INSEGNANTI DURANTE LE ORE DI LEZIONE DEI CORSI DI
INSEGNAMENTO GINNASTICA ARTISTICA - ASD || TATAMI
ASD || TATAMI VALLEAURELIA VIA FEDELE LAMPERTICO, 6 00167 [ROMA VALLEAURELIA GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE DIVISI PER FASCIA DI ETA' 5-7/8-12/13-15 ANNI. DURANTE
IL PERIODO DI COMPETIZIONI AIUTERA' NELLA PREPARAZIONE DELLE ATLETE ALLE GARE
TENNIS CLUB PARIOLI LARGO V. DE MORPURGO, 2 00199 |ROMA INSEGNAMENTO DEL TENNIS NELLA SCUOLA SAT E AGONISMO DI COMPETENZE TENNISTICHE DI BASE, PALLEGGIARE DA FONDO CAMPO, PREFERITA LA
ALTO LIVELLO CLASSIFICA MINIMA 4.6 PREPARAZIONE FISICA SPECIFICA E GENERALE
IL TIROCINANTE SARA' AFFIANCATO DA ISTRUTTORI DI SCUOLA CALCIO QUALIFICATI PER LO
ASD TEVERE ROMA VIA DEI CAPASSO, SNC 00164 [ROMA METODOLOGIA E DIDATTICA SCUOLA CALCIO - ASD TEVERE ROMA SVOLGIMENTO DI UN PROGRAMMA A BREVE, MEDIO E LUNGO TERMINE COMPRENDERE A
SAPER PIANIFICARE LO SVILUPPO DELLE CAPACITA' COORDINATIVE ED ORGANICHE IN ETA'
EVOLUTIVA, 5/12 ANNI
IL TIROCINANTE, SEGUITO DAGLI ALLENATORI, SEGUIRA' ATTIVITA' FISICA PROGRAMMATA
ASD TEVERE ROMA VIA DEI CAPASSO, SNC 00164 |ROMA PREPARAZIONE ATLETICA NEL CALCIO IN UN SETTORE GIOVANILE - NELLE DIFFERENTI CATEGORIE A PARTIRE DAI GIOVANISSIMI FINO ALLA PRIMA SQUADRA.
ASD TEVERE ROMA COINVOLGIMENTO IN UN PROGETTO DI INSEGNAMENTO DELLE TECNICHE E DELLE TATTICHE
CALCISTICHE
ESEGUIRE UNA CORRETTA ANAMNESI DEL CLIENTE E VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE
TOP FITNESS ASD VIASIRIA, 32 00179 |ROMA URBAN FITNESS: LA PALESTRA DEL FUTURO, IN FORMA IN 20 MINUTI | CORPOREA ATTRAVERSO L'UTILIZZO DELLA BIA(BIOIMPEDENZIOMATRIA) INDIVIDUARE E
TOP FITNESS ASD CONSIGLIARE IL PROGRAMMA DI ALLENAM. PIU' ADATTO AL CLIENTE UTILIZZ. | DISPOSITIVI DI
ELETTROSTIMOLAZI.
ESEGUIRE UNA CORRETTA ANAMNESI DEL CLIENTE E VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE
TOP FITNESS SSD ARL VIA MADDALENA DI CANOSSA, 26/28 00151 |ROMA URBAN FITNESS: LA PALESTRA DEL FUTURO, IN FORMA IN 20 MINUTI { CORPOREA ATTRAVERSO L'UTILIZZO DELLA BIA(BIOIMPEDENZIOMATRIA) INDIVIDUARE E
TOP FITNESS SSD ARL CONSIGLIARE IL PROGRAMMA DI ALLENAM. PIU' ADATTO AL CLIENTE UTILIZZ. | DISPOSITIVI DI
ELETTROSTIMOLAZI.
ONLUS ASS. POL. PIAN DUE TORRI LUNGOTEVERE DELLA MAGLIANA, 95 00146 |ROMA ONLUS ASS. POL. PIAN DUE TORRI CALCIO
ONLUS ASS. POL. PIAN DUE TORRI LUNGOTEVERE DELLA MAGLIANA, 95 00146 |ROMA ONLUS ASS. POL. PIAN DUE TORRI PALLAVOLO
’ - INTERAGENDO CON GLI ALLIEVI SIA IN MANIERA TECNICA CHE SOTTO IL PROFILO UMANO
ASD TORRINO UNITED
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' | NOSTRI TECNICI QUALIFICATI NELLA PROGRAMMAZIONE
A.S.D. PRO CALCIO TOR SAPIENZA VIA FELICE DE ANDREIS, 29/31 00155 |ROMA ;:;(é:g:A CALCIO A MISURA DI BAMBINO - A.5.D. PRO CALCIO TOR DIDATTICA E NELLA SOMMINISTRAZIONE DEGLI ESERCIZI PREVISTI Al DIVERSI GRUPPI
SQUADRA OLTRE CHE NELLA GESTIONE DEL GRUPPO STESSO
CONOSCENZA DELLE METODICHE DI LAVORO DELLA SCUOLA CALCIO.ELABORARE
GSD NUOVA TOR TRE TESTE VIA CANDIANI 12 00155 [ROMA LA FORMAZIONE DEL GIOVANE CALCIATORE PROGRAMMI DI ALLENAMENTO IN RELAZIONE ALLE FASCE DI ETA'. APPRENDERE MODALITA'
DI INSEGNAMENTO DEGLI ELEMENTI FONDAMENTALI: TECNICI,TATTICI E MOTORI.
ATTIVITA' PRATICHE SUL CAMPO PER L'AREA TECNICA O IN SALA PESI; PER QUELLE
UNIONE RUGBY CAPITOLINA VIA FLAMINIA, 867 00191 |ROMA FORMAZIONE DI TECNICI E QUADRI DIRIGENZIALI PER UNA ASD MANAGERIALI COINVOLGIMENTO IN PROGETTI. L'ATTIVITA' SARA' TUTORATA IN BASE
RIVOLTA AL RUGBY ALL'AREA DI COMPETENZA DA UNA DELLE TRE FIGURE INDICATE. RIUNIONI INDIVIDUALI, DI
GRUPPO, FRONTALI.
ATLETICA LEGGERA INCLUSIVA ADATTATA -ASD US ACLI Il AFFIANCAMENTO DEL TIROCINANTE AGLI ISTRUTTORI CON OSSERVAZIONE DELLE
ASD US ACLI Il MILLENNIO VIA BECCADELLI, 179 00177 |ROMA MILLENNIO METODOLOGIE DI ALLENAMENTO OTTENERE LE CAPACITA' E LE COMPETENZE PER FAVORIRE
L'INCLUSIONE NEI VARI GRUPPI
ASD US ACLI Il MILLENNIO VIA BECCADELLI, 179 00177 [ROMA PESISTICA-US ACLI Il MILLENNIO
ELABORAZIONE EGESTIONE DI UN A SEDUTA IN UNA SCUOLA CALCIO E AGONISTICA.CAPACITA
ASD POL. VIGOR PERCONTI VIA GROTTA DI GREGNA 100 00155 [ROMA PREPARATORIO MOTORIO SCUL CALCIO E AGONSTICO COMUNICATIVE NEL TEAM BUILDING . ELABORAZIONE PRATICA E TEST GESTIONALI NELLA
SCUOLA CALCIO E AGONISTICA
VIKINGO SPORTING CLUB VIA PIRZIO BIROLI, 128 00043 |CIAMPINO (RM) VIKINGO SPORTING CLUB FITNESS/ARTI MARZIALI
SPORT VILLAGE SSD ARL VIA ALVARO DEL PORTILLO 282 000128 [ROMA NUOTO CONOSCENZA DELLE MEDODOLOGIE DELLA SCUOLA NUOTO E AGONISTICA
AFFIANCAMENTO A DUE TUTOR AZIENDALI-TEST DI VALUTAZIONE-RIUNIONI-LAVORO DI
VIRGINACTIVE ITALIAS.P.A. VIA ARCHIMEDE, 2 20094 [CORSICO (MI) FITNESS FORMATO FAMIGLIA - VIRGINACTIVE ITALIA S.P.A. GRUPPO-AUTO APPRENDIMENTO CON SUPPORTI DIDATTICI - UTILIZZO DELLE MACCHINE
CARDIO E ISOTONICHE-INSERIMENTO SOCI-MANUTENZIONE EQUIPMENT
ATTIVITA' MOTORIA NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA E ELEMENTARI - AFFIANCAMENTO NEI
ASD ATLANTE VIRTUS VIA ATLANTE, 15 00133 |ROMA SPORT PER TUTTI - ASD ATLANTE VIRTUS GRUPPI CLASSE NELLO SVOLGIMENTO DELLE LEZIONI SIA CURRICULARI CHE EXTRA
CURRICULARI
R s o e s o e A RO O e A o O ST
’ DAI 5 Al 12 ANNI - ASD VIRTUS STELLA AZZURRA
PROGRAMMARE L'ALLENAMENTO
VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 [ROMA PALLAVOLO - VILLA FLAMINIA PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA
VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 [ROMA CALCIO PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA




VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 |ROMA PALLACANESTRO PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA
VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 |ROMA NUOTO PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA
VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 |ROMA TENNIS PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA
VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 |ROMA ATLETICA LEGGERA PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA
VILLA FLAMINIA SPORT SSDARL VIA DONATELLO, 20 00196 |ROMA FITNESS E WELLNESS PRESENZA A CONTATTO CON | GRUPPI;COPRESENZA IN SITUAZIONE DI GARA
IL TIROCINANTE AVRA' L'OPPORTUNITA' DI ALVORARE SEGUITO DA TECNICI SPECIALIZZATI E
ALLENAMENTO E PREPARAZIONE ATLETICA DELLA PALLAVOLO FINO
VOLLEY GROUP ROMA LARGO GIORGIO MANGANELLI, 3 00142 |ROMA CON ESPERIENZA DALLE GIOVANILI ALL'ALTO LIVELLO. PRESENZA DEL TIROCINANTE SIA NEL
ALL'ALTO LIVELLO - VOLLEY GROUP ROMA
MOMENTO DELLA PREPARAZIONE ATLETICA SIA IN QUELLA TECNICO-TATTICA.
CONSENTIRE IL MASSIMO COINVOLGIMENTO NELLE ATTIVITA' SPORTIVE PROPOSTE TENENDO
ASD VOLLEYUNO 2004 LARGO ASCIANGHI, 4 00153 |ROMA PALLAVOLO SOCIAL DOC - VOLLEYUNO 2004 CONTO DELLE DIVERSE FASCE DI ETA' SVILUPPARE PROCESSI DI SOCIALIZZAZIONE
VALUTAZIONE ED AUTOVALUTAZIONE STIMOLARE L'EDUCAZIONE ALL'ATTIVITA' FISICA
oromon v s s L IO I e O TS
ASD PALLAVOLO " A. VOLTA" LATINA VIA POLUSCA, 25 04100 [LATINA (LT) AVVIAMENTO DELLA PALLAVOLO - ASD PALLAVOLO " A. VOLTA"
LATINA DEI GRUPPIE ED ORGANIZZARE EVENTI E RADUNI. CAPACITA' DI RELAZIONARSI CON |
BAMBINI
ADATTAMENTO DEL TIROCINANTE AL METODO DI INSEGNAMENTO SVILUPPO DELLE
ASD NEW PRO FIGHTING ROMA VIA MUZIO ATTENDOLO, 75 00176 [ROMA EL%(?:%X}:’:_%(E; ’:g’:\LTHAl PER AMATORI ED AGONISTI -ASD NEW COMPETENZE E CONOSCENZE DEL TIROCINANTE ATTRAVERSO LA SPERIMENTAZIONE
QUOTIDIANA IN PALESTRA CONFRONTO CON GLI ALTRI INSEGNANTI SUL LAVORO IN CORSO
PARTECIPAZIONE ALLE SEDUTE DI ALLENAMENTO E ALLE GARE NAZIONALI.
SS ROMULEA SSD ARL VIA FARSALO 21 00183 |ROMA PREPARATORE ATLETICO JUNIORES NAZIONALE SERIE D
PROGRAMMAZIONE DELLE SEDUTE DI ALLENAMENTO
UISP ROMA WORK IN PROGRESS SSD ARL VIA DELL'ACQUA MARCIA 51 00158 |ROMA GINNASTICA RITMICA GESTIONE DI GRUPPI 3-6 ANNI CORSI PRPEDEUDICI E DI BASE.
AVVIAMENTO E PRATICA AGONISTICA DELL'ATLETICA LEGGERA CONDUZIONE DEGLI ALLENAMENTI DELLE CATEGORIE GIOVANILI E ASSOLUTE. CONOSCENZA
ASD ATLETICO ROMA ACQUACETOSA VIA MINUCCIO FELICE 6 00136 |ROMA DELLE DIVERSE STRATEGIE DI DI GESTIONE GRUPPO E DIVERSE METODOLOGIE DI
ALLENAMENTO.
ATTIVITA' SPORTIVA PER IPOVEDENTI E CHIECHI: CALCIO PER NON FAR ACQUISIRE AL TIROCINANTE INFORMAZIONI RIGUARDO L'APPROCCIO METODOLOGICO
FEDERAZIONE ITALIANA SPORT PARALIMPICI IPOVEDENTI E CIECHI PIAZZALE DEGLI ARCHIVI 00144 [ROMA SULL'ALLENAMENTO DI UN ATLETA PARAOLIMPICO E NELLO SPECIFICO NON VEDENTE
VEDENTI ATTRAVERSO L'ESPERIENZA SUL CAMPO E L'AUSILIO DI PERSONALE TECNICO QUALIFICATO.
MY SCHOOL TONIC - SSD GYM TONIC A.R.L. ACQUISIRE CONOSCENZA PRATICA BIOMECCANICA DEI MACCHINARI IN SALA PESI
SSD GYM TONIC AR.L. VIA CUSANO MILANINO, 7 00135 |ROMA PADRONANZA NEL GESTIRE ESERCIZI FUNZIONALI E POSTURE CORRETTE PROGRAMMARE
SEDUTE DI ALLENAMENTO IN BASE ALLA FASCIA DI ETA' E AGLI OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE
SCHEDE PERSONALIZZATE
LA GINNASTICA RITMICA, DALLE BASI AL LAVORO TECNICO DI ALTA  |FAR ACQUISIRE | PRINCIPI BASE DI IMPOSTAZIONE EPROGRAMMAZIONE DI UNA LEZIONE
ASD SEROSS VIA CAMILLO PILOTTO 79 00139 [ROMA SPECIALIZZAZIONE - SPECIAL OLIMPICS LA MERAVIGLIA DI ESSERE TIPO DI GINNASTICA RITMICA E RITMICA OLIMPICS, PER POI SAPER IMPOSTARE UN
SIMILI APROGRAMMAZIONE MENSILE E ANNUALE IN AUTONOMIA
ATTIVITA" SPORTIVA GIOVANILE FASCIA DI ETA' 5-14 ANNI ATTRAVERSO UN PERCORSO
CONI - COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO LARGO LAURO DE BOSIS, 15 00135 |ROMA PROGETTI DI ATTIVITA' SPORTIVA GIOVANILE - CONI - COMITATO|EDUCATIVO SPORTIVO MULTIDISCIPLINARE CHE ACCOMPAGNA IL GIOVANE IN TUTTO IL
OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO PERIODO DELL'ANNO CON LO SCOPO DI AMPLIARE LA BASE DEI PRATICANTI INCREMENTARE
IL LORO BAGAGLIO MOTORIO
EFFELAB LARGO DELLO ZODIACO SNC 00061 |ROMA ALLENAMENT! PERSONALIZZAT LE DEL PAZIENTE,COMPOSIZIONE SCHEDA PEROSNALIZZATA IN RELAZIIONE ALLE
PROBLEMATICHE RISCONTRATE, TEST INIZIALI E FINALI
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' GLI ALLENATORI NELLE SEDUTE DI ALLENAMENTO PER|
ASD EMMECIQUADRO VIA ERITREA, 136 00199 |ROMA PALLAVOLO - ASD EMMECIQUADRO PROMUOVERE LA PALLAVOLO A DIVERSI LIVELLI MICROVOLLEY MINIVOLLEY GIOVANILI
AMATORIALI AGONISTI FEMMINILI MASCHILI MISTI
IL TIROCINANTE VERRA' AFFIANCATO AD UN ISTRUTTORE DELLA SCUOLA CALCIO NELLE
ASD FORMELLO CALCIO C.R. VIA MONTE AGUZZO, 3 00060 |FORMELLO SCUOLA CALCIO - ASD FORMELLO CALCIO C.R. SEDUTE DI ALLENAMENTO PARTECIPERA' ANCHE ALLE GARE DEL FINE SETTIMANA
IL TIROCINANTE VERRA' AFFIANCATO AD UN ISTRUTTORE SCUOLA CALCIO NELLE SEDUTE DI
ASD GIOCALCIO VIA A. PANE, 65 00166 |ROMA SCUOLA CALCIO SISTEMA GIOCALCIO - ASD GIOCALCIO ALLENAMENTO PARTECIPERA' ALLE GARE DEL FINE SETTIMANA ALLE RIUNIONI TECNICHE DI
PROGRAMMAZIONE E FORMAZIONE METODOLOGICA E DIDATTICA
DAL GLOBALE AL PARTICOLARE UN VIAGGIO PER FACILITARE|PERCORSO FORMATIVO A 360° CON UNA VISUALE INTEGRATA CHE PORRA' LA CREATIVITA' E
ASD TRIGORIA VIA GUGLIELMO GUASTA, SNC 00128 |ROMA L'APPRENDIMENTO DEI BAMBINI NELLA SCUOLA CALCIO - ASD|LA VARIABILITA' AL CENTRO DEL SUO MODELLO EDUCATIVO CON | BAMBINI DELLA
TRIGORIA CATEGORIA PULCINI ED ESORDIENTI (8/12 ANNI)
ASD VALENTIA VIA A.PANIZZI 22 00135 |ROMA ALLENATORE APPRENDIMENTO DELLE MODALITA DI ALLENAMENTO E RELAZIONALI
IL TIROCINANTE VERRA' AFFIANCATO DA UN TUTOR DURANTE LE LEZIONI DI MINIBASKET E/O
ASD VIS AURELIA BASKET VIA PIERO BASADONNA 21 00168 |ROMA MINIBASKET E ATTIVITA' GIOVANILE - ASD VIS AURELIA BASKET BASKET  GIOVANILE IL  TIROCINANTE  ANDRA A RICOPRIRE LA FIGURA
DELL'STRUTTORE/EDUCATORE  PROPONENDO  GIOCHI  ESERCITAZIONI CHE POSSONO
STIMOLARE | VALORI DELL'ATTIVITA' SPORTIVA
UFFICIO TUTORATO SPECIALIZZATO FORO ITALICO Peer tutoring per I'inclusione Il tirocinio si propone di realizzare un’attivita di peer tutoring (tutorato alla pari), a favore
PIAZZA LAURO DE BOSIS 00135 [ROMA
degli studenti con disabilita e/o con DSA iscritti presso i corsi di studio dell’Ateneo
o oo o cormon el ROCHATE SO ST roceone ¢ o o e
APD CIRCOLO CANOTTIERI ROMA LUNGOTEVERE FLAMINIO, 39 00196 |ROMA SCUOLA CALCIO E NEL SETTORE AGONISTICO - APD CIRCOLO

CANOTTIERI ROMA

L'OSSERVAZIONE E LA PRATICA LE TECNICHE BASE DEI FONDAMENTI INDIVIDUALI E
COLLETTIVI DEL CALCIO




COME DIVENTARE TECNICO ALLENATOR, PROMOTORE DI SPORT E

ACQUISIRE ESPERIENZA SUL CAMPO COME COMPLETAMENTO DI TUTTE LE CONOSCENZE

ATLETICOM ASD PIAZZA GIACOMO MATTEOTTI 3 00010 |ROMA
COMUNICATORE EDUCATIVO PER L'ATLETICA LEGGERA TEORICHE ACQUISITE DA DIRIGERE UN ALLENAMENTO A PREPARE UN PROGRAMMA
ARRICHIRE LE PROPRIE COMPETENZE E CONOSCENZE IN MODO DI ACQUISIRE UNA
ASD CCF BALDUINA VIA FESTO AVENIO 47 00136 |ROMA ATTIVITAI MOTORIA - MINI VOLLEY E PALLAVOLO IN ETA EVOLUTIVA |FORMAZIONE ~ TECNICO-PROFESSIONALE ~ ,  STRUMENTALE  ORGANIZZATIVA,
COMPORTAMENTALE E PERSONALE
ALL'INTERNO DEL NOSTRO CLUB IL TIROCINANTE POTRA' IMMERGERS! NELLE VARIE ATTIVITA'
H 501 SPORT ACADEMY SSD A RL VIA DEGLI SCOLOPI, 31 00135 |ROMA CROSSFIT CHE VANNO A COMPORRE IL MONDO DEL FITNESS DAL CROSSFIT ALLO YOGA DAL
FUNZIONALE AL PILATES DALLA SALA PESI ALLA RIEDUCAZIONE MOTORIA
| TIROCINANTI AVRANNO L'OPPORTUNITA' DI FORMARSI NELLAMBITO DELLA
PALLACANESTRO IN ETA' EVOLUTIVA LA PRIMA FASE SARA' DI OSSERVAZIONE IN CAMPO
INTEGRA SPORT 2013 ASD ONLUS VIA MONTE POLLINO, 6 00015 |MONTEROTONDO (RM) | MINIBASKET - INTEGRA SPORT 2013 ASD
DELLE METODOLOGIE DI ALLENAMENTO CON PARTECIPAZIONE ATTIVA IL TIROCINANTE
POTRA' PROPORRE ESERCITAZIONI
| TIROCINANTI AVRANNO L'OPPORTUNITA' DI FORMARSI NELUAMBITO DELLA
INTEGRA SPORT 2013 ASD ONLUS VIA MONTE POLLINO, 6 00015 |MONTEROTONDO (RM) | BASKET SENIOR CS| OPEN MASCHILE - INTEGRA SPORT 2013 AsD |/ -FACANESTRO NELLETA' ADULTA LA PRIMA FASE SARA' DI OSSERVAZIONE IN CAMPO
DELLE METODOLOGIE DI ALLENAMENTO CON PARTECIPAZIONE ATTIVA IL TIROCINANTE
POTRA' PROPORRE ESERCITAZIONI
| TIROCINANTI AVRANNO L'OPPORTUNITA' DI FORMARSI NELUAMBITO DEL CALCIO AS
NELL'ETA' ADULTA LA PRIMA FASE SARA' DI OSSERVAZIONE IN CAMPO DELLE METODOLOGIE
INTEGRA SPORT 2013 ASD ONLUS VIA MONTE POLLINO, 6 00015 |MONTEROTONDO (RM)  |CALCIO AS SENIOR CSI OPEN MASCHILE - INTEGRA SPORT 2013 ASD
DI ALLENAMENTO CON PARTECIPAZIONE ATTIVA IL TIROCINANTE POTRA' PROPORRE
ESERCITAZIONI
DAl FONDAMENTALI DEL MOVIMENTO, AL CONSOLIDAMENTO DEGLI
COMPETENZE METODOLOGICHE , ORGANIZZATIVE DI PROGRAMMAZIONE E DI CONDUZIONE
ASD ORVIETO FC VIA TEVERE SNC 05018 |ORVIETO SCHEMI MOTORI DI BASE , CON IL FOCUS SUL GESTO TECNICO E
OPERATIVA ATTIVA IN AMBITO CALCISTICO
SULLE ABILTA' SPECIFICHE DEL GIOCO DEL CALCIO
o e o % o RO Y VR TSSO WO G e
FIT&GO SR.L. diverse sedi 00162 |ROMA CAMPO DELLA RIEDUCAZIONE MOTORIA FITNESS E WELLNESS - :
FTEC0 S AL METODOLOGIA OPERATIVA IDONEA Al FINI RIEDUCATIVI FUNZIONALI AVANZATI FITNESS E
o WELLNESS
STRUTTORE ALLENATORE PREPARATORE DI CALIO - ASD GRIFONE|! TROCINANTI AFFIANCATI A NOSTRI ISTRUTTORI QUALIFICATI 51 OCCUPERANNO DELLA
ASD GRIFONE CALCIO VIA PORTUENSE, 974 00148 [ROMA ALl CRESCITA E DELLO SVILUPPO DEI TESSERATI GLI ALLENAMENTI SONO DIVISI PER FASCE DI ETA'
DAI PIU' PICCOLI 2016/2017 FINO AD ARRIVARE ALL'UNDER 19
FORNIRE AGLI STUDENTI STRUMENTI E TECNICHE SPECIFICHE PER CONDURRE UN'ESPERIENZA
WHITE CLOUD OPERA SRLS VIA MONTELLO, 30 00195 [ROMA LA FILOSOFIA E LA TECNICA DEL PERCORSO GYROTONIC E|,o, 1) DEL METODO GYROTONIC E GYROKINESIS FORMAZIONE FRONTALE IN SALA
GYROKINESIS - WHITE CLOUD OPERA SRLS
ATTRAVERSO L'USO PRATICO DELLA MACCHINA GYROTONIC
ASD VIS ALATRI VIA MARTIRI UNGHERESE, 12 03011 |ALATRI (FR) INSEGNARE LE BASI DEL CALCIO AL1 - ASD VIS ALATRI Z‘i‘;uppo DEL LAVORO SULLE TECNICHE DI ALLENAMENTO PER IL SETTORE BASE DI CALCIO
PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICO-FISICO DELLA PERSONA A 360°
ASD FITME VIA MONTI CIMINI, 2 00015 [MONTEROTONDO (RM) |, -0 ALLENAMENTI PERSONAL TRAINING IN SALA PES! IN BASE ALL'OBIETTIVO DEL CLIENTE
nmcurons o o o e coraCCPREON, ST TGRS oW W AT T
OSTEOPATY & SPORT VIA QUINTO PUBLICIO, 19 00175 |ROMA DALLA SCUOLA CALCIO ALL'AGONISTICA URBETEVERE - OSTEOPATY &
ot AGONISTICO ISTRUTTORE E PREPARATORE ATLETICO VERRANNO AFFIANCATI DAl
TIROCINANTI PER APPRENDERE LA METODOLOGIA E LAVORQ
ASD VIS SEZZE VIA BASSIANO 259 04018 |SEzzE PREPARATORE ATLETICO UNDER 15 REGIONALE PREPARZIONE FISICA MOTORIA - PERIODIZZAZIONE ALLENAMENTI
Dinamica Tai Chi Chuan & Art associate ASD. V1A ODERIS! DA GUBBIO, 13/A o146 |roma STUDIO DEL MOVIMENTO NEL TAI CHI CHUAN STILE YANG|ACQUISIRE LA CONCATENAZIONE DEI MOVIMENTI CODIFICATI - ACQUISIZIONE DEELA
TRADIZIONALE CERTIFICAZIONE DI ALLENATORI
IRTUS ROMA 1960 55D ARL V1A SANTA MARIA MEDIATRICE, 22/24 0165 |roma PREPARATORE ATLETICO BASKET D'ELITE - VIRTUS ROMA 1960 SSD|VALUTAZIONE E ANALISI DELLA PERFORMANCE DELLATLETA PROGRAMMARE E
ARL STRUTTURARE DELLE SEDUTE DI ALLENAMENTO SIA INDIVIDUALI CHE DI GRUPPO
RELAZIONI INTERNAZIONALI UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA "FORO ERASMUS STUDENT NETWORK - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI Roma| 5N ~ Erasmus Student Network & un'associazione studentesca che si basa sullo “students
B PIAZZA LAURO DE BOSIS, 6 00135 |ROMA " " helping students” creazione di momenti di aggregazione tra gli studenti internazionali
ITALICO! FORO ITALICO e o )
attraverso attivita ludico-sportive
TIROCINIO FINALIZZATO ALLINSEGNAMENTO DEL NUOTO IL TIROCINANTE AFFIANCHERA'
ASD GREEN HILL VIA DELLA BUFALOTTA, 663 00139 |ROMA IL LAVORO NEL MONDO ACQUATICO - ASD GREEN HILL ISTRUTTORI QUALIFICATI SEGUENDO LEZIONI DI NUOTO CON BAMBINI DAl 3 ANNI Al 70/75
SEGUIRA’ LEZIONI DI NUOTO CON LA SQUADRA AGONISTICA
CORSI DI AVVIAMENTO ALUATLETICA LEGGERACAPACITA' DI ORGANIZARE E
AOCTEAM ASD VIA GERMANICO 99 00192 |ROMA IMPARA CON ME PROGRAMMARE UN ALLENAMENTO, APPROFONDIRE LO STUDIO DELLA TECNICA DI CORSA.
ASD POLISPORTIVA CASTELVERDE VIA MANOPPELLO 134 00132_|ROMA JUDO PER BAMBINI INSERIMENTO ED AFFIANCAMENTO NELL'INSEGNAMENTO DEL JUDO PER BAMBINI
5SD ACADEMY LADISPOLI ARL LADISPOLI 00055 PREPARAZIONE FISICA NEL CALCIO AFFIANACAMENTO NELLA PREPARAZIONE FISICA
55 FITNESSLAND ARL VIA AURELIA 350 00165 |ROMA REDAZIONE PROGRAMMI DI ALLENAMENTO UTILIZZO  MACCHINE ISOTONICHE,  IMPOSTAZIONE  MICROCICLO  ALLENAMENTO,
PROGRAMMAZIONE ANNUALE
SEGUIRE ALLENAMENTI DELLA SQUADRA CANOTTAGGIO AMATORIALE E AGONISTICA E
ASD CIRCOLO CANOTTIERI SALVO D'ACQUISTO VIA SALARIA 1319/A 00138 [ROMA ALLENATORE CANOTTAGGIO Q
STABILRE LAPROGRAMMAZIONE SETTIMANALE
LEZIONI BASE E NELLA PREPARAZIONE ATLETICA - ASSISTENZA DI SALA - PADEL E
NUOTO/PALLANUOTO - TENNIS/PADEL - CALCIO AS - FITNESS E
VILLA AURELIA SPORTING CLUB SSD VIA DEI BEVILACQUA, 41 00165 |ROMA WELLNE/SS LA PLS) / PREPARATORE ATLETICO AGONISTI NEL TENNIS - PREPARAZIONE ATLETICA CALCIO A 5 -
PILATES PUMP FUNZIONALE
IL TIROCINANTE VERRA' AFFIANCATO DA UN MAESTRO E UN PREPARATORE FISICO
ASD TENNIS PROJECT VIA FRANCESCO BONIFACIO, 139 ootse |rowa ISTRUTTORE TENNIS PREPARATORE FISICO ATTIVITA' MOTORIA|QUALIFICATO FITP SI OCCUPERA' DELLA PIANIFICAZIONE E PROGRAMMAZIONE DI

AVVIAMENTO AL TENNIS

PROGRAMMI PER | BAMBINI SCUOAL TENNIS IL TIROCINANTE SI OCCUPERA'
PREPARAZIONE FISICA DELL'ATLETA

DELLA




ASD AMERINA 1950 VIA DELLE TORRI 7/A 05022 [AMELIA (TR) PRIMI CALCI SVILUPPO DEL CALCIO FIN DA PICCOLI
AFFIANCAMENTO TECNICO PRESSO | CORSI BASE DI AVVIAMENTO AL PARKOUR PLAY
ARTE IN MOVIMENTO ASD VIA OLINDO GUERRINI, 21 00137 [ROMA PARKOUR ARTE DEL MOVIMENTO - ARTE IN MOVIMENTO ASD PARKOUR PER BAMBINI 5/10 ANNI AFFIANCAMENTO HEAD COACH PRESSO | CORSI PIU'
AVANZATI E PROFESSIONISTI GESTIONE GRUPPO
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' GLI ALLENATORI NELLA PIANIFICAZIONE ORGANIZZAZIONE E
ASD CORTINA SPORTING CLUB VIA DEL CASALE PIOMBINO, 15-LARGO F. VITO, 1 00135 [ROMA COLLABORATORE SPORTIVO GESTIONE DEGLI ALLENAMENT! ALLINTERNO DELLE DIVERSE CLASSI DI ETA" LO STESSO
COLLABORERA' NELLA GESTIONE DEI GRUPPI SQUADRA DURANTE LE GARE FEDERALI DEL
WEEKEND
AS.DIL. COSERNUOTO LARGO DE DOMINICIS, SNC - VIA MARATONA 00053 |CIVITAVECCHIA (RM) Allenatore nuoto categoria ragazzi Preparazione fuori dall'acqua e successivamente allenamenti in acqua
IL TIROCINANTE AFFIANCATO DAL TUTOR POTRA' SEGUIRE GIOVANI ATLETI DAI 6 Al 18 ANNI
A.S.D. 1983 ROMA 3Z HISTORY VIATUSCOLANA, 979 00174 [ROMA PREPARATORE ATLETICO - ASSISTENTE ALLENATORE CALCIO A5 RELAZIONANDOSI CON LE FAMIGLIE DEGLI ATLETI E PARTECIPANDO ALL'ORGANIZZAZIONE
DELLE ATTIVITA' SPORTIVE
VIA PALOMBARESE - VIA SELVA DEI CAVALIERI, SNC IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL PREPARATORE ATLETICO DELLA SOCIETA' AVRA' IL COMPITO
VESTA SSD ARL ’ 00161 [ROMA ASSISTENZA PREPARATORE ATLETICO 1° SQUADRA CAT. LAZIO
00013 MENTANA (RM)) Q DI SUPPORTARE E COADIUVARE IL LAVORO FISICO, ATLETICO E TECNICO
METODOLOGIE DI INSEGNAMENTO APPRENDIMENTO PROGRAMMAZIONE ANNUALE E
VOLLEY&SPORT ASD VIA QUINTILIO VARO, 51 00174 |ROMA METODOLOGIE DI INSEGNAMENTO APPRENDIMENTO  NELLA|DELL'UNITA' DI APPRENDIMENTO TECNICHE DELLA PALLAVOLO PROGRESSIONI DIDATTICHE
PALLAVOLO GIOVANILE - VOLLEY&SPORT ASD PER L'INSEGNAMENTO DELLE TECNICHE DELLA PALLAVOLO CONDUZIONE
LEZIONE/ALLENAMENTO
Attraverso la partecipazione alle lezioni i tirocinanti acquisiscono competenze pratiche,
conoscenze
ASD VESTINA KARATE CLUB VIA CAMPETTO 38/A 65017 [PENNE KARATE PER TUTTI specifiche della disciplina Karate per tutte le eta e le dinamiche di insegnamento all’interno di
un corso di
arti marziali, preparandoli in modo concreto per una attivita di Istruttore Sportivo.
ALLENAMENTO DEI BAMBINI E DEI RAGAZZI SUL PUGILATO A LIVELLO GIOVANILE E PRE-
5. MONTESACRO BOXE ACADEMY S.5.D. ARL VIA DELLE VIGNE NUOVE, 469 00139 |ROMA PUGILATO GIOVANILE E PRE-AGONISTICO - C.S. MONTESACRO BOXE[AGONISTICO IL  TIROCINANTE PARTECIPERA' ATTIVAMENTE ALLA PROGETTAZIONE
ACADEMY S.5.D. ARL ALL'IMPLEMENTAZIONE E AL MONITORAGGIO DEGLI ALLENAMENTI CON GESTIONE DEL
GRUPPO COLLABORAZIONE CON IL TUTOR
GREEN VOLLEY VIA CASALOTTI 276 00166 (ROMA VIAGGIO NEL MOMDO DELLA PALLAVOLO DALL'S3 ALL'ALTO LIVELLO | TECNICA E TATTICA DELLA PALLAVOLO
ASD HANGAR FRASCAT! CLIMBING VIA TUSCOLANA KM 15,700 00173 |rOMA Aff\af\?rr{ento aI‘Ienatorl/ Preparazlone fisica atleti dilettanti e(ll tirocinante affianchera gli \str%lttor\‘e‘ allenat.on nAeIIAaV\{\ament.o all arrar‘npAlcata sportiva,
agonisti di arrampicata sportiva nell’allenamento e nella preparazione fisica degli atleti sia dilettanti che agonisti.
. Acquisire competenze nella preparazione fisica specifica per la pallanuoto, sia in acqua che a
VIALE GIUSTINIANO IMPERATORE 199 - Via Gi
$.5. LAZIO NUOTO -= SIESTIAT 125IN° 10145 |ROMA Affiancamento alla preparazione fisica di alto livello secco.Approfondire gli aspetti motivazionali e psicologici della preparazione e della
Bonichi - Via Mario Ageno L
competizione.
LE DISCIPLINE ACQUATICHE DAI 6 MESI ALLA TERZA ETA' - ROMA IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' GLI ISTRUTTORI DURANTE | CORSI IN PISCINA L'ATTIVITA' DI
ROMA UNO SSDRL LARGO ASCIANGHI, 4 00153 [ROMA UNO SS.D.RL NUOTO/SCUOLA NUOTO SARA' RIVOLTA A BAMBINI TRA | 6 MESI E | 4 ANNI DAI 4 Al 15 ANNI
T ADULTI E ANZIANI L'ATTIVITA' DI TUFFI SARA' RIVOLTA Al BAMBINI
ROMA UNO SSDRL LARGO ASCIANGHI, 4 00153 |ROMA L'INSEGNAMENTO DEL KUNG FU METODO HUNG KUEN DAI BAMBINI|IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL MAESTRO DURANTE LE LEZIONI E | SEMINARI L'ATTIVITA'
AGLI ADULTI - ROMA UNO S.S.D.R.L. SARA' RIVOLTA A BAMBINI 6/12 ANNI E AGLI ADULTI
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' GLI ISTRUTTORI DURANTE LE LEZIONI DELLA SCUOLA CALCIO|
ROMA UNO SSDRL LARGO ASCIANGHI, 4 00153 |ROMA SCUOLA CALCIO DAI PRIMI CALCI ALLA SERIE D - ROMA UNO|A5 RIVOLTA Al RAGAZZI TRA | 6 E | 21 ANNI SARA' COINVOLTO ANCHE NELL'ATTIVITA'
S.S.D.R.L. AGONISTICA ORGANIZZATA IN CAMPIONATI E TORNEI AMICHEVOLI E NELLA SQUADRA SERIE
D
IL PROGETTO SI COMPONE DI SOGGIORNI RICREATIVI-EDUCATIVI A CARATTERE SPORTIVO ED
SPORT SENZA FRONTIERE ETS VIA ANTONIO BERTOLONI, 49 00197 |ROMA CENTRI ESTIVI OFFRONO Al PARTECIPANTI LA POSSIBILITA' DI PRATICARE NUMEROSI SPORT LABORATORI
FORMATIVI E ATTIVITA' OUTDOOR NELLA NATURA SI PREVEDE LA PRESENZA DI PSICOLOGI
TECNICI SPORTIVI
ASD UISP XViII VIA GIULIO CLOVIO 14 00166 [ROMA CRESCERE GIOCANDO SETTORE MINIBASKET
PROGRAMMAZIONE E METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO PER BAMBINI 11-13 ANNI E
ART DU DEPLACEMENT ROMA ASD VIA DELL'ACQUA MARCIA 51 00133 ROMA PARKOUR, L'ARTE DELLO SPOSTAMENTO: METODI E TECNICHE ADULTI. POTENZIAMENTO E E STUDIO DELLE EMOZIONE, VALUTAZIONE E GESTIONE DEL
RISCHIO
APPRENDERE LA METODOLOGIA DIDATTICA DEL TENNIS ADATTA ALLE DIVERSE FASCE DI ETA'
ASD G.S.T. VIA CASSIA, 24.300 00060 |FORMELLO TENNIS: AVVIAMENTO E PERFEZIONAMENTO - ASD G.S.T. APPROFONDIRE GLI ASPETTI TECNICO PRATICI DEL TENNIS SVILUPPARE CAPACITA'
RELAZIONALI E COMUNICATIVE COLLABORARE ALLA GESTIONE DI EVENTI SPORTIVI E TORNEI
ASD DELFINO ACADEMY FROSINOEN VIA CESARE TERRANOVA 6 03100 |FROSINONE Arricchimento competenze istruttore scuola calcio e preparatore|Consolidamento capacita |slrut‘tore scuola calcio, esperienza da secondo allenatore settore
fisico. agonistico, acquisizione capacita da preparatore individuale
EXCEL SPORTING CLUB SSD RL VIA DEGLI SCOLOPI 31 00136 |ROMA IL TENNIS A 360 GRADI INSEGNAMENTO E PREPARAZIONE ATLETICA|ACQUISIRE COMPETENZE SPECIFICHE SUI FONDAMENTALI DEL TENNIS, GESTIRE | GRUPPI,
SPECIFICA AFFIANCAMENTO ALLO STAFF TECNICO
FORMAZIONE LUDICO MOTORIA PER SAMOIN INZIO KTTVTK|\ (1"t o CONOSCERE I CONTESTO LF CARNTTERSTICHE O RAGAZZ £0
ASD GIOCHIAMOLASEMPRE VIA LAGO SANTO 23 - VIA MAIERATO 10 00154 [ROMA SPORTIVA CALCIO FORMAZIONE TECNICO MOTORIA PER BAMBINI METODI DI ESERCIZIO DOPO 60 ORE DI CAMPO | TIROCINANTI SARANNO COINVOLTI
RAGAZZI FASCIA 10/18 ANNI - ASD GIOCHIAMOLASEMPRE
ATTIVAMENTE
Conoscenza dei principali protocolli di lavoro in ambito tissutale,in ambito
PT ELITE SSD ARL P.ZZA VINCENZO BELLINI 00046 |MARINO EROGAZIONE PROTOCOLLI DI ALLENAMENTO 2.0 metabolico,Funzionale,in ambito forza massima,in ambito forza dinamico/massima,in ambito|
forza esplosiva/reattiva
Preparazione fisica e monitoraggio della performance negli sport da|preparazione tecnica e fisica per sport da combattimento,giovanili, dilettanti,
ASD SAN GABRIEL GYMNASIUM PIAZZALE MARCELLINO CHAMPAGNAT 00144 [ROMA combattimento: pugilato e professionistiedute tecniche e di condizionamento atletico, con cicli di preparazione specifica

kickboxing

pre-gara.




IL TIROCINANTE VIVRA' A STRETTO CONTATTO CON GLI ATLETI E IL PERSONALE QUALIFICATO
PRESENTE ALL'INTERNO DELLA NOSTRA ASSOCIAZIONE PRENDERA' PARTE IN MANIERA

T-CALCIO ASD VIA DEL GRAN PARADISO, 51 00139 [ROMA CALCIO A5 SETTORE AGONISTICO - T-CALCIO ASD
ATTIVA ALLE SEDUTE DI ALLENAMENTO GESTENDOLE SEMPRE AFFIANCATO DAL PERSONALE
QUALIFICATO
ASD TRASTEVERE CALCIO VIAVITELLIA, 50 00152 |ROMA ATTIVITA' MOTORIA COORDINATIVA LUDICO - ASD TRASTEVERE|PREVEDE UN RUOLO ATTIVO NELLA PROGETTAZIONE COORDINAMENTO E REALIZZAZIONE DI
CALCIO ATTIVITA' MOTORIE E COORDINATIVE RIVOLTE ALLE CATEGORIE DELL'ATTIVITA' DI BASE
SSD MARYMOUNT VIA LIVORNO 93 00162 |ROMA ATTIVITA' SPORTIVA GIOVANILE PER IL BENESSERE PROGRAMMAZIONE E PERIODIZZAZIONE GINNASTICA RITMICA
SSD MARYMOUNT VIA LIVORNO 93 00162 [ROMA ATTIVITA' SPORTIVA GIOVANILE PER IL BENESSERE PROGRAMMAZIONE E PERIODIZZAZIONE CALCIO
Le esperienze di tirocinio includono interventi di promozione degli stili di vita attivi e attivita
ASL ROMA1 Piazza Santa Maria della Pieta n. 5 00135 |ROMA Educazione motoria, prevenzione e promozione di stili di vita attivi |di educazione motoria, oltre alla somministrazione di programmi di esercizio fisico strutturato
rivolti in particolare a soggetti fragili e/o anziani.
ATTIVITA' IN SALA PESI, BIOMECCANICA APPLICATA ALL'ALENAMENTO,CONOSCENZA DEI
ANIMA SSD arl VIA SILVIO PELLICO - CASTEL CHIODATO MENTANA |00013 |ROMA (MENTANA) ISTRUTTORE SALA PESI ! ’
MACCHINARI IN SALA PESI
ASD I-BEACH Via Aurelia 1275 00166 |ROMA Formazione e affiancamento alla conduzione di corsi di Beach Volley|programmazione e conduzione di una lezione di beach volley per principianti.apprende
per principianti metodologie didattiche e tecniche per I'insegnamento
ASD CIAMPACAVALLO APS VIA TUSCOLANA 2070 00173 [ROMA EQUITAZIONE INTEGRATA LAVORO IN SQUADRA, COMPETENZE SUL LAVORO CON LA DISABILITA'
IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' GLI ISTRUTTORI QUALIFICATI NELL'ORGANIZZAZIONE E NELLO
ASD FM10 ROMA 00133 |ROMA -
VIA DI TOR BELLA MONACA, 497 ISTRUTTORI SCUOLA CALCIO MISTA - ASD FM10 ROMA SVOLGIMENTO DELLE ESERCITAZIONI DURANTE LA SEDUTA DI ALLENAMENTO
CONOSCENZE DELLA STORIA DELLO SPORT, IMPATTO DELLO SPORT A LIVELLO SOCIALE E
ASD FREESTYLEITALIA VIA LORENZO IL MAGNIFICO 35 00162 [ROMA URBAN FREESTYLE CULTURALE, APPRENDIMENTO DI MODERNE TECNICHE DI ALLEMANENTO DEL GIOCO DEL
CALCIO
FITNESS FUSIONJ SRL VIALE CARLO FELICE 103 00185 |ROMA FITNESS E WELLNESS OSSERVAZIONE E VALUTAZIONE DELLE CAPACITA' MOTORIE E NELLA SCELTA DI ESERCIZI E
METODOLOGIE ADEGUATE AGLI OBIETTIVI
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA GENESI VIA VETULONIA, 76 00183 [ROMA SALA PESI PROGRAMMAZIONE SALA PESI
ACCADEMIA GIALLOAZZURRI ASD VIA STEFANO GRADI, 153 00143 |ROMA METODOLOGIA  DELL'ALLENAMENTO E PREPARAZIONE FISICA|IL TIROCINANTE SARA' INSERITO ALL'INTERNO DELLO STAFF TECNICO DELLE CATEGORIE DI
GIOVANILE - ACCADEMIA GIALLOAZZURRI ASD BASE E PRE-AGONISTICHE CON ATTIVITA' ORIENTATE ALLA METODOLOGIA
ASD LEPINI TENNIS VIALE DELLO SPORT SNC 00037 [SEGNI SCUOLA TENNIS GESTIONE E PREPARAZIONE DEI GESTI TECNICI NEL TENNIS
ASD POLISPORTIVA LIBERTAS CENTOCELLLE VIA DEI GERANI 106 00171 [ROMA SCUOLA CALCIO E SETTORE GIOVANILE SETTORE GIOVANILE BAMBINI 6-8 ANNI ESERCIZI MOTORI E LUDOCO SPORTIVI E
METODOLOGIE ALLENAMENTO SETTORE GIOVANILE
ASD VIRTUS MARINA SAN NICOLA VIA DELLA LUNA, SNC 00055 [LADISPOLI (RM) METODOLOGIA E DIDATTICA PER LA SCUOLA CALCIO - ASD VIRTUS|FORNIRE GLI STRUMENTI NECESSARI PER GESTIRE L'ORGANIZZAZIONE E LA DIDATTICA DI UN
MARINA SAN NICOLA GRUPPO DI ALLIEVI/E IN ETA' DI SCUOLA CALCIO
ASD NUOVA 84 VIA LATINA 192 00199 |ROMA PROGRAMMAZIONE E PREPARAZIONE DELL'ALLENAMENTO E|ANALISI FUNZIONALE DEL SOGGETTO,ANALISI BIOMECCANICA DEGLI ESERCIZI IN SALA PESI,
PREPARZAIONE ATLETICA PROGRAMMAZIONE MICROCICLI DI ALLENAMENTO
ASD OLIMPUS ROMA VIA VITTORIO TRUCCHI, 15 00189 |ROMA AFFIANCAMENTO TECNICO E ORGANIZZAZTIVO PRESSO UNA SCUOLA|AFFIANCAMENTO NELLA GESTIONE DEI GRUPPI E NEL RISPETTO DELLE REGOLE SUPPORTO!
CALCIO - ASD OLIMPUS ROMA AGLI ALLENATORI DURANTE GLI ALLENAMENTI PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA'
Creazione di utenti test e validazione funzionale degli algoritmi|ll tirocinante costruira profili di test anonimizzati o simulati e carichera serie storiche coerenti
OMNIA-X HEALTH PROFESSIONAL S.B. S.R.L. Via delle Genziane 13E 00012 |Guidonia Montecelio (RM)  [Omnia-X mediante dati storici e scenari relative ad allenamento, sonno, recupero, nutrizione,
simulati composizione corporea, parametri biometrici e, ove previsto, dati ematici.
R & D PERFORMANCE VIA SESTO SAN GIOVANNI 135 00126 |ROMA PREPARAZIONE ATLETICA NELLO SPORT DI ENDURANCE PREPARAZIONE ATLETICA NELLO SPORT DI ENDURANCE
Asd Space Gym Roma VIA DI SANTA COSTANZA 46 00198 |ROMA SVILUPPO MOTORIO E DIDATTICA DEL GIOCO : BASKET E CALCIO A 5[SVILUPPO MOTORIO NEI BAMBINI, PROGRAMMAZIONE E ORGANIZZAZIONE DELE SEDUTE DI
PER L'ETA' EVOLUTIVA ALLENAMENTO
ASD E..SPERIMENTO VIA BAGNI ROANA, 47 (SEDE LEGALE) 03013 |FERENTINO (FR) UNO SPORT SPECIALE DIVERSAMENTE ABILI UGUALMENTE ATLETI -|ACQUISIRE COMPETENZE PRATICHE NELLA PROGETTAZIONE ORGANIZZAZIONE E
ASD E..SPERIMENTO CONDUZIONE DI ATTIVITA' MOTORIE E DI ATLETICA LEGGERA RIVOLTE A BAMBINI E RAGAZZ|
VILLATTE SSD SRL VIA DEGLI EUGENII, 2 00178 |ROMA TIROCINIO FORMATIVO IN AMBITO TECNICO DIDATTICO DEL TENNIS {IL TIROCINIO SI SVOLGE ALL'INTERNO DI UNA SCUOLA TENNIS CON L'OBIETTIVO DI
VILLATTE SSD SRL INTEGRARE LE COMPETENZE TEORICHE ACQUISITE CON L'ESPERIENZA PRATICA SUL CAMPO
Virtus Roma Pallavolo SSDrl Via delle Vigne 156 00148 |ROMA Assistente Tecnico Pallavolo e Preparazione Fisica — Settore Maschile| ACOUisizone di competenze pratiche nella programmazione e conduzione i sedute di
allenamento tecnico-tattico di pallavolo per il settore maschile giovanile e senior,
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VOLLEYRO' CASAL DE PAZZI VIA ROBERTO ROSSELLINI 19 00137 [ROMA AREA TECNICA E PREPARAZIONE FISICA VOLLEY GIOVANILE Conioscere [a metodologia di lavoro di un settore giovanile di alto livello.

Comprendere I'integrazione tra preparazione fisica, tecnica individuale e gioco di squadra.




