
DENOMINAZIONE SEDE CAP CITTA' TITOLO TIROCINIO DESCRIZIONE OBIETTIVI FORMATIVI

ASD ASSITAL - ASSOCIAZIONE ITALIANA
TECNICI DI ATLETICA LEGGERA

VIA LONGONI, 19 00155 ROMA
ATTIVITA' MOTORIA NELL'ETA' EVOLUTIVA - ASSOCIAZIONE ITALIANA TECNICI DI
ATLETICA LEGGERA

IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL PERSONALE DURANTE LE LEZIONI DI EDUCAZIONE MOTORIA NELL'ETA' EVOLUTIVA SIA DURANTE 
ORARIO SCOLASTICO SIA DURANTE CORSI POMERIDIANI. ENTRAMBE LE ATTIVITA' SONO FINALIZZATE ALLO SVILUPPO PSICO-FISICO 
DEL BAMBINO

PROGRAMMAZIONE GESTIONE E ATTUAZIONE DI PROGRAMMI DI ATTIVITA' MOTORIA IN
AMBIENTE SCOLASTICO ED EXTRA SCOLASTICO IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' IL
PERSONALE IN MODO DA ACQUISIRE COMPETENZE ED ABILITA' NELL'ATTIVITA' MOTORIA
IN ETA' EVOLUTIVA

ATHLON S.S.D.r.l. ( POINT 2000 SSD RL) VIA UGO OJETTI, 134 00137 ROMA PERCORSO HOLISTIC TRAINING RAGGIUNGIMENTO DI UN EQUILIBRO E DI UN BENESSERE PSICO -FISICO

IL TIROCINANTE VERRA' AFFIANCATO PER AUMENTARE LE PROPRIE CONOSCENZE IN
AMBITO DI RIEQUILIBRO POSTURALE, MOBILITA' ARTICOLARE, PROPRIOCEZIONE
ECC.ATTRAVERSO LE VARIE DISCIPLINE GINNASTICA POSTURALE , PILATES, YOGA ,
MOTRICITA' E GINNASTICA DOLCE.

CENTRO FISIOTERAPICO AURELIO SRL VIA SASSELLO, 26 00163 ROMA Rieducazione motoria e ginnastica posturale

BALANCE 360 VIALE LUCA GAURICO, 9 00143 ROMA
PERSONALIZZAZIONE DELL'ALLENAMENTO ATTRAVERSO L'INTEGRAZIONE DI
PIU' DISCIPLINE PILATES, ALLENAMENTO FUNZIONALE, YOGA, PREP. ATLETICA -
BALANCE 360

LO STUDIO BALANCE 360 HA L'OBIETTIVO DI SEGUIRE LA PERSONA A 360° PARTENDO DA UN ANALISI FUNZIONALE E PROSEGUENDO IL 
PERCORSO ATTRAVERSO LA SELEZIONE DEGLI ESERCIZI PIU' IDONEI SI SEGUIRANNO LEZIONI DI PILATES CON UTILIZZO DEI  GRANDI 
MACCHINARI

SAPER FARE UN ANAMNESI DELLA PERSONA SCEGLIENDO GLI ESERCIZI PIU' IDONEI
ACQUISIRE UNA CONOSCENZA BASE DELL'UTILIZZO DEI GRANDI MACCHINARI DEL PILATES
ORGANIZZARE CLASSI DI ALLENAMENTO FUNZIONALE SAPER SVOLGERE UN ANALISI
FUNZIONALE DELL'ATLETA

A.S.D. CCF BALDUINA VIA FESTO AVIENO, 47 00136 ROMA
ATTIVITÀ MOTORIA, GINNASTICA ARTISTICA E RITMICA IN ETA' EVOLUTIVA E
DIVERSAMENTE ABILI

ORIENTAMENTO AL LAVORO E FORMAZIONE IN AFFIANCAMENTO AL DOCENTE
ARRICCHIRE LE PROPRIE CONOSCENZE E COMPETENZE IN MODO DI ACQUISIRE UNA
FORMAZIONE TECNICO PROFESSIONALE, STRUMENTALE, ORGANIZZATIVA,
COMPORTAMENTALE E PERSOANLE

A.S.D. CCF BALDUINA VIA FESTO AVIENO, 47 00136 ROMA
ATTIVITÀ MOTORIA, GINNASTICA E FITNESS: PERCORSI DI SALUTE, BENESSERE E
SPORT IN ETA' EVOLUTIVA E NEGLI ADULTI - A.S.D. C.C.F. BALDUINA

IL TIROCINIO SI SVOLGERA' PER IL PERIODO TRA OTTOBRE E GIUGNO E SARA' UN PERIODO DI ORIENTAMENTO AL LAVORO E 
FORMAZIONE IN AFFIANCAMENTO AL DOCENTE

ARRICCHIRE LE PROPRIE COMPETENZE E CONOSCENZE IN MODO DA ACQUISIRE UNA
FORMAZIONE TECNICO-PROFESSIONALE, STRUMENTALE, ORGANIZZATIVA,
COMPORTAMENTALE E PERSONALE

ROMA ALL BLIND A.S.D. VIA NOVACELLA, 13 00142 ROMA
INTEGRAMENTE BASEBALL - BASEBALL PER CIECHI, BASEBALL PER TUTTI - ROMA
ALL BLIND A.S.D.

IL TIROCINANTE SARA' AFFIANCATO DAI COMPONENTI DELLO STAFF TECNICO - PARTECIPAZIONE ATTIVA AGLI ALLENAMENTI 
STAGIONALI IN CAMPO TESA ALL'CQUISIZIONE DELLE REGOLE DI BASE  E DELLE MODALITA' DI INSEGNAMENTO A SOGGETTI CON 
DISABILITA' VISIVA

CAPACITA' DI GESTIONE DELLA PREPARAZIONE ATLETICA DI UNA SQUADRA SPORTIVA
COMPOSTA DA SOGGETTI CON DISABILITA' VISIVA E NORMODOTATI ACQUISIZIONE
DELLA METODOLOGIA DI ALLENAMENTO DEL BASEBALL GIOCATO DA CIECHI
PREPARAZIONE E ASSISTENZA DEGLI ATLETI IN GARA

BODYCODE SYSTEM SRL VIA LAMBERTESCA, 16 50122 FIRENZE RIEDUCAZIONE MOTORIA E POSTURALE - BODYCODE SYSTEM SRL
IL TIROCINIO PREVEDE LA PRATICA E L'APPENDIMENTO DEL PROGRAMMA DI AUTO RIEDUCAZIONE POSTURALE DINAMICA DEL 
METODO BODYCODE SYSTEM LA PRIMA PARTE PREVEDE UN APPRENDIMENTO PRATICO UNA SECONDA PARTE PREVEDE UN 
APPRENDIMENTO DI TIPO PEDAGOGICO DEL METODO

AIUTARE IL TIROCINANTE A METTERE IN PRATICA LE NOZIONI TEORICHE ACQUISITE
DURANTE GLI STUDI UNIVERSITARI APPRENDERE UN METODO PEDAGOGICO DI
INSEGNAMENTO CHE DIA LA POSSIBILITA' DI POTER INSEGNARE L'ATTIVITA' RIEDUCATIVA
POSTURALE MOTORIA AD ALLIEVI/UTENTI

NEW BODYLIFE ASD VIA DEI PLATANI 00066 MANZIANA FITNESS E WELLNESS
APPLICAZIONE DI MODELLI BIOMECCANICI IN SOGGETTI PORTATORI DI PATOLOGIE. ESPERIENZA NELLA PROGRAMMAZIONE ED 
ALLENAMENTO DEI DIVERSI MORFOTIPI A SECONDADEL GRADO DI FITNESS DEGLI STESSI. APPROFONDIMENTO DEGLI ELEMENTI DI 
POSTURA INTEGRATI ALL'ALLENAMENTO

ACQUISIZIONE DI COMPETENZE ALL'INTERNO DELLA SALA PESI, ACQUISENDO GLI
STRUMENTI PER METTERE IN ATTO I COMPORTAMENTI NECESSARI NEI PROCESSI DI
VALORIZZAZIONE E MOTIVAZIONE DELLA PERSONA, CONTRIBUENDO A PROMUOVERE LA
SALUTE E IL BENESSERE INDIVIDUALE E COL

CALCIOSOCIALE SSDRL PIAZZA A. NEUSCHULER, 3 00151 ROMA
ACCADEMIA DEL CALCIOSOCIALE…E LA SCUOLA-CALCIO DIVENTA SCUOLA DI
VITA - CALCIOSOCIALE SSDRL

ACCOGLIENZA, INTEGRAZI., RISPE. DELLE DIVERSITA' . L'OBIET. E' DI CREARE UN MODEL. DI SOCIE. PIU' GIUSTO  TRASFORM. I CAMPI DI 
CALCIO IN PALESTRE DI VITA DOVE L'INTEGRAZ. AVVIENE QUAN. LE PERSONE DISAGIATE ENTRA. A DIRETTO CONTAT. CON PERSONE 
NORMODOTATE

AUMENTARE LA CAPACITA' RELAZIONALE E FORMATIVA DEL TIROC. ALLE PRESE CON
ALLIEVI 4/17 ANNI, RAGAZZI CON DIFFERENTI DISABILITA' FISICHE, PSICHICHE E SOCIALI,
RAGAZZI/E CON DIFFERENTI CULTURE PROVENI. DA DIVERSI PAESI, PRESENZA DI RAGAZZE
NELLE SQUADRE.

CASA FAMIGLIA VOLONTARI CAPITANO
ULTIMO

VIA DELLA TENUTA DELLA
MISTICA

00155 ROMA
RUOLO INTEGRATIVO DELL'AMPA NELLA INTEGRAZIONE SOCIO-CULTURALE IN
UNA CASA FAMIGLIA

Conoscenze sul ruolo psico-pedagogico dell'attività motoria adattata a condizioni di disagio
giovanile. Competenze ed esperienze nella applicazione in una casa famiglia. Contesto di
educazione sanitaria integrata.

ASD POLISPORTIVA CASALBRUCIATO C.C.C.
LEVI

VIA DIEGO ANGELI, 166 00159 ROMA PILATES - ASD POLISPORTIVA CASALBRUCIATO C.C.C. LEVI LEZIONI PROGRAMMATE PER PICCOLI GRUPPI E LEZIONI INDIVIDUALI
COMPETENZE TECNICHE SPECIFICHE E MODALITA' DI APPROCCIO CAPACITA' DI GESTIRE
LEZIONI RIVOLTE A PICCOLI GRUPPI E SINGOLI

CORPI PAZZI - PALESTRA POPOLARE VIA BERTERO, 13 00156 ROMA
IL CIRCO LUDICO EDUCATIVO NELL'ETA' EVOLUTIVA (4-14) - CORPI PAZZI -
PALESTRA POPOLARE

IL TIROCINIO PREVEDE OLTRE ALL'ATTIVITA' DI OSSERVAZIONE E AFFIANCAMENTO DURANTE LE LEZIONI 25 ORE DI FORMAZIONE 
D'AULA CON MODULI TEORICI E PRATICI PER L'APPRENDIMENTO DELLE METEOLOGIE EDUCATIVE E DIDATTICHE DEL CIRCO LUDICO 
EDUCATIVO

CONOSCENZA DELLE DISCIPLINE CARATTERIZZANTI L'ATTIVITA' DI CIRCO LUDICO
EDUCATIVO CONOSCENZA DEGLI ELEMENTI METODOLOGICI E DELLA PROGRESSIONE
DIDATTICA NEL C.L.E. CAPACITA' DI STRUTTURAZIONE DI UN'UNITA' DIDATTICA LA
SICUREZZA NELLE ATTIVITA' DI C.L.E

CENTRO SPORTIVO LE CUPOLE SSD ARL VIA GINO BONICHI, 17 00125 ROMA
"IL POLO DELLA SALUTE: COME PROMUOVERE LA SALUTE NEL 3° MILLENNIO" -
CENTRO SPORTIVO LE CUPOLE SSD ARL

Il Polo della Salute è  la risposta operativa al modello di attività fisica come “wellness for balance,” cui rivolgersi per trovare nuove 
motivazioni ad essere attivi, sani e in Equilibrio.

Tra le strategie in uso al progetto si riconosce, certamente, la volontà di voler innovare il
settore del Wellness e dell'attività fisica incoraggiandone la ricerca di nuovi e differenziati
al  fine di incrementare il loro stato di salute.

DAILY TRAINING S.R.L. VIA ALBERTO MANZI, 47 00168 ROMA
CHINESIOLOGIA APPLICATA ALLA RIEDUCAZIONE MOTORIA: t RIABILITY - DAILY
TRAINING S.R.L.

LO STUDENTE PARTECIPERA' AD UN CORSO RIEDUCATIVO DENOMINATO t RIABILITY: IDROCHINESI TERAPIA GINNASTICA POSTURALE 
RINFORZO FUNZIONALE E FITNESS METABOLICO IL t RIABILITY E' RIVOLTO AI CLIENTI CON PATOLOGIE DELL'APPARATO LOCOMOTORE 
E DISFUNZIONI METABOLICHE

CONSOLIDAMENTO DEI PRINCIPI DI CHINESIOLOGIA APPLICATA E TRAUMATOLOGIA
SAPER PROGRAMMARE SVILUPPARE E GESTIRE PROGRAMMI DI ATTIVITA' MOTORIE
INDIVIDUALIZZATE SAPER COOPERARE CON DIVERSE FIGURE SANITARIE (ORTOPEDICO
OSTEOPATA FISIOTERAPISTA).

DAILY TRAINING S.R.L. VIA ALBERTO MANZI, 47 00168 ROMA PROGETTO "SCUOLE IN……COMUNE" - DAILY TRAINING S.R.L.
IL TIROCINANTE SARA' INSERITO IN UN PROGETTO DENOMINATO "SCUOLE IN COMUNE" DOVE SARANNO OSPITATE LE SCUOLE 
PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO OFFRENDO UN SERVIZIO FORMATIVO GRATUITO DI EDUCAZIONE MOTORIA DI 
BASE

PROPORRE LAVORI CHE STIMOLINO GLI ALUNNI AD UTILIZZARE IL PROPRIO CORPO IN
RELAZIONE ALLO SPAZIO E AL TEMPO PROPORRE GIOCHI E ATTIVITA' SPORTIVE SAPERSI
RELAZIONARE ATTIVAMENTE NELLA DOCENZA DEL CORSO AL VARIARE DELLE FASCE DI
ETA' DEI PARTECIPANTI

DAILY TRAINING S.R.L. VIA ALBERTO MANZI, 47 00168 ROMA
ANGOLO ROSA: ATTIVITA' RIVOLTE ALLE DONNE IN GRAVIDANZA E NEL POST
PARTO - DAILY TRAINING S.R.L.

GINNASTICA DOLCE IN GRAVIDANZA ESERCIZI DI RILASSAMENTO STRETCHING RESPIRAZIONE ED ESERCIZI VOLTI A MOBILIZZARE IL 
BACINO MAMMAGYM UNA SERIE DI ESERCIZI IN ACQUA PER MIGLIORARE LA TONICITA' LA CIRCOLAZIONE E PER PERMETTERE ALLA 
DONNA DI RILASSARSI

CAPIRE QUALI ESERCIZI PROPORRE PER SCIOGLIERE DOLORI SCHELETRICO-MUSCOLARI
MIGLIORARE LA CIRCOLAZIONE SCIOGLIERE TENSIONI ED ANSIE ACQUISIRE QUAL'E' IL
MODO CORRETTO DI LAVORARE CON UNA DONNA DOPO IL PARTO

LA LANTERNA DI DIOGENE COOPERATIVA
SOCIALE ONLUS

VIA TEVERE 1 00013 MENTANA LO SPORT PER TUTTI
il tirocinante affiancherà il personale della struttura durante i momenti di attività fisica proponendo,attività che consentono

attività che consentano ai ragazzi di avvicinarsi con maggiore consapevolezza ai vari campi delle
attività motorie dell’uomo.

Sviluppare competenze sui metodi didattici delle varie discipline sportive che saranno

ASD DODICIEVENTI SPORT VIA F. SERAFINI, 5 00173 ROMA
"RIGONFIAMO IL PALLONE" PROGETTO DI GIOCO CALCIO INTEGRATO PER
RAGAZZI DIVERSAMENTE ABILI ( DOWN, AUTISTICI, DISABILITA' INTELLETTIVE…) -
ASD DODICIEVENTI SPORT

AFFIANCAMENTO PASSIVO E ATTIVO CON LE  RISORSE IMPEGNATE ATTIVAMENTE NEL PROGETTO CERCANDO LE GIUSTE AUTONOMIE 
CON SENSO DI RESPONSABILITA'

praticate all’interno della struttura soprattutto a livello ludico e amatoriale

ISTITUTO DON CALABRIA ROMA VIA G. SORIA, 13 00168 ROMA
MUOVIAMOCI! UNA PALESTRA DI VITA PER PERSONE DISABILI CON DEFICIT
INTELLETTIVO

#NOME?

EOS GYM A.S.D. VIA VOGHERA, 64 00182 ROMA IL BENESSERE, L'ARMONIA, LA SALUTE - EOS GYM A.S.D.
PROPEDEUTICA ALL'EDUCAZIONE POSTURALE. TECNICHE POSTURALI DI GRUPPO. EDUCAZIONE ALLA STABILIZZAZIONE E 
ALL'EQUILIBRIO. EDUCAZIONE RESPIRATORIA IL RESPIRO E LO STRESS. TECNICHE DI RILASSAMENTO

FORMARE IL TIROCINANTE ALLA GESTIONE DI PICCOLI E GRANDI GRUPPI SELEZIONATI PER
ETA' E TIPOLOGIA DI PROBLEMATICHE ACQUISIRE LE CAPACITA' DI OSSERVAZIONE E
SOLUZIONI DI PROBLEMI ACQUISIRE UN LINGUAGGIO COERENTE CON LE DISCIPLINE
PROPOSTE

ASSOCIAZIONE SPORT E SOCIETA'-
PROGETTO FILIPPIDE PER L'AUTISMO E LE
MALATTIE RARE

VIA ISOLE EOLIE, 3 00141 ROMA TIROCINIO AL CENTRO PILOTA DEL PROGETTO FILIPPIDE
APPRENDIMENTO NOZIONI DI BASE RELATIVE ALL'AVVIO DELLA PRATICA IN ATLETICA LEGGERA E NUOTO PER SOGGETTI AUTISTICI. 
SPERIMENTAZIONE DI PERCORSI PERSONALI NELL'INTERAZIONE CON IL SOGGETTO/UTENTE/ATLETA

ASSOCIAZIONE PROFESSIONALE
FISIOEQUIPE

VIA DEI SANTI PIETRO E
PAOLO, 56

00144 ROMA
IL METODO RIVA IN RIABILITAZIONE, ALLENAMENTO SPORTIVO E PREVENZIONE -
ASSOCIAZIONE PROFESSIONALE FISIOEQUIPE

ACCOGLIENZA E VALUTAZIONE DEL PAZIENTE ALLENAMENTO PROPRIOCETTIVO CON INSTABILITA' AD ALTA FREQUENZA CON IL DELOS 
POSTURAL PROPRIOCEPTIVE SYSTEM RECUPERO FUNZIONALE SPALLA GINOCCHIO ANCA E CAVIGLIA

AL TERMINE DEL TIROCINIO LO STUDENTE SARA' IN GRADO DI EFFETTUARE UNA
VALUTAZIONE POSTURALE E FUNZIONALE AVRA' UNA CONOSCENZA APPROFONDITA DEL
METODO RIVA COMPETENZA E TECNICA DELL'ALLENAMENTO ISOINERZIALE ATTRAVERSO
IL MACCHINARIO FLYCONPOWER



STUDIO FISIOTERAPICO FISIOEXCEL VIA DEGLI SCOLOPI, 31 00135 ROMA
RIEDUCAZIONE FUNZIONALE RECUPERO ATLETICO IN PAZIENTI CON PATOLOGIE
DELL'APPARATO LOCOMOTORE TRATTATI CHIRURGICAMENTE E NON - STUDIO
FISIOTERAPICO FISIOEXCEL

VALUTAZIONE CLINICA DEI CASI TECNICHE DI RECUPERO FUNZIONALE RIEDUCAZIONE ALLA DEAMBULAZIONE PROGRAMMI 
PERSONALIZZATI VERIFICA E ANALISI DEI TEMPI DI RECUPERO ATLETICO STUDIO DELLE PATOLOGIE SPORTIVE LEGATE ALLE DIFFERENTI 
ATTIVITA'

CAPACITA' DI APPLICARE CONOSCENZA E COMPRENSIONE - ABILITA' COMUNICATIVE -
AUTONOMIA DI GIUDIZIO - CAPACITA' DI APPRENDIMENTO

FISIOPOINT SRL VIA DEL CASALETTO 297 00152 ROMA Riabilitazione e rieducazione post traumatica, in palestra e in piscina

ASSOCIAZIONE FITNESS METABOLICA
ONLUS

VIA NOMENTANA, 27 00015 MONTEROTONDO ASSOCIAZIONE FITNESS METABOLICA
Sperimentare e valutare programmi di esercizio fisico in pazienti diabetici.
Miglioramento/mantenimento salute e efficienza fisica, ristabilimento omeostasi glicemica,
processi di screening clinici e di valutazione effetti dei programmi di allenamento

FORUM SPACE SPORT CENTER LARGO LORENZO MOSSA, 8 00165 ROMA
FITNESS WELLNESS E PERSONAL TRAINING: UN MONDO DI SPORT EMPATIA
SOCIALIZZAZIONE INCLUSIONE - FORUM SPACE SPORT CENTER

LO STUDENTE AGIRA' E SVOLGERA' IL SUO TIROCINIO IN MANIERA PRATICO-INTERATTIVA IN COMPRESENZA ED AFFIANCAMENTO AL 
NOSTRO STAFF TECNICO E POTRA' ACQUISIRE NUOVE NOZIONI TECNICHE E CONSOLIDARE QUELLE GIA' APPRESE

TECNICHE E PERIODIZZAZIONE DELL'ALLENAMENTO CAPACITA' ORGANIZZATIVE,
COMUNICAZIONE, ATTIVITA' MOTORIA POST- OPERATORIA E POST-RIABILITATIVA
ATTIVITA' MOTORIA ADATTATA CREAZIONE DI ALLENAMENTI PER IPERTROFIA,
DIMAGRIMENTO, PHYSICAL FITNESS

ASD FORZA4 VIA COMISO, 40 00133 ROMA "SPORT ANCH'IO" - ASD FORZA4
L'ASSOCIAZIONE INTENDE PROMUOVERE LA PRATICA SPORTIVA A CARATTERE INCLUSIVO IN ETA' EVOLUTIVA E ADULTA CON 
DISABILITA' LE PROPOSTE SPORTIVE RIGUARDANO IL GIOCO DELLA PALLACANESTRO PALLAVOLO PALLAMANO CALCIO A5 BOCCE E 
ATLETICA LEGGERA

FORNIRE CONOSCENZA DELLO SPORT INCLUSIVO E COMPETENZE SPECIFICHE PER
PIANIFICARE PROGRAMMI DI ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE A FAVORE DI PERSONE
CON SPECIALI NECESSITA'

ASD FUNSPORT Via Giuseppe de Luca, 30 00168 ROMA Ginnastica medica in acqua

GB STUDIO FITNESS A.S.D.
VIA LORENZO IL MAGNIFICO,
121

00162 ROMA
GINNASTICA POSTURALE, FUNZIONALE E RIEDUCAZIONE MOTORIA - GB STUDIO
FITNESS A.S.D.

IL TIROCINANTE SARA' AFFIANCATO DAL PERSONALE COINVOLTO NELL'ATTIVITA' DI TIROCINIO. LO STUDENTE AFFINERA' LE SUE 
COMPETENZE E CAPACITA' VALUTATIVE DELL'UTENTE A DISTINGUERE LE VARIE FORME DI PARAMORFISMI E DISMORFISMI POSTURALI

AL TERMINE DEL TIROCINIO LO STUDENTE DOVRA' ESSERE IN GRADO DI ESEGUIRE UNA
VALUTAZIONE GLOBALE DELLA POSTURA SAPENDONE RICONOSCERE E CORREGGERE IN
SEGUITO LE PIU' COMUNI PATOLOGIE E DISEQUILIBRI POSTURALI.

GIMS ssd arl
Via Francesco Giangiacomo
55

00147 ROMA
TECNICA E DIDATTICA DEGLI ESERCIZI IN SALA PESI, ABBINATA ALLE BASI DI
METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO

ACQUISIZIONE DELLE COMPETENZE TECNICHE METODOLOGICHE. STUDIO DELLA BIOMECCANICA DEL MOVIMENTO PER ABBASSARE IL 
RISCHIO INFORTUNI E PROMUOVERE SALUTE E BENESSERE. PERCORSI SPECIFICI E PERSONALIZZATI IN BASE A OBIETTIVI E 
PROBLEMATICHE , DOPO ANAMNESI.

TECNICA E DIDATTICA DEGLI ESERCIZI IN SALA PESI. ELEMENTI DI METODOLOGIA
DELL'ALLENAMENTO. COMPILAZIONE DI UNA SCHEDA DI LAVORO IN RELAZIONE AD
OBIETTIVI E PROBLEMATICHE.

AS GRANAI DI NERVA VIA ALBERTO ASCARI, 50 00142 ROMA ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI - ASD GRANAI DI NERVA
IL TIROCINANTE ASSISTERA' ALLE LEZIONI SVOLTE DAL TUTOR CHE ILLUSTRERA'E SPECIFICHERA'  LA SCELTA DEGLI ESERCIZI PROPOSTI 
LE FINALITA' E LE CORREZIONI DA EFFETTUARE SUCCESSIVAMENTE IL TIROCINANTE PROPORRA' UNA SUA LEZIONE CON LA 
SUPERVISIONE DEL TUTOR

SAPER PROGRAMMARE LEZIONI PER ANZIANI SAPER COMUNICARE IN MODO EFFICACE
CON GLI ALLIEVI SAPER EFFETTUARE LE EVENTUALI CORREZIONI

ICON PALESTRE

Via Badia, 57/59
Via P.Nenni, 31                   Via 
Dante, 270/F Via
Armando Fabi, 41 Viale le
Corbusier, 393 Via
Barberini, 84 Viale Cortina
D’Ampezzo, 377 Via Ugo
della Seta, 49 Via Giorgio
Pitacco, 9 Via Luigi
Capuana, 160 Largo
Camesena, 18

03023   
04012   
60044    
03100    
04100    
00187    
00135    
00139    
00177    
00137     
00157

CECCANO (FR); Cisterna di Latina 
(LT); Fabriano (AN); Frosinone; 
Latina; Roma

TIROCINIO TECNICO - ICON SVILUPPO SRL
IL TIROCINANTE FREQUENTERA' LE PALESTRE, LA SALA PESI E LA SALA CORSI FITNESS. SARA' AFFIANCATO DAL RESPONSABILE TECNICO 
DEL CENTRO CON LA SUPER VISIONE DEL TUTOR PER SVOLGERE L'ATTIVITA' DI GESTIONE DEL CLIENTE: L'ASSISTENZA IN SALA  PESI E 
CORSI FITNESS

CONOSCENZA MACCHINARI CARDIO E ISOTONICI PRESENTI IN SALA PESI; CONOSCENZA
ESERCIZI CON CARICHI LIBERI; CONOSCENZA ATTIVITA' FITNESS SVOLTE IN SALA CORSI;
CONOSCENZA DEL GESTIONALE UTILIZZATO; GESTIONE DEL CLIENTE

ISOKINETIC ROMA SRL VIA FLAMINIA, 867 00191 ROMA RIEDUCAZIONE - PROTOCOLLI DI RECUPERO
EFFETTUARE ESPERIENZA IN TUTTE LE STRUTTURE RIABILITATIVE (PISCINA, PALESTRA,
CAMPO). SEGUIRE IL PROTOCOLLO DI RECUPERO DALLA FASE ACUTA

ITOP S.p.A. Officine Ortopediche Via Prenestina Nuova 00036 ROMA Applicazioni dell’Analisi strumentale del cammino alle Tecniche Ortopediche
Affiancamento dello staff che opera nel laboratorio di analisi del movimento offrendo servizi utili nel percorso riabilitativo e nella scelta 
di tutori ortesici rivolti a soggetti con disabilità motoria.

Acquisizione delle competenze necessarie all’utilizzo di differenti protocolli di Analisi del
movimento: calibrazione del sistema, markerizzazione del paziente, acquisizione e
processamento dei dati, elaborazione del report.

JUVENIA SSD ARL VIA ISCHIA DI CASTRO 152 189 ROMA FITNESS E WELLNESS PER IL BENESSERE A 360° ASSISTENZA TECNICA NELLA GESTIONE DELLA LEZIONE ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI GESTIONE DELLE LEZIONI TECNICO PRATICHE

K PROJECT ROMA a.s.d. VIA U. BOCCIONI, 3 00197 ROMA KARATE 360 - K PROJECT ROMA a.s.d.
I TIROCINANTI POTRANNO FARE ESPERIENZE ED ACQUISIRE COMPETENZE CON DIFFERENTI GRUPPI DI PRATICANTI CON DIFFERENTI 
NECESSITA' ED OBIETTIVI CORSI INCLUSIVI (LA PRATICA E' COMUNE AD ATLETI CON O SENZA DISABILITA') CORSI INTEGRATIVI

OSSIBILITA' DI POTER DECLINARE LA STESSA DISCIPLINA SU DI UN COSI' ETEROGENEO
GRUPPO DI PRATICANTI POTRA' CONTRIBUIRE ALLA FORMAZIONE DI FUTURI TECNICI CHE
NON ABBIANO LA SOLA VISIONE DELLO SPORT COME AGONISMO MA ANCHE COME
STRUMENTO UTILE ALL'INCLUSIONE

I.C. VIA LAPARELLI, 60 VIA LAPARELLI, 60 00176 ROMA
EDUAZIONE DELLA PERSONA E NON SOLO DELL'ATLETA IN UN CONTESTO DI
INTEGRAZIONE_I.C. VIA LAPARELLI,60

ACQUISIZIONE:METODOLOGIA DELLA RICERCA, STRATEGIE EDUCATIVE, FUNZIONE DI
AUDIT

SUORE FRANCESCANE DEL SIGNORE
SCUOLA PARITARIA PADRE ANGELICO
LIPANI

VIA NOMENTANA 954 00137 ROMA ATTIVITA' MOTORIA E GOICHI SPORTIVI NELL'ETA' EVOLUTIVA
ATTIVITA' MOTORIE PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO. PER LA SCUOLA PRIMARIA SONO PREVISTE SOPRATTUTTO ATTIVITA' 
LUDICHE MIRATE ALLO SVILUPPO COORDINATIVO. PER I RAGAZZI DELLA SECONDARIA LEZIONI DI GOICHI SPOTIVI( BASKET - 
PALLAVOLO - PALLAMANO- ECC)

CAPACITA' DI INTERAGIRE CON I RAGAZZI, STRUTTURAZIONE E REALIZZAZIONE DI GIOCHI
E ATTIVITA' SPORTIVE, PROGRAMMAZIONE DIDATTICA.

McFIT ITALIA SRL
Via Casilina 1116
Via Laurentina 865
Via Ostiense, 131 L

00133    
00143     
00154

Roma ISTRUTTORE CENTRO FITNESS - McFIT ITALIA SRL
AFFIANCAMENTO AL RESPONSABILE DEL CENTRO O DEL SUO VICE. IL TIROCINANTE SARA' FORMATO COME TRAINER NELLE SEGUENTI 
ATTIVITA': SUPPORTO E ASSISTENZA SOCI DURANTE L'ALLENAMENTO SUL CORRETTO UTILIZZO DI ATTREZZATURE ED ESECUZIONE 
DEGLI ESERCIZI

LAVORO DI SQUADRA RISPETTO REGOLE GESTIONE DEL TEMPO GESTIONE DELLE
PRIORITA' GESTIONE CLIENTI RISPETTO STANDAR QUALITATIVI AZIENDALI

MERSEG FKT SRL VIA V. CAVACEPPI, 1/3 00045 GENZANO RIABILITAZIONE MOTORIA IDROKINESI TERAPIA - MERSEG FKT SRL
CONOSCENZA DEI PROTOCOLLI E DELLE PATOLOGIE ORTOPEDICHE, RIPRESA DELLE ATTIVITA' DA PARTE DEL PAZIENTE ESERCIZIO IN 
PISCINA RIABILITATIVA CON ACQUA A 32° SEDUTE DI TERAPIA POSTURALE DI MINIGRUPPO

SAPER DISTINGUERE E TRATTARE LE VARIE PATOLOGIE ORTOPEDICHE E USARE
L'ATTIVITA' FISICA COME TRATTAMENTO LAVORO IN EQUIPE CON FISIOTERAPISTA,
DOTTORE, OSTEOPATA, POSTUROLOGO E LAUREATO SCIENZE MOTORIE

MOVING ROMA S.R.L. VIA BRENTA, 2 00198 ROMA PERSONAL TRAINING - MOVING ROMA S.R.L.
PROGETTAZIONE, VALUTAZIONE, SOMMINISTRAZIONE DI PROGRAMMI INDIVIDUALIZZATI DI ESERCIZIO FISICO PER POPOLAZIONI DI 
DIVERSE ETA', CONDIZIONE FISICA E STATO DI SALUTE.

ALLA FINE DEL TIROCINIO, LO STUDENTE AVRA' APPRESO I PRINCIPI E LE TECNICHE
TIPICHE DEL PERSONAL TRAINING, SPERIMENTANDO ANCHE ESPERIENZE INDIVIDUALI
D'INSEGNAMENTO (CONDOTTE SEMPRE SOTTO SUPERVISIONE)

NEW LIFE VIA LUCCA, 15/B MODUGNO RIEDUCAZIONE FUNZIONALE E CHINESI TERAPIA PER L'ETA' ADULTA
ATTIVITA RIVOLTA SOGGETTI DI ETA DA 40-80 ANNI CON PATOLOGIE INVALIDANTI O A RISCHIO PER I QUALI SI SCELGONO 
PROGRAMMI DI ALLENAMNETO ADATTI ALLA TIPOLOGIA DI PROBLEMA.

GESTIONE DI LEZIONI PERSONALIZZATE, CAPACITA DI PROGRAMMARE SEDUTE DI
ALLENAMENTO INTEGRATO A PICCOLI GRUPPI DI SOGGETTI ADULTI A RISCHIO. ADATTARE 
ESERCIZI IN BASE ALLA PATOLOGIA, PIANIFICARE UN PROGRAMMA DI ALLENAMENTO
ANNUALE.

A.S.D. ACCADEMIA DEL NUOTO - MARINO VIA PIETRO NENNI, 16 00047 MARINO "NUOTO ANCH'IO" - A.S.D. ACCADEMIA DEL NUOTO - MARINO
LO STUDENTE AFFIANCANDO IL TECNICO CONTRIBUIRA' IN MODO DIRETTO E INDIRETTO ALLA PROGRAMMAZIONE ORGANIZZAZIONE 
E GESTIONE DELLE ATTIVITA' DI AVVIAMENTO ALLA PRATICA MOTORIA E LUDICO-SPORTIVA PER PERSONE DISABILI E ATLETI 
PARALIMPICI

APPROCCIO DIRETTO ALLA DISABILITA' PONENDO L'ATTENZIONE SULLA DISTINZIONE FRA
DISABILITA' FISICA E INTELLETTIVO RELAZIONALE FORNENDO STRUMENTI BASE DI
APPROCCIO.

OMEGA S.R.L. VIA BASILICATA, SNC 04019 TERRACINA ATTIVITA' MOTORIA ADATTATA PER POPOLAZIONI SPECIALI
IL TIROCINANTE OSSERVERA' E IMPARERA' AD EFFETTUARE UNA VALUTAZIONE FUNZIONALE DI SOGGETTI SANI E PATOLOGICI. 
PARTECIPERA' ALLA PROGETTAZIONE E ALLA SOMMINISTRAZIONE DI UN PROGRAMMA DI ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA PER 
SOGGETTI ADULTI E ANZIANI SANI.

GESTIONE DI UN GRUPPO DI ANZIANI CON PATOLOGIE DI NATURA PARKINSONIANA E SI
OCCUPERA'. IMPARARE AD EFFETTUARE UNA VALUTAZIONE FUNZIONALE DI SOGGETTI
SANI E PATOLOGICI, OSSERVAZIONE DEL LAVORO DI UNA SPECIALISTA NELLA
NEUROPSICOMOTRICITA' E COLLABORAZIONE

VILLA PALMA S.R.L. VIA CASILINA, 1750 00133 ROMA
ATTIVITA' MOTORIA DI GRUPPO E INDIVIDUALE CON PAZIENTI PSICHIATRICI
ADULTI - VILLA PALMA S.R.L.

PILATES ARMONIA VIA VENEZIA, 13/21 00043 CIAMPINO CONOSCENZE DELLE METODICHE APPLICATIVE SUI METODI PILATES CLASSICO
LO STUDENTE PARTECIPA ATTIVAMENTE ALLE LEZIONI SVOLTE CON ATTREZZI AL FINE DI COMPRENDERE LE SCELTE METODOLOGICHE 
E APPLICATIVE SU DIVERSI PAZIENTI CON DIVERSE PATOLOGIE.

UNA VISIONE AMPIA DELLE METODOLOGIE DEL METODO PILATES IN BASE AL CORPO CHE
HANNO DAVANTI E ALLE PATOLOGIE DEL SINGOLO PAZIENTE.



PROFESSIONE FITNESS SSD arl VIA DEL CINEMA, 28 00042 ANZIO "FITNESS E WELLNESS" IERI OGGI E DOMANI - PROFESSIONE FITNESS SSD arl
AMPIA CONOSCENZA DEI METODI TRADIZIONALI E IMPRESCINDIBILI DI INSEGNAMENTO DEL FITNESS E DELLA CULTURA FISICA, COME 
PRESUPPOSTO PER SVILUPPARE NUOVE FORME DI ALLENAMENTO. CONSOLIDARE E MIGLIORARE LE COMPETENZE ACQUISITE NEL 
CORSO DI STUDI

SAPER GESTIRE CLASSI DI LAVORO NON SEMPRE OMOGENEE E DI DIVERSA CONDIZIONE
FISICA CONOSCENZA DI METODI DI LAVORO TRADIZIONALI PER IL RECUPERO
FUNZIONALE E LA GINNASTICA POSTURALE CON CAPACITA' DI PERSONALIZZARE GLI
INTERVENTI

PROMETEO MONTEVERDE APD VIA A.ALGARDI 8 00152 ROMA
FORMAZIONE ALLENATORE VOLLEY S3 PER SEGUIRE BAMBINI CON DISABILITA'
COGNITIVE

AFFIANCAMENTO AI BAMBINI CON DISABILITA' COGNITIVE PRESENTI IN DUE CORSI DI VOLLEY S3, DIRETTI A  BAMBINI NORMODOTATI 
E CON DISABILITA' COGNITIVE, CON LO SPECIFICO SCOPO DI FAR RAGGIUNGERE UNA AUTONOMIA PALLAVOLOSTICA E MOTORIA PER 
POTERLI INSERIRE.

IL TIROCINANTE APPRENDERA' LE MODALITA' E LE TECNICHE PER LA CONDUZIONE DEGLI
ALLENAMENTI DI VOLLEY S3 E LA GESTIONE DEI GRUPPI INTEGRATI CON BAMBINI
NORMODOTATI E CON DISABILITA' COGNITIVE.

SBARCA ONLUS - SPINA BIFIDA
ASSOCIAZIONE RAGAZZI CON ABILITA'

VIA FEDERICO CESI, 72 00193 ROMA
SOGGIORNO PER L'AUTONOMIA DELLA PERSONA DISABILE - SBARCA ONLUS -
SPINA BIFIDA ASSOCIAZIONE RAGAZZI CON ABILITA'

IL SOGGIORNO ESTIVO PER L'AUTONOMIA E' ORGANIZZATO PER RAGAZZI CON SPINA BIFIDA E/O IDROCEFALO IN STRUTTURE 
TURISTICHE NON DEDICATE A TURISMO SOCIALE MA CON ADEGUATA ACCESSIBILITA' A PERSONE DISABILI I RAGAZZI SVOLGERANNO 
MOLTEPLICI ATTIVITA'

TALE ESPERIENZA PERMETTERA' AGLI ALLIEVI DELL'UNIVERSITA' DI ACQUISIRE
COMPETENZE SPECIFICHE PROFFESSIONALI CHE SARANNO IMMEDIATAMENTE
SPENDIBILI SUL TERRITORIO ROMANO SIA ALL'INTERNO DELL'UNIVERSITA' SIA A LIVELLO
LAVORATIVO NEL MONDO DELLA DISABILITA'

SPORT SENZA FRONTIERE ONLUS VIA DI VILLA GRAZIOLI 1 00198 ROMA SPORT SENZA FRONTIERE
Lo sport come strumento educativo e di integrazione sociale per bambini e ragazzi in
situazioni di disagio psicologico sociale economico che vivono in zone periferiche o
degradate con l’obiettivo di prevenire fenomeni di emarginazione e devianza sociale

I.I.S. "STENDHAL" VIA DELLA POLVERIERA 2 00053 CIVITAVECCHIA
ATTIVITA' SPORTIVA SCOLASTICA COME STRUMENTO DI AGGREGAZIONE E
BENESSERE PSICOFISICO DEGLI ADOLESCENTI

AFFIANCAMENTO AI DOCENTI PER UN DUPLICE ASPETTO FORMATIVO: COGLIERE GLI ASPETTI METODOLOGICI DELL'INSEGNAMENTO E 
SPERIMENTARE DIRETTAMENTE LE METODICHE. VISIONE ANNUALE, MENSILE E SETTIMANALE DELLE VARIE FASI DELLA LEZIONE.

ORGANIZZAZIONE, PROGETTAZIONE DI ATTIVITA' MOTORIE IN AMBITO SCOLASTICO

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
SUPEREATTIVI

VIA G. PASCALE, 7 00166 ROMA CALCIO INTEGRATO - ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SUPEREATTIVI
IL CALCIO INTEGRATO E' UN'ATTIVITA' CHE MIRA ALL'INTEGRAZIONE SOCIALE, ALLO SVILUPPO PSICOMOTORIO DI BAMBINI/E CON O 
SENZA DISABILITA'. IL TIROCINANTE INSIEME AGLI ALTRI ALLENATORI AIUTERA' GLI ATLETI DURANTE IL LORO PERCORSO

IL TIROCINANTE DOVRA' ASSISTERE E AIUTARE GLI ALTRI ALLENATORI, DOVRA' SAPER
AIUTARE E GUIDARE SOPRATTUTTO I BAMBINI CON PIU' DIFFICOLTA' E DOVRA' ESSERE IN
GRADO DI GESTIRE CORRETTAMENTE EVENTUALI PROBLEMATICHE.

POLISPORTIVA IL TRAGUARDO A.S.D. VIA TIBURTINA, 150 00185 ROMA A TUTTO SPORT - POLISPORTIVA IL TRAGUARDO A.S.D.
ALCUNI CENTRI DI SALUTE MENTALE DELL'ASL-ROMA2 STANNO SOSTENENDO I PROGETTI CHE LA POLISPORTIVA IL TRAGUARDO STA 
PROMUOVENDO NEL CALCIO A CINQUE, VOLLEY, NUOTO, BASKET, TOTAL BODY, PARKOUR E TENNIS TAVOLO

COINVOLGIMENTO DEL TIROCINANTE NELLE FASI ORGANIZZATIVE E OPERATIVE DEL
PROGETTO AFFIANCANDO GLI ISTRUTTORI NEGLI ALLENAMENTI. UTILIZZARE LE
CARATTERISTICHE DELLO SPORT PER COSTRUIRE UN PERCORSO RIABILITATIVO.
CONDURRE E VALUTARE PROGRAM. DI ATTI. MOTORIA

UISP ROMA VIALE GIOTTO, 16 00153 ROMA AREA ANZIANI IN MOVIMENTO
UISP ROMA VIALE GIOTTO, 16 00153 ROMA SPORT IN FUNZIONE DEL REINSERIMENTO SOCIALE

UISP ROMA VIALE GIOTTO, 16 00153 ROMA
ATTIVITA' MOTORIE E SPORT NATATORI PER PERSONE IN SITUAZIONE DI
DISABILITA'

VALEAS SSD ARL VIA DELLA CASTAGNETTA, 1 00040 POMEZIA ATTIVITA' DI FITNESS E WELLNESS - VALEAS SSD ARL
AFFIANCAMENTO ALL'INTERNO DELLA SALA ISO-CARDIO DEI TRAINERS PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA' DI FITNESS E DI RINFORZO 
MUSCOLARE

LO STUDENTE SI OCCUPERA' DELLA PROGETTAZIONE, DELLA VALUTAZIONE E DELLA
SOMMINISTRAZIONE DI PROGRAMMI INDIVIDUALIZZATI DI ESERCIZIO FISICO PER
POPOLAZIONI DI DIVERSA ETA' CONDIZIONE FISICA E STATO DI SALUTE.

VERTYCAL LOFT VIA DELLE ACACIE, 39 05018 ORVIETO ETA' EVOLUTIVA
LEZIONI DI TIPO LUDICO CON UTILIZZO DI PICCOLI ATTREZZI . AFFIANCAMENTO AD UN ISTRUTTORE QUALIFICATO PER 
L'INSEGNAMENTO DELLE ATTIVITA' MOTORIE

ACQUISIZIONE DI COMPETENZE DI BASE PER L'INSEGNAMENTO.PROGRAMMAZIONE E
ORGANIZZAZZOONE DELLE ATTIVITA'; GESTIONE DI GRUPPI

VERTYCAL LOFT VIA DELLE ACACIE, 39 05018 ORVIETO PILATES : ATTIVITA' RIABILITATIVE LEZIONI DI GRUPPO IN CUI IL TIROCINANTE EFFETTUERA' L'ATTIVITA' E SOTTO LA SUPER VISIONE CONDURRA' ANCHE LA LEZIONE.
COMPETENZE AVANZATE SULLE ATTIVITA' RIABILITATIVE E SULLA GESTIONE DI GRUPPI
ETEROGENEI PER ETA' E SPECIFICHE PATOLOGIE

VILLA ADA WORLD MEDICINE FITNESS VIA CERESIO, 53 00199 ROMA SPORT E TECNOLOGIE PER L'ALLENAMENTO
PROGRAMMAZIONE E PREPARAZIONE ATLETICA, GINNASTICA POSTURALE DINAMICA, PILATES, BIKE TRAINING, ISOCINETICA BIODEX, 
IDROKINESITERAPIA, FUNCTIONAL TRAINING.

PROGRAMMAZIONE E PREPARAZIONE ATLETICA, GINNASTICA POSTURALE DINAMICA,
PILATES, BIKE TRAINING, ISOCINETICA BIODEX, IDROKINESITERAPIA, FUNCTIONAL
TRAINING.

FEDERAZIONE ITALIANA SPORT
PARALIMPICI IPOVEDENTI E CIECHI

PIAZZALE DEGLI ARCHIVI 00144 ROMA ATTIVITA' SPORTIVA PER IPOVEDENTI E CHIECHI: CALCIO PER NON VEDENTI

FAR ACQUISIRE AL TIROCINANTE INFORMAZIONI RIGUARDO L'APPROCCIO METODOLOGICO SULL'ALLENAMENTO DI UN ATLETA 

PARAOLIMPICO E NELLO SPECIFICO NON VEDENTE ATTRAVERSO L'ESPERIENZA SUL CAMPO E L'AUSILIO DI PERSONALE TECNICO 

QUALIFICATO.

FAR ACQUISIRE AL TIROCINANTE INFORMAZIONI RIGUARDO L'APPROCCIO
METODOLOGICO SULL'ALLENAMENTO DI UN ATLETA PARAOLIMPICO E NELLO SPECIFICO
NON VEDENTE ATTRAVERSO L'ESPERIENZA SUL CAMPO E L'AUSILIO DI PERSONALE
TECNICO QUALIFICATO.

ITOP S.p.A. Officine Ortopediche Via Prenestina Nuova 00036 ROMA Applicazioni dell’Analisi strumentale del cammino alle Tecniche Ortopediche
Affiancamento dello staff che opera nel laboratorio di analisi del movimento offrendo servizi utili nel percorso riabilitativo e nella scelta 

di tutori ortesici rivolti a soggetti con disabilità motoria.

. Acquisizione delle competenze necessarie all’utilizzo di differenti protocolli di Analisi del
movimento: calibrazione del sistema, markerizzazione del paziente, acquisizione e
processamento dei dati, elaborazione del report.

ASD SEROSS VIA CAMILLO PILOTTO 79 00139 ROMA TEAM SPECIAL OLYMPICS GINNASTICA RITMICA

IL TEAM SPECIAL OLYMPICS E' COSTITUITO DA ESPERTI QUALI EDUCATORI, PSICOLOGI, E TECNICI SPORTIVI, VOLTO ALL'INCLUSIONE E 

ALLA VALORIZZAZIONE DELLE UNICITA' E NON DELLE DIVERSITA'.

L'OBIETTIVO E' QUELLO DI PROMUOVERE L'ATTIVITA' DI BASE E L'INTERAZIONE TRA I
PARTECIPANTI GRAZIE ALL'AUSILIO DI PICCOLI ATTREZZI PROPRIO DELLA GINNASTICA
RITMICA AL FINE DI STIMOLARE LE CAPACITA' COORDINATIVE E CONDIZIONALI.

UFFICIO TUTORATO SPECIALIZZATO FORO
ITALICO

PIAZZA LAURO DE BOSIS 00135 ROMA Peer tutoring per l’inclusione
Il tirocinio si propone di realizzare un’attività di peer tutoring (tutorato alla pari), a favore degli studenti con disabilità e/o con DSA 

iscritti presso i corsi di studio dell’Ateneo

Lo svolgimento del tirocinio favorisce una conoscenza diretta dei bisogni e della realtà
delle persone con specifiche esigenze, in questo caso rappresentati da studenti universitari
iscritti a corsi di Scienze motorie

I.C. ENNIO QUIRINI VISCONTI VIA DELLA PALOMBELLA 4 00186 ROMA SCOPRO E SPERIMENTO
SPERIMENTAZIONE TEORICA E PRATICA DI UNO SPORT AL MESE NELLA SCUOLA LAVORARE IN COPPIA- COSTRUIRE LIBERAMENTE UNA LEZIONE - CONFRONTARSI CON I

BAMBINI -

PALESTRA FITNESS CENTRO ITALIA VIA CESARE BLASETTI 37 2100 RIETI FITNESS - WELLNESS - POTENZIAMENTO MUSCOLARE - RIEDUCAZIONE
FUNZIONALE E POSTURALE

ACCOGLIENZA DEL PAZIENTE, ANAMNESI INIZIALE CON VALUTAZIONE POSTURALE. PROGETTAZIONE E SOMMINISTRAZIONE DI UN
INTERVENTO MOTORIO IN AMBITO RIEDUCATIVO, FUNZIONALE E PRESTAZIONALE

AUTONOMIA NELLA VALUTAZIONE FUNZIONALE. AUTONOMIA NELLA
PROGRAMMAZIONE E SOMMINISTRAZIONE DI UN INTERVENTO FISICO IN RELAZIONE AL
SOGGETTO E ALLE SUE ESIGENZE E NECESSITA'( ALLENAMENTO FUNZIONALE ,
POSTURALEE RIEDUCAZIONE MOTORIA

ASD VIS AURELIA BASKET VIA PIERO BASADONNA 21 00168 ROMA PREPARAZIONE ATLETICA E RIATLETIZZAZIONE
PROGRAMMAZIONE ANNUALE DELL'ATTIVITA' SUDDIVISE IN MACRO- MESO E MICRO CICLI.TEST FISICI E
ANTROPOMETRICI.PREVENZIONE INFORTUNI E PIANO RIABILITATIVO CHE POSSA PERMETTERE IL RIENTRO IN CAMPO.

GESTIONE DELLE VALUTAZIONE FUNZIONALI DEGLI ATLETI FINALIZZATE ALLA
PERSONALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA'

ANYTIME FITNESS - MBT MILAN 1 SRL VIA ALBANO 82 00179 ROMA FITNESS E WELLNESS
ATTIVITA' DIVISA IN DUE PARTI. LA PRIMA OSSERVATIVA DEL CONTESTO LAVORATIVO SVOLTO DALL'ISTRUTTORE O PERSONAL
TRAINER, LA SECONDA E' OPERATIVA DA PARTE DEL TIROCINANTE. LE ATTIVITA' SARANNO UTILIZZO DEI MACCHINARI, CORREZIONE
DEGLI ERRORI ECC

APPLICARE SUL CAMPO GLI STUDI RELATIVI ALL'ALLENAMENTO IN SALA PESI,
PROGRAMMARE LE LEZIONI E GLI ALLENAMENTI, SEGUENDO GLI UTENTI NELLE DIVERSE
FASI DELL'ALLENAMENTO,.

ASD ARES VIA MAROSTICA, 25 00191 ROMA INSIEME VERSO LA META - ASD ARES
L'ASSOCIAZIONE SI OCCUPA DI ATTIVITA' INCLUSIVE E PER RAGAZZI DISABILI HA LA FERMA VOLONTA' DI FAVORIRE LA MAGGIOR
PARTECIPAZIONE ALLO SPORT I TIROCINANTI DOVRANNO ASSISTERE I RAGAZZI NELLA PREPARAZIONE COME INDOSSARE I GUANTI
SUPPORTO PSICOLOGICO

ACQUISIRE LA GIUSTA METODOLOGIA PER APPROCCIARE ALL'INSEGNAMENTO DELLE
DISCIPLINE PARALIMPICHE ACQUISIRE COMPETENZE PROFESSIONALI DI DEFINIZIONE DI
UNA PROGRAMMAZIONE ANNUALE DELLA PREPARAZIONE DEL SINGOLO ATLETA E DELLA
SQUADRA

INTEGRA SPORT 2013 ASD VIA MONTE POLLINO, 6 00015 MONTEROTONDO (RM) CALCIO A5 E BASKET PER PERSONE CON DISABILITA' INTELLETTIVA E
RELAZIONALE - INTEGRA SPORT 2013 ASD

I TIROCINANTI AVRANNO L'OPPORTUNITA' DI FORMARSI NELL'AMBITO DELLO SPORT PER ATLETI CON DISABILITA' LA PRIMA FASE
SARA' INFORMATIVA/FORMATIVA RISPETTO ALLA DISABILITA' OSSERVAZIONE IN CAMPO DELLA METODOLOGIA DI ALLENAMENTO
CON PARTECIPAZIONE ATTIVA

CONOSCERE E RICONOSCERE LE VARIE CATEGORIE DIAGNOSTICHE GESTIRE
COMPORTAMENTI PROBLEMA PROGRAMMARE UNITA' DI ALLENAMENTO DI CALCIO A5 O
BASKET PER PERSONE CON DISABILITA' INTELLETTIVE RELAZIONALI GESTIRE E LAVORARE
IN UN GRUPPO E CON I GENITORI

FISIOTERAPIA MINERVINI
VIA BARTOLOMEO
BORGHESI 11

00162 ROMA RIABILITAZIONE E RIEDUCAZIONE MOTORIA
IL TIROCINANTE SEGUIRA' UN PERCORSO PER ACQUISIRE LE CONOSCENZE NELL'AMBITO DELLA RIEDUCAZIONE POST-TRAUMATICA
DELLA SPALLA E GINOCCHIO

AIUTARE IL TIROCINANTE A METTERE IN PRATICA LE NOZIONI TEORICHE
ACQUISITEDURANTE GLI STUDI UNIVERSITARI IN MODO DA ACQUISIRE UNA
FORMAZIONE TECNICO PROFESSIONALE NELL'AMBITO DELLA RIEDUCAZIONE POST-
TRAUMATICA

ASD OATEOPATHY E SPORT VIA QUINTO PUBLICIO 19 00175 ROMA AFFIANCAMENTO RECUPERO INFORTUNATI E POST OPERATORIO E
RIEDUCAZIONE POSTURALE

RIEDUCAZIONE MOTORIA POST INFORTUNI  DI ATLETI E NON. RIEDUCAZIONE POSTURALE ETA' EVOLUTIVA E POST OPERATORIA
GESTIONE DI ATLETI NELLA RIABILITAZIONE POST-INFORTUNIO E DALL'ETA' EVOLUTIVA
FINO ALL'ETA' ANZIANA



ASS. DIL. CINECITTA' BASKETBALL POLARIS
VIA MARCO VALERIO
CORVO, 44

00174 ROMA ISTRUTTORE GIOCO E SPORT / AVVIAMENTO MOTORIO ATTIVITA' DI AVVIAMENTO MOTORIO  PER BAMBINI DA 3-6 ANNI
SVILUPPARE SCHEMI MOTORI DI BASE NEI BAMBINI IN FORMA DI GIOCO. MIGLIORARE LE
CAPACITA' PEDAGOGICHE ACQUISITE TEORICAMENTE E METTERLE IN PRATICA

ASS. DIL. CINECITTA' BASKETBALL POLARIS
VIA MARCO VALERIO
CORVO, 44

00174 ROMA ISTRUTTURE GINNASTICA POSTURALE E GENERALE GINNASTICA POSTURALE E GENERALE PER ADULTI DA 40-80 ANNI
CAPACITA' DI DIFFERENZIARE LE ESERCITAZIONI IN BASE ALL'ETA' - PROGRAMMAZIONE
DELLE ATTIVITA' - PREVENZIONE INFORTUNI

I.C. VIA DEI SESAMI VIA DEI SESAMI 20 00100 ROMA ATTIVITA' DI INSEGNAMENTO DI EDUCAZIONE FISICA
INSEGNAGNAMENTO DI EDUCAZIONE FISICA PRESSO LA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO.PARTECIPAZIONE CAMPIONATI
STUDENTESCHI E TORNEI INTERNI.

CAPACITA' DI GESTIRE UN GRUPPO, CONOSCENZA DELLE COMPETENZE DEGLI ALUNNI E
LA COSTRUZIONE DI UN GRUPPO DI LAVORO, INCENTIVARE PENSIERO CREATIVO NEI
RAGAZZI.

FIT&GO S.R.L.

http://www.uniroma4.it/site
s/default/files/SEDI%20TIRO
CINIO%20FIT%26GO.pdf

00162 ROMA ATTIVITA' DI PERSONAL TRAINING ASSOCIATO AL WB EMS NEL CAMPO DELLA
RIEDUCAZIONE MOTORIA FITNESS E WELLNESS - FIT&GO S.R.L.

IL TIROCINIO PREVEDERA' UNA FORMAZIONE INIZIALE CON PRIMO APPROCCIO METODOLOGICO DI ALLENAMENTOASSOCIATO AL WB
- EMS. ACQUISIRA' UNA METODOLOGIA OPERATIVA IDONEA AI FINI RIEDUCATIVI FUNZIONALI AVANZATI FITNESS E WELLNESS

METODOLOGIE OPERATIVE DI APPROCCIO E GESTIONE DELL'ALLENAMENTO ASSOCIATO A 
WB-EMS COMPETENZE IN AMBITO ELETTROFISIOLOGICO DIDATTICO E SPORTIVO

Play and Music Via della Camilluccia 00135 ROMA Play and Music educazione dell’infanzia psicomotricità  per accompagnare il bambino nella sua crescita motoria, cognitiva e sociale attraverso il gioco.
Esposizione diretta ai bambini; esperienza nel gestire le molteplici situazioni che possono
crearsi durante un’attività con 5-10 bambini.

WHITE CLOUD OPERA SRLS VIA MONTELLO, 30 00195 ROMA LA FILOSOFIA E LA TECNICA DEL PERCORSO GYROTONIC E GYROKINESIS - WHITE
CLOUD OPERA SRLS

FORNIRE AGLI STUDENTI STRUMENTI E TECNICHE SPECIFICHE PER CONDURRE UN'ESPERIENZA PRATICA DEL METODO GYROTONIC E
GYROKINESIS FORMAZIONE FRONTALE IN SALA ATTRAVERSO L'USO PRATICO DELLA MACCHINA GYROTONIC

COMPRENSIONE BASE E APPROFONDITA DEL METODO GYROTONIC E GYROKINESIS USO
PRATICO DEL METODO DI RIFERIMENTO CONOSCENZA DELLE PRINCIPALI MACCHINE
PRESENTI NEL PERCORSO CONOSCENZA E ACQUISIZIONE DELLE PRINCIPALI TECNICHE DI
RELAZIONE CON IL CLIENTE/UTENTE

ASD KIROS VIA DONATELLO, 75 00196 ROMA DALLA VALUTAZIONE POSTURALE AL RECUPERO DELLA PERFORMANCE - ASD
KIROS

I TIROCINANTI AFFIANCHERANNO I PROFESSIONISTI ABILITATI ALLA VALUTAZIONE POSTURALE DELLE PERSONE ATTRAVERSO
APPARECCHIATURE SPECIFICHE GAIT ANALISY PEDANA PROPRIOCETTIVA STABILOMETRICA IL PROGRAMMA SARA' SPECIFICO PER
SESSO ETA' ANAMNESI E OBIETTIVI

FORMARE I TIROCINANTI AS UNA COMPETENZA IN AMBITO POSTURALE E RIEDUCATIVO
POSSIBILITA' DI ESEGUIRE UN CHECK-UP POSTURALE COMPLETO E LA CAPACITA' DI
TRACCIARE UN PERCORSO DI RECUPERO FUNZIONALE

RELAZIONI INTERNAZIONALI UNIVERSITA'
DEGLI STUDI DI ROMA "FORO ITALICO"

PIAZZA LAURO DE BOSIS, 6 00135 ROMA ERASMUS STUDENT NETWORK - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA "FORO
ITALICO"

ESN – Erasmus Student Network è un’associazione studentesca che si basa sullo “students helping students” creazione di momenti di
aggregazione tra gli studenti internazionali attraverso attività ludico-sportive

Lo studente rafforzerà le proprie competenze trasversali per l’occupabilità e le competenze
chiavi Amplierà le proprie conoscenze e la comprensione delle politiche e dei valori
europei

Dinamica Tai Chi Chuan e Arti associate
A.S.D.

VIA ODERISI DA GUBBIO,
13/A

00146 ROMA Tai Chi Chuan YANG TRAZIONALE PER IL BENESSERE PSICOFISICO
DELL'ANZIQìANO

IMPARARE LA TECNICA DI BASE, OSSERVARE LE MODALITA' DI INSEGNAMENTO A SOGGETTI CON SCARSA MOBILITA', EQUILIBRIO E
CORDINAZIONE

ACQUISIRE LA CONOSCENZADEI MOVIMENTI PER LA CORDINAZIONE, ATTIVITA' IN
SOGGETTI ANZIANI O PARZIALMENTE DISALBILI

CALISTHENICS COLLEFERRO ASD PIAZZA PIERO GIBETTI, 1/A 00034 COLLEFERRO (RM) PROGRAMMAZIONE E SOMMINISTRAZIONE DELL'ATTIVITA' MOTORIA -
CALISTHENICS COLLEFERRO ASD

STUDIO DELLA SCOMPOSIZIONE ANALITICA DELLE ABILITA' DEL CALISTHENICS E PROGRAMMAZIONE E SOMMINISTRAZIONE
PROPEDEUTICA DEGLI ALLENAMENTI NEL MEDIO PERIODO

IMPARARE LE BASI BIOMECCANICHE DELLE ABILITA' DEL CALISTHENICS SAPER
SCOMPORRE ANALITICAMENTE GLI ESERCIZI COMPLESSI IN ELEMENTI DI BASE SAPER
STRUTTURARE ALLENAMENTI PROPEDEUTICI PER IL RAGGIUNGIMENTO DI OBIETTIVI
PREFISSATI

ISTITUTO COMPRENSIVO ANZIO III VIA MACHIAVELLI 10B 00042 ANZIO ATTIVITA' MOTORIA SCUOLA SECONDARIADI 1 GRADO
LINGUAGGIO MOTORIO COME MODALITA' COMUNICATIVA-ASPRESSIVA, IL CORPO IN RELAZIONE ALLO SPAZIO -TEMPO,IL GIOCO LO
SPORT E LE REGOLE. TEMI SULLA SALUTE, BENESSERE PREVENZIONE E SICUREZZA.

CAPACITA' DI INTERAGIRE CON I RAGAZZI,STRUTTURAZIONE E REALIZZAZIONE DI
ATTIVITA' SPORTIVE E PROGRAMMI DIDATTICI

 I.I.S APICIO COLONNA GATTI ANZIO VIA NERONE 1 00042 ANZIO METODOLOGIA E DIDATTICA NELLA SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO PIANIFICARE,PREPARARE, SVOLGERE LE LEZIONI IN BASE AGLI OBIETTIVI SPORTIVO-EDUCATIVI SAPER GESTIRE LA CLASSE. FAR RISPETTARE LE REGOLE, SAPER CREARE UN CLIMA SERENO

ASD CENTRO DI CAPOEIRA VIA DEI SAVORGNAN 52 00182 ROMA CAPOEIRA E CORPO IN MOVIMENTO PRRPARAZIONE FISICA, ESERCIZIO FISICO PROPEDEUTICO ALLA DISCIPLINA E PREVENIONE INFORTUNI SOMMINISTRAZIONE E DIVERSIFICAZIONE DEGLI ESERCIZI IN FUNZIONE DELL'ETA'

CODEX ASD ASR VIA BENEDETTO CROCE 62 00142 ROMA TIROCINIO FORMATIVO GINNASTICA DOLCE - ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA RIEDUCAZIONE MOTORIA - ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA -  GINNASTICA DOLCE PER ANZIANI

CONFSALFORM VIA ANGELO BARGOGNI 8 00153 ROMA
LO SPORT PER PREVENIRE L'ABBANDONO SCOLASTICO E GENERARE
ATTEGGIAMENTI OCCUPAZIONALI : DUAL CARRER ED ANALISI DELLA NUOVA
NORMATIVA EUROPEA IN LINGUA INGLESE

INDIVIDAZIONJE DEI PROCESSI DI APPRENDIMENTO IN CUI LO SPORT DIVENTA IL MEZZO PER RILEVARE LE COMPETENZE CHIAVE E DI
BASE CON L'OBIETTIVO DI FAVORIRE ATTEGGIAMENTI PORTANTI

INDIVIDAZIONJE DEI PROCESSI DI APPRENDIMENTO IN CUI LO SPORT DIVENTA IL MEZZO
PER RILEVARE LE COMPETENZE CHIAVE E DI BASE CON L'OBIETTIVO DI FAVORIRE
ATTEGGIAMENTI PORTANTI

DUE PONTI SSD ARL VIA DEI DUE PONTI 48 A 00189 ROMA SALA PESI
ALLENAMENTO DAL SEDENTARIO ALLO SPORTIVO, GESTIONE DELLA BIOMECCANICA DEL MOVIMENTO AL FINE DI PREVENIRE
INFORTUNI, STUTTURARE UN PIANO DI ALLENAMENTO RIEDUCATIVO E FUNZIONALE DELLA PERSONA

ALLENAMENTO DAL SEDENTARIO ALLO SPORTIVO, GESTIONE DELLA BIOMECCANICA DEL
MOVIMENTO AL FINE DI PREVENIRE INFORTUNI, STUTTURARE UN PIANO DI
ALLENAMENTO RIEDUCATIVO E FUNZIONALE DELLA PERSONA

FRI srl VIA DEI CESSATI SPIRITI 6 E 00179 ROMA RIABILITAZIONE ERIEDUCAZIONE MOTORIA
RIEDUCAZIONE E RIABILITAZIONE POST CHIRURGICA E POST-TRAUMATICA AL FINE DI AMPLIARE E CONSOLIDARE LE PROPRIE
CONOSCENZE

ESSERE IN GRADO DI EFFETTUARE UNA VALUTAZIONE FUNZIONALE E POSTURALE E DI
UTILIZZARE L'ATTIVITAì FISICA COME TRATTAMENTO.

GRUPPO SPORTIVO MONTESPACCATO
(Palestra della Salute)

VIA STEFANO VAT 41 00166 ROMA ALLENARE LA SALUTE
ATTIVITA' DI GINNASTICA ADATTAT, FUNZIONALE PER BAMBINI ED ANZIANI CON PATOLOGIE MUSCOLO SCHELETRICHE,
METABOLICHE, NEURODEGENERATIVE E CARDIO VASCOLARI

ESSERE COSCIENTE DELLA PROPRIA CORPOREITA', PREVENIRE VIZI CORPORALI E
RECUPERO DEL SISTEMA MOTORIO POST RIABILITATIVO FINALIZZATO AL
MANTENIMENTO DELL'EFFICIENZA FISICA. PROGRAMMARE, COORDINARE E VALUTARE
ATTIVITA' MOTORIE IN PERSONE ANZIANE E BAMBINI

P & P SSD ARL
VIALE REGINA MARGHERITA
277

00198 ROMA VALUTAZIONE FUNZIONALE/RIABILITAZIONE POSTURALE
COMPRENDERE LA STRATEGIA CHE L'ORGANISMO INDIVIDUA PER FAR FRONTE AL PROBLEMA DI STABILIZZAZIONE ATTIVA, PER POTER
POI ATTRAVERSO ESERCIZI SPECIFICI RENDERERLI  DI NUOVO ATTIVI

PADRONEGGIARE I PRINCIPALI TEST ED ESERCIZI DI MOBILITA' ARTICOLARE E DI
ATTIVAZIONE ADDOMINALE.

GRAND SPA S.R.L. - PRINCE SPA
VIA GEROLAMO
FRESCOBALDI, 3

00198 ROMA FITNESS-PILATS - SAL PESI
IL TIROCINIO SI PROPONE COME OBIETTIVO LA FORMAZIONE COMPLETA DELLA FIGURA PROFESSIONALE DI ISTRUTTORE DI PILATES,IL
TIROCINIO SI PROPONE COME OBIETTIVO LA FORMAZIONE COMPLETA DELLA FIGURA PROFESSIONALE DI ISTRUTTORE DI SALA PESI,

CONOSCENZE TECNICHE DI BASE DEL METODO PILATES APPRENDIMENTO SEQUENZE
BASE INTERMEDIO E AVANZATO CONOSCENZE DEL PILATES CLASSICO E
CONTEMPORANEO GESTIONE E PROGRAMMAZIONE LEZIONI CAPACITA' DI ADATTARE
L'ALLENAMENTO A ESIGENZE SPECIFICHE

TALENTO E TENACIA PALESTRA DELLA
LEGALITA'

VIA DELL'IDROSCALO 103 00121 ROMA TIROCINIO FORMATIVO ATTIVITA' MOTIRIA ANZIANI, GINNASTICAPOSTURALE, PILATES, RIEDUCAZIONE MOTORIA SALA PESI
APPLICARE LE CONOSCENZE TEORICHE A QUELLE PRATICHE, APPRENDIMENTO DELLE
PROCEDURE METODOLOGICHE, SAPER ADATTARE I VARI PROGRAMMI IN BASE ALL'ETA'

Liceo Statale Teresa Gullace Talotta
PIAZZA CAVALIERI DEL
LAVORO 18

00173 ROMA OSSERVANDO SI IMPARA PARTECIPAZIONE ATTIVA ALLA REALIZZAZIONE DI UNA IDEA TERORICA ELABORATA DALLA DOCENTE
ACQUISIZIONE DI COMPETENZE E CONOSCENZE IN MERITO ALLA DIDATTICA DELLE
DISCIPLINE SCIENZE MOTORIE

UISP ROMA WORK IN PROGRESS SSD ARL VIA DELL'ACQUA MARCIA 51 00158 ROMA GINNASTICA POSTURALE E TONIFICANTE NELLA POPOLAZIONE ADULTA E
ANZIANA

IL TIROCINANTE POTRA' PARTECIPARE ATTIVAMENTE SIA NELLA STRUTTURAZIONE DELLA LEZIONE CHE NELL'ESECUZIONE STESSA

ASSUNZIONE DI METODI E TECNICHE DI INTERVENTO POSTURALE IN SOGGETTI CON
PATOLOGIE MUSCOLO-SCHELETRICHE O SENZA ACQUISIZIONE DI COMPETENZE NEL
LAVORO DI GRUPPO CAPACITA' DI INDIVIDUALIZZARE L'ESERCIZIO FISICO
ASSECONDANDO L'ESIGENZA DELL'ALLIEVO

VICTORY VIA ARRIGO DAVILA 37 A 00179 ROMA FITNESS E WELLNESS
L'ATTIVITAì SARA' SVOLTA IN DUE FASI :OSSERVAZIONE E SPERIMENTAZIONE COME LAVORARE IN MODO CORRETTO CON PERSONE
ANZIANE

PROGRAMMAZIONE ALLENAMENTI IN SALA PESI IN BASE ALLA FASCE DI ETA'. ACQUISIRE
COMPETENZE PER COMBATTERE SEDENTARIETA' E ALTRE PATOLOGIA COME SARCOPENIA 
(AD ESEMPIO COME NEL CASO DELLA GINNASTICA DOLCE PER ANZAINI)

FDR HEALTH CENTER VIA UGO FALENA 85 00137 ROMA MOVIMENTO PE LA SALUTE E STILE DI VITA MIGLIORAMENTO DELLO STILE DI VITA ATTRAVERSO IL MOVIMENTO, RECUPERO POST INFORTUNI E PATOLOGIE METABOLICHE COMPETENZE TECNICO SCIENTIFICHE, ATTENZIONE AL CLIENTE.

FIRST STAR SSD ARL VIA DEL MARE KM 18600 00071 POMEZIA (RM) ATTIVITA' MOTORIA TERZA ETA' E VALUTAZIONE FUNZIONALE IN SALA CARDIO
FITNESS - FIRST STAR SSD ARL

PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DEL PRIMO COLLOQUIO CONOSCITIVO CON GLI UTENTI PER ADATTARE GLI ESERCIZI IN BASE ALLE
PATOLOGIE CRONICHE E STABILIZZATE NELLA TERZA ETA'

ACQUISIRE UN METODO SCIENTIFICO DI LAVORO CHE PORTI ALLO SVILUPPO E
AGGIORNAMENTO CONTINUO DELLE PROPRIE CAPACITA' CULTURALI E OPERATIVE
PROMUOVERE L'ATTIVITA' FISICA COME STRUMENTO DI PROMOZIONE DEL BENESSERE
FISICO CONDURRE PROGRAMMI SPORTIVI

ASD SPORT VILLAGE VIA EMILIO ZAGO 1 00137 ROMA ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI E ASSISTENTE DI SALA CORIS DI ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI, PILATES, FITENSS E WELLNESS ALLENAMENTI ADATTI ALLE ESIGENZE RELATIVI ALL'ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI

ART4SPORT ONLUS
VIA DELLE FORNACI DI TOR
DI QUINTO, 64

00191 ROMA TIROCINIO ALLA BEBE VIO ACADEMY DI ROMA - ART4SPORT ONLUS
LE DISCIPLINE PARALIMPICHE CHE I TIROCINANTI POTRANNO CONOSCERE ED IMPARARE AD INSEGNARE SONO SITTING VOLLEY
BASKET IN CARROZZINA SCHERMA IN CARROZZINA ATLETICA CALCIO AMPUTATI/CIECHI AFFIANCAMENTO AGLI ALLENATORI
NELL'ORGANIZZAZIONE DEGLI ALLENAMENTI

APPRENDIMENTO SU COME STRUTTURARE E ORGANIZZARE UNA SESSIONE DI
ALLENAMENTO PER BAMBINI E RAGAZZI CON DISABILITA' FISICHE E NORMODOTATI
CONOSCENZA E APPROCCIO AL MONDO PARALIMPICO ED ALLE SUE DISCIPLINE SPORTIVE
SUPPORTO AI GIOVANI CON DISABILITA' FISICHE



FIT COLOSSEO SSD ARL
VIA EUGENIO TORELLI
VIOLLIER 23

00157 ROMA FITNESS E RIEDUCAZIONE MOTORIA ESPERIENZA PRATICA NEL SETTORE DEL FITNESS E BENESSERE, RIEDUCAZIONE MOTORIA, PROGRAMMAZIONE DI PROGRAMMI DI
ALLENAMENTO,ASSISTENZA PERSINALE TRAINER

EASY FIT PALESTRE SSD ARL
VIALE DELLA TORRE DI
PRATOLUNGO 19

00131 ROMA ATTIVITA' MOTORIA FITNESS E ALTRE ATTIVITA'
ASSISTENZA SALA PESI, PROBLEMATICHE RELATIVE ALL'INVECCHIAMENTO. COME RIDUZIONE DELLA MOBILITA', DOLORI
ARTICOLARI,ECC.PREVENZIONE INFORTUNI ATTRAVERSO ESERCIZI MIRATI

ASSISTENZA SALA PESI, PROBLEMATICHE RELATIVE ALL'INVECCHIAMENTO. COME
RIDUZIONE DELLA MOBILITA', DOLORI ARTICOLARI,ECC.PREVENZIONE INFORTUNI
ATTRAVERSO ESERCIZI MIRATI

 FISIOLAB SALUTE E MOMVIMENTO SRL VIA AURELIA 2851 00054 FIUMICINO RIEDUCAZIONE E RIABILITAZIONE MOTORIA
OSSERVZIONE DEI CASI PROPOSTI, VALUTAZIONE POSTURALE, ORGANIZZAZIONE DEL PROGETTO RIABILITATIVO, VALUTAZIONE
FINALE.

RIUSCIRE A RICONOSCERE DEFICIT POSTURALI E MOTORI,PROPORRE ESERCIZI MIRATI AL
PAZIENTE E RISOLUZIONE DEL PROBLEMA

FISIO LATINA SRL VIA TARQUINA 3B 04100 LATINA RIABILITAZIONE E RIEDUCAZIONE MOTORIA PREVENZIONE E RECUPERO
INFORTUNI

RIEDUCAZIONE MOTORIA A SEGUITO DI DIVERSE PATOLOGIE MUSCOLO SCHELETRICHE IN PARTICOLARE SPALLA - GINOCCHIO.
PROGETTARE PERCORSI E PROGRAMMI DI ALLENAMENTO E/O RECUPERO PER ATLETI E NON INFORTUNATI E NON.

METTERE IN PRATICA LE CONOSCENZE ACQUISITE IN AMBITO UNIVERSITARIO E DI
COMPRENDERE L'UTILIZZO DI MACCHINARI DI ULTIMA GENERAZIONE

ASD BASKET CLUB LUPA VIA G.AMBROSINI 45 00156 ROMA INSEGNAMENTO PALLACANESTRO A RAGAZZI CON DISABILITA' INSEGNAMENTO PALLACANESTRO A RAGAZZI CON DISABILITA' GESTIONE,PIANIFICAZIONE E PROGRAMMAZIONE DI UN GRUPPO,

A.S.D. LUPI DI MARTE VIA G. GARIBALDI, 4 00068 RIGNANO FLAMINIO (RM) SPORT PER TUTTI
ATTIVITA' DI SUPPORTO ED AVVIAMENTO NEL GIOCO DELLA PALLAVOLO. AFFIANCAMENTO E SUPPORTO NELLE ATTIVITA' DELLA
BOCCIA PARALIMPICA, PROMUOVENDO L'INCLUSIONE SOCIALE E IL MIGLIOREMENTO DELLE COMPETENZE SPORTIVE DEGLI ATLETI
CON DISABILITA'

CAPACITA' ORGANIZZATIVA, GESTIONE DEL GRUPPO SPORTIVO,COLLABORAZIONE CON IL
TEAM DI SQUADRA

ASD METABOLICA VIALE DELLA BELLA VILLA 24 00172 ROMA ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA PER RAGAZZI ED ANZIANI IN
PALESTRA

PREPARAZIONE ATLETICA E RIEDUCAZIONE MOTORIA PER PERSONE ANZIANE E RAGAZZI CON DISABILITA'
GESTIONE ED ADATTAMENTO DELLE ATIVITA' MOTORIA CHE VIENE PROPOSTA A
SOGGETTI FRAGILI E PERSONE ANZIANE

YOUPILATES SRLS VIA PIETRO COSSA 3 00193 ROMA PILATES MACCHINE E MATWORK - POTENZIAMENTO MUSCOLARE E
CALISTENICO

PILATES CLASSICO CON MACCHINARI E CORPO LIBERO. ALLENAMENTO CARDIO E POTENZIAMENTO MUSCOLARE CON ATTENZIONE
ALLA POSTURA.

CONOSCENZA DELLE ATTIVITA' SVOLTE SIA SOTTO IL PROFILO TECNICO CHE DIDATTICO

ASD WELLNESS ROOM VIA VIGUZZOLO 32 00168 ROMA ATTIVITA' MOTORIE ADATTATE NEL PICCOLO GRUPPO ATTIVITA' MOTORIE IN PICCOLI GRUPPI, ORGANIZZAZIONE  E PROGRAMMAZIONE DELLE LEZIONI
COSTRUZIONE DI UNA LEZIONE DI GINNASTICA FINALIZZATA AL BENESSERE E AL FITNESS,
ADATTARE L'ESERCIZIO IN BASE ALL'ESIGENZA DEL SINGOLO, ANCHE IN CASO DI TERZA
ETA'.

UNIVERSO DONNA SRLS VIA APPIANO 16 00136 ROMA RECUPERO E RIABILITAZIONE FUNZIONALE OSSERVAZIONE E PARTECIPAZIONE A SESSIONI DI TERAPIA FISICA DI GRUPPO E INDIVIDUALI

ACQUISIZIONE DI COMPETENZE SPECIFICHE NEL CAMPO DELLA RIABILITAZIOE E
RECUPERO DELLE CAPACITA' MOTORIE COGNITIVE E FUZIONALI IN PAZIENTI CON
LIMITAZIONI FISICHE E POST-OPERATORIE. APPRENDIMENTO DI TECNICHE DI
RIABILITAZIONE E RINFORZO MUSCOLARE,

WMS ASD VIA RHODESIA 24 00144 ROMA ATTIVITA' DI PSICOMOTRICITA' E AVVIAMENTO AI GIOCHI SPORTIVI E AL GIOCO
DI DANZA

ATTIVTA' SPORTIVE PER L'ETA' EVOLUTIVA, FAR ACQUISIRE AL BAMBINO SCHEM MOTORI DI BASE, CAPACITA' COORDINATIVE E
CONDIZIONALI

PROGETTAZIONE E SVOLGIMENTO DEL PIANO DIDATTICO- PROBLEM SOLVING -
COOPERAZIONE E COLLABORAZIONE ALL'INTERNO DI UN STAFF TECNICO - GESTIONE DEL
GRUPO DI LAVORO (SQUADRA)

ALLINEA SPORT & POSTURA SSD VIA CESARE FRACASSINI 19 00196 ROMA GINNASTICA POSTURALE CON IL CANALI POSTURAL METHOD
IL CANALI POSTURAL METHOD E' UN APPROCCIO SCIENTIFICO E INNOVATIVO CHE HA COME OBIETTIVO LA RISOLUZIONE E LA
PREVENZIONE DI TRAUMI DA CARICO INTERATTIVO E PROBLEMATICHE FISICHE DOVUTE A SQUILIBRI POSTURALI

FAR APPROCCIARE IL TIROCINANTE A QUESTU NUOVO METODO DI PREVENZIONE E DI
RISOLUZIONE DI PROBLEMATICHE  A CARATTERE POSTURALE.

CRMO (CENTRO DI RIEDUCAZIONE
MOTORIA ASD )

PIAZZA GIOVANNI
OMICCIOLI 90

00125 ROMA ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA ADATTATA VALUTAZIONE MOTORIA- VALUTAZIONE POSTURALE - VALUTAZIONE METABOLICA VALUTAZIONE MOTORIA- VALUTAZIONE POSTURALE - VALUTAZIONE METABOLICA

FISIOTEAM EUR
VIALE DEI SANTI PIETRO E
PAOLO 56

00144 ROMA VALUTAZIONE FUNZIONALE FISICA E STRUMENTALE PER INQUADRAMENTO
PERCORSO TERAPEUTICO

ATTIVITA' VALUTATIVE E CONSEGUENTI RIABILITAZIONI
SVILUPPARE CAPACITA' DI VALUTAZIONE E DI CONSEGUENZA ESEGUIRE UN PIANO DI
ESERCIZIO TERAPEUTICO, SEGUIRE L'ATLETA E NON NEL RITORNO ALL'ATTIVITA'
SPORTIVA

POLISTUDIO LINFA VIA SAN MICHELE 78 04011 APRILIA VALUTAZIONE PROGRAMMAZIONE DI INO STUDIO DI CHINESIOLOGIA E
PERSONAL TRAINING

VALUTAZIONE E  PROGRAMMAZIONE DI ATTIVITA' MOTORIA STRUTTURARE PROTOCOLLI CHINESIOLOGICI, PROTOCOLLI DI ALLENAMENTO POST
INFORTUNI

PT ELITE SSD ARL P.ZZA VINCENZO BELLINI 00046 MARINO Profilazione iniziale Dati antropometrici, tissutali, prestativi e fattori di rischio
Metabolimetria Breezing PRO, Metabolimetria
VO2 Master, Bioimpedenziometria Akern 101, Plicometria. Con questi test abbiamo dei riferimenti
puntuali sui valori antropometrici ed il consumo di ossigeno (VO2Max).

Conoscenza di strumentazione di ultima generazione per profilare un utente, Conoscenza
dei parametri fisiologici principali, Conoscenza di test attendibili specifici per il segmento
Funzionale, Metabolico e di Forza,

ASD TRASTEVERE VIA VITELLIA 50 00132 ROMA PREVENZIONE ADATTAMENTO MOTORIO E RIATLETIZZAZIONE INTERVENTI DI TIPO PREVENTIVO,COMPENSATIVO ED ADATTIVO RIVOLTI AD ATLETI IN ETA' ADULTA ED ADOLESCENZIALE VALUTAZIONE FUNZIONALE, ANALISI POSTURALE E FUNZIONALE, UTILIZZO DI
STRUMENTI DI VALUTAZIONE, RIATLETIZZAZIONE

ASL ROMA1
Piazza Santa Maria della
Pietà n. 5

00135 ROMA  Tirocinio pratico presso la ASL: educazione motoria, prevenzione e promozione
di stili di vita attivi

 Le esperienze di tirocinio includono interventi di promozione degli stili di vita attivi e attività di educazione motoria, oltre alla 
somministrazione di programmi di esercizio fisico strutturato rivolti in particolare a soggetti fragili e/o anziani.

Obiettivi formativi legati alla comprensione, alla progettazione, alla conduzione, alla
gestione delle attività motorie a carattere educativo, rieducativo, preventivo, adattato,
sportivo, nelle diverse fasce di età e nelle diverse condizioni di salute.

LICEO SCIENTIFICO G.GALILEI VIA DELL'IMMACOLATA 4 000053 ROMA ATTIVITA' SPORTIVA E SCOLASTICA COME MEZZO DI AGGREGAZIONE E
BENESSERE PSICIFISICO

METODI SPERIMENTALI DI INSEGNAMENTO DELLA DISCIPLINA PROGETTAZZIONE E ORGANIZZAZIONE  DI ATTIVITA' MOTORIE IN AMBITO SCOLASTICO

ANIMA SSD arl
VIA SILVIO PELLICO - ASTEL
CHIODATO MENTANA

00013 ROMA (MENTANA) ISTRUTTORE SALA PESI ATTIVITA' IN SALA PESI, BIOMECCANICA APPLICATA ALL'ALENAMENTO,CONOSCENZA DEI MACCHINARI IN SALA PESI ATTIVITA' IN SALA PESI, BIOMECCANICA APPLICATA ALL'ALENAMENTO,CONOSCENZA DEI
MACCHINARI IN SALA PESI

ART DU DEPLACEMENT ROMA ASD VIA DEGAS 67 00133 ROMA PARKOUR COME STRUMENTO NELL'EDUCATIVA DI STRADA ; METODOLOGIE
STRUMENTI E SFIDE

ATTIVITA' DI PARKOUR PER REGOLARE E VALUTARE DINAMICHE SOCIALI CHE SI MANIFESTANO IN CONTESTI DI FRAGILITA' E POVERTA'
EDUCATIVA.PARTICOLARE ATTENZIONE SARA' DATA ALLO SVILUPPO DELLE LIFE SKILLS

OFFRIRE LA POSSIBILTA' DI IMMEGERSI IN CONTESTI SOCIO CULTURALMENTE FRAGILI E
DIFFICILI COME SAPER GESTIRE DINAMICHE DI BULLISMO , CASI DI VIOLENZA O ABUSO.

LICEO SCIENTIFICO A.AVOGADRO VIA BRENTA 26 00198 ROMA DIDATTICA SCIENZE MOTORIE AFFIANCAMENTO NELLE ATTIVITA' DIDATTICHE E NELLE ATTIVITA' COLLEGIALI APPRENDERE METODOLOGIE DIDATTICHE NELLE SCIENZE MOTORIE,

ASD CHINESIOHUB VIALE TITO LABIENO 81 00174 ROMA SALUTE, ALLENAMENTO E POSTURA VALUTAZIONE E PROGRAMMI DI ALLENAMENTO INDIVIDUALI E DI GRUPPO
VALUTARE IL CLIENTE PER CREARE UN PROGRAMM DI ALLENAMENTO INDIVIDUALE
VOLTO A MIGLIORARE LA SALUTE, LA POSTURA E L'ALLENAMENTO, IN SOGGETI GIOVANI,
ADULTI E ANZIANI.

ASD CIAMPACAVALLO APS VIA TUSCOLANA 2070 00173 ROMA EQUITAZIONE INTEGRATA AFFIANCAMENTO ISTRUTTORI DURANTE LE ATTIVITA' EQUESTRI LAVORO IN SQUADRA, COMPETENZE SUL LAVORO CON LA DISABILITA'

STUDIO FISIOTERAPICO FISIODREAM VIA SAN DANIELE DEL FRIULI 00188 ROMA RIABILITAZIONE ERECUPERO DEL PAZIENTE SPORTIVO RIABILITAZIONE POST CHIRURGICO  SPORTIVA SAPER VALUTARE L'ATLETA E STABILIRE IL PIANO RIABILITATIVO

Federazione Italiana Nuoto Paraolimpico
VIA DELLE TRE FONTANE
25/29

00144 ROMA NUOTO E PALLANUOTO PARALIMPICI METODOLOGIE E DIDATTICA DEL NUOTO INSEGNARE LE BASI DEL NUOTO E PALLANUOTO PARAOLIPICI

FISIONET SERVIZI SRL VIA FLAMINIA 495 00191 ROMA RIABILITAZIONE NEUROMUSCOLARE E UTILIZZO DELL'ELETTROSTIMOLAZIONE
NEL RECUPERO FUNZIONALE

RIABILITAZIONE NEUROMUSCOLARE E UTILIZZO DELL'ELETTROSTIMOLAZIONE NEL RECUPERO FUNZIONALE RIABILITAZIONE NEUROMUSCOLARE E UTILIZZO DELL'ELETTROSTIMOLAZIONE NEL
RECUPERO FUNZIONALE

Associazione Professionale Fisio Sport Roma VIA MUGELLO 68 00141 ROMA APPLICAZIONE DELL'ATTIVITA' MOROTIA PREVENTIVA ED ADATTATA NEL
PERCORSO DI RIABILITAZIONE MOTORIA

APPLICAZIONE DEI PRONCIPI DELL'ATTIVITA' MOROTIA PREVENTIVA ED ADATTATA NEL PERCORSO DI RIABILITAZIONE MOTORIA ACQUISIRE CAPACITA' DI VALUTAZIONE MOTORIA FUNZIONALE SPECIFICA PER L'UTENZA
POST- RIABILITATIVA SAPER PROGETTARE ED SOMMINISTRARE PROTOCOLLI DI ESERCIZIO 

ASD FREESTYLEITALIA
VIA LORENZO IL MAGNIFICO
35

00162 ROMA URBAN FREESTYLE LEZIONI TEORICHE E PRATICHE NELLO STUDIO DELLO SPORT IN PARTICALORE DEL CALCIO COME STRUMENTO EDUCATIVO E FORMATIVO NELL'AMBITOP URBANO. CONOSCENZA DELLA STORIA DEL CALCIO E DEL SUO IMPATTO A LIVELLO SOCIALE E CULTURALE.CONOSCENZE DELLA STORIA DELLO SPORT, IMPATTO DELLO SPORT A LIVELLO SOCIALE E
CULTURALE, AUMENTO DELL'AUTOSTIMA E  DELLA CONSAPEVOLEZZA DEL PROPRIO 

GATE SSD ARL VIA BARBERINI 37 00187 ROMA ATTIVITA' MOTORIA PREVENTIVA ED ADATTATA E PILATES SALUTE,PREVENZIONE E BENESSERE ATTRAVERSO L'ESERCIZIO FISICO ADATTATO, VALUTAZIONE FUNZIONALE, PILATES,POSTURALE.  PROGRAMMAZIONE E CONDUZIONE DEGLI ESERCIZI, VALUTAZIONE FUNZIONALE, 

LUNGOTEVERE CLUB SSD SRL
LUNGOTEVERE DEGLI
ARTIGIANI, 16

00153 ROMA VALUTAZIONE FUNZIONALE E PROGRAMMAZIONE DELL'ESERCIZIO FISICO PER
LA LONGEVITA' ATTIVA - LUNGOTEVERE CLUB SSD SRL

IL TIROCINANTE SARA' AFFIANCATO DA PROFESSIONISTI PARTECIPERA' ALL'ACCOGLIENZA DEI SOCI ANAMNESI MOTORIA E RACCOLTA INFO SOMMINISTRAZIONE TEST FUNZIONALI E POSTURALI  AFFIANCAMENTO SALA PESI ALLENAMENTO FUNZIONALE E PERSONAL TRAINER CORSI FITNESSINTEGRARE CONOSCENZE TEORICHE CON LA PRATICA NEL SETTORE DELL'ESERCIZIO
FISICO DELLA PREVENZIONE E DELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE ACQUISIRE 

ASD MOTION LAB VIA CIVITELLESE 47 00060 FIANO ROMANO ANAMNESI DEL PAZIENTE,MISURE E PROGRAMMI VOLTE AL BENESSERE DELLA
PERSONA

OSSERVAZIONE E EVENTUALE APPLICAZIONE DI TRATTAMENTI CHINESIOLOGICI, ATTIVITA' FISICA PERANZIANI E PERSONE FRAGILI,POSTUROLOGIA E RIATLETIZZAZIONE POST - FISIOTERAPICAVALUTAZIONE FUNZIONALE,ANAMNESI SPECIFICA,CREAZIONE DI PROGRAMMI
PERSONALIZZATI E PREVENZIONE

OMNIA-X HEALTH PROFESSIONAL S.B. S.R.L.  Via delle Genziane 13E 00012 Guidonia Montecelio (RM) Progettazione e classificazione di protocolli di allenamento, recupero e attivita
motoria preventiva e adattata

programmazione per fitness,
sala pesi, recupero e attivita motoria preventiva/adattata, differenziando profili, eta, esperienza e limitazioni funzionali.

Consolidare competenze di programmazione dell esercizio, gestione del carico, selezione e
adattamento degli esercizi, classificazione muscolare 

ROSAREMO ASD APS VIA CANINO 19 00188 ROMA ROSAREMO ASD APS
FASE OPERATIVA DEL TRIAL SCIENTIFICOCRIVOLTO A 10 PAZIENTI ONCOLOGICI ( NEO PLASI DEL COLON) ATTRAVERSO LA
SOMMINISTRAZIONE DI UN PROTOCOLLO DI ESERCIZI FISICI ADATTATI

ACQUISIRE METODOLOGIE DI RACCOLTA DATI PER LA RICERCA SCIENTIFICA IN AMBITO
CLINICO - SPORTIVA

ASD SHARK'S BOX VIA DELEDDA snc 04011 APRILIA ISTRUTTORE SALA PESI ATTIVITA' SALA PESI CONOSCERE E SAPER UTILIZZARE MACCHINARI



 Asd Space Gym Roma VIA DI SANTA COSTANZA 46 00198 ROMA SVILUPPO MOTORIO E DIDATTICA DEL GIOCO : BASKET E CALCIO A 5 PER L'ETA'
EVOLUTIVA

SVILUPPO MOTORIO E DIDATTICA DEL GIOCO : BASKET E CALCIO A 5 PER L'ETA' EVOLUTIVA SVILUPPO MOTORIO NEI BAMBINI, PROGRAMMAZIONE E ORGANIZZAZIONE DELE SEDUTE
DI ALLENAMENTO

ASD E..SPERIMENTO
VIA BAGNI ROANA, 47 (SEDE
LEGALE)

03013 FERENTINO (FR) VIENI A GIOCARE CON NOI - ASD E..SPERIMENTO IL TIROCINANTE AFFIANCHERA' UN ISTRUTTORE QUALIFICATO PER REALIZZARE UN CORSO EXTRASCOLASTICO DI CALCETTO PARTECIPERA' ALLA PREPARAZIONE E SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE ALL'ORGANIZZAZIONE DI ESERCIZI GIOCHIACQUISIRE COMPETENZE PRATICHE NELLA PROGETTAZIONE ORGANIZZAZIONE E
CONDUZIONE DI ATTIVITA' MOTORIE E SPORTIVE RIVOLTE A BAMBINI E RAGAZZI 

 SB SPORTART ASD LARGO CORNELIA 26 00012 ROMA PILATES E WELLNESS PILATES, PILATES REFORMER E FTNESS IN GIOVAN I, ADULTI ED ANZIANI CONOSCENZA DEL MONDO DEL PILATES FINALIZZATO ALLA SALUTE E BENESSERE

ATLETICA TIVOLI ASD STRADA ARCI 51 00019 TIVOLI PROMOZIONE DELL'ATTIVATAì MOTORIA ADATTATA ATTRAVERSO L'ATLETICA ATTIVATAì MOTORIA ADATTATA ATTRAVERSO L'ATLETICA IN BASE ALLE DIVERSE FASCE D'ETA' PROTOCOLLI DI ALLENAMENTO MIRATI ALLO SVILUPPO DELLE CAPACITA' MOTORIE DI
BASE E AL MIGLIORAMENTO DELLA SALUTE

ASD GILUIO VERNE SCHERMA PIAZZA TARANTELLI 21 00144 ROMA SCHERMA SPORT PER TUTTI
ATTIVITA' LUDICO MOTORIE PROPEDEUTICHE ALLA SCHERMA, ETA' 6/10 ANNI, MIGLIORAMENTO DELLE CAPACITA' MOTORIE E
COORDINATIVE, PREPARAZIONE ATLETICA DI MEDIO ALTO LIVELLO, ATTIVITA' ADATTATE PER DISABILITA' MOTORIE ED INTELETTIVE,
POTENZIAMENTO DELLA FORZA

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DI ATLETI DI DIVERSA ETAì E LIVELLO, CONOSCENZA DELLA
TECNICA DI BASE DELLA SCHERMA, PROGRAMMI DI ALLENAMENTO

ISTITUTO VILLA FLAMINIA VIALE DEL VIGNOLA 56 00196 ROMA TIROCINIO EDUCATIVO E DIDATTICO ATTIVITA' DI OSSERVAZIONE E SUPPORTO NELL'INSEGNAMENTO DELL'EDUCAZIONE FISICA NELLA CLASSI PRIMARIA E SECONDARIA
SVILUPPO DI COMPETENZE DIDATTICHE E RELAZIONALI, CAPACITA' DI GESTIONE DI UN
GRUPPO,PROGRAMMAZIONE DI UNA DIDATTICA ANNUALE


