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Selezione per il conferimento di n. 2 incarichi di prestazione d’opera occasionale a carattere
individuale nell’ambito del Progetto “Scuola di Alta Formazione per L'innovazione e l'eccellenza
nel Turismo del Benessere Termale” finanziato dal Ministero del Turismo CUP J74D25002570001.
Bando notificato mediante pubblicazione su sito di Ateneo Prot. 0005042 del 24.09.2026.

Verbale n° 1 della seduta preliminare

ILgiorno 22/10/2026 alle ore 14.30, in modalita telematica al link https://meet.google.com/tkc-iona-mijt
si riunisce la Commissione esaminatrice della selezione per il conferimento di n°® 2 incarichi di
prestazione d’opera occasionale a carattere individuale nell’ambito del Progetto “Scuola di Alta
Formazione per L'innovazione e l'eccellenza nel Turismo del Benessere Termale” finanziato dal
Ministero del Turismo.

La Commissione, nominata con Decreto 410/2026 del 16.10.2026 e pubblicata sul sito web
istituzionale di Ateneo, € cosi costituita:

Prof.ssa Francesca Romana Lenzi, Professoressa Associata in GSPS05/A presso Universita degli Studi
di Roma “Foro Italico”

Prof. Attilio Parisi, Professore Ordinario in MEDF-01/A presso Universita degli Studi di Roma “Foro
Italico”

Prof.ssa Elisa Grazioli, Professoressa Associata in MEDF-01/A presso Universita degli Studi di Roma
“Foro Italico”

La Commissione nomina la Prof.ssa Francesca Romana Lenzi come Presidente e la Prof.ssa Elisa
Grazioli come Componente con funzioni di Segretario.

Il Presidente dichiara aperta la seduta e da lettura del bando di selezione e delle norme che lo regolano.
La Commissione prende atto dei requisiti richiesti, che prevedono per U'incarico n°® 1:

e Laurea e Dottorato di Ricerca in Scienze Sociali;
e Competenze in ambito sociologico e della salute;
e Competenze metodologico statistiche.

| sopraindicati requisiti devono essere posseduti alla data di scadenza del termine per la presentazione
delle domande.

La Commissione stabilisce, per i titoli presentabili dai Candidati/e, un punteggio complessivo massimo
di 60 punti.

Ai fini dell'attribuzione del punteggio, la Commissione stabilisce di adottare per 'incarico n® 1 i seguenti
criteri:

o Laurea e Dottorato di Ricerca in Scienze Sociali - fino a 20 punti (10 punti per ogni laurea o
dottorato in ambito scienze sociali con lode; 5 punti per ogni laurea o dottorato in scienze
sociali)

e Partecipazione a progetti di ricerca, formazione o intervento in ambito sociologico, della
salute e del benessere - fino a 10 punti (2 punti per ogni partecipazione a progetti di ricerca,
formazione o intervento in ambito sociologico, della salute e del benessere);
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o Esperienze professionali pregresse coerenti con attivita di progettazione, coordinamento
e monitoraggio di progetti formativi — fino a 10 punti (4 punti per ciascuna esperienza di
progettazione e 5 punti per ogni esperienza di coordinamento e monitoraggio);

e Pubblicazioni scientifiche e/o prodotti di ricerca pertinenti alle attivita oggetto
dell’incarico fino a 8 punti (2 punti per ogni pubblicazione scientifica e/o prodotti di ricerca
pertinenti alle attivita oggetto dell’incarico);

o Attestati o certificazioni relativi a competenze metodologico-statistiche e/o di gestione e
monitoraggio di progetti — fino a 12 punti (4 punti per ogni attestato o certificazione relativi a
competenze metodologico-statistiche e/o di gestione e monitoraggio di progetti).

Per incarico n® 2 i requisiti richiesti per la selezione prevedono:

e Laurea Magistrale in Attivita Motorie Preventive e Adattate (LM67);
e Competenze nell’lambito del coordinamento attivita studentesche/accademiche.

| sopra indicati requisiti devono essere posseduti alla data di scadenza del termine per la presentazione
delle domande.

La Commissione stabilisce per i titoli presentabili dai Candidati/e un punteggio complessivo massimo
di 60 punti.

Aifini dell'attribuzione del punteggio, la Commissione stabilisce di adottare per U'incarico n® 2 i seguenti
criteri:

e Voto di Laurea Magistrale in Attivita Motorie Preventive e Adattate (LM67) - fino a punti 20
(110 e lode punti 20; 110 punti 18; da 105 a 109 punti 15; < 105 punti 10);

o Esperienze pregresse di tutoraggio, coordinamento, assistenza e/o erogazione nell’ambito
di attivita formative e/o di stage —fino a 15 punti (3 punti per ogni CFU acquisito per ogni attivita
di tutoraggio, coordinamento, assistenza e/o erogazione nell’lambito di attivita formative e/o di
stage);

o Partecipazione a progetti universitari, formativi o di ricerca coerenti con le attivita oggetto
dell’incarico - fino a punti 5 (5 punti per ogni partecipazione a progetti universitari, formativi o
diricerca coerenti con le attivita oggetto dell’incarico);

o Esperienze professionali nell’lambito delle attivita motorie preventive e adattate e/o della
promozione della salute —fino a punti 15 (5 punti per ogni esperienza professionale nell’lambito
delle attivita motorie preventive e adattate e/o della promozione della salute);

e Ulteriori titoli, attestati o certificazioni pertinenti alle attivita oggetto dell’incarico —fino a
5 punti (2 punti per ogni titolo, attestato o certificazione pertinenti alle attivita oggetto
dell’incarico.

Gli incarichi saranno conferiti ai candidati, detti idonei, che abbiano riportato il punteggio complessivo
di almeno 30/60.

Alle ore 15.30 il Presidente dichiara chiusa la riunione, aggiornandola al 02/11/2026 alle ore 12.30 in
presenza per la seduta relativa alla valutazione dei titoli.

La Commissione
Prof.ssa Francesca Romana Lenzi (Presidente)
Prof. Attilio Parisi (Componente)

Prof.ssa Elisa Grazioli (Segretario)



