
 

 

 

Dipartimento di Scienze Motorie, Umane e della Salute 
 

BANDO DI SELEZIONE PER L’ASSEGNAZIONE PREMIO 

 “GIOVANE RICERCATORE” 

    

  IL DIRETTORE DI DIPARTIMENTO  

  

Scadenza 15 ottobre 2026 ore 12:00  

  

Visto il vigente Statuto;   

Visto il vigente Regolamento per l'amministrazione, la finanza e la contabilità;   

Considerato il Budget di Dipartimento 2026;  

 

INDICE  

una procedura di selezione per l’assegnazione del Premio “Giovane Ricercatore”  

  

Art. 1 Finalità  

Il presente Bando disciplina l’accesso alla selezione per l’assegnazione del premio 

“Giovane Ricercatore”. Il premio è istituito con l’obiettivo di promuovere, valorizzare e 

riconoscere l’eccellenza nella ricerca scientifica condotta da giovani studiosi affiliati al 

Dipartimento di Scienze Motorie, Umane e della Salute (DiSMUS). In particolare, 

intende incentivare la qualità e l’innovazione nella produzione scientifica e favorire la 

crescita professionale e accademica delle nuove generazioni di ricercatori.  

Al fine di valorizzare le diverse fasi della carriera accademica, il Premio è articolato 

nelle seguenti due linee di intervento: 

- Linea A – Personale strutturato 

- Linea B – Personale non strutturato 

 

Per ciascuna linea è prevista una procedura valutativa autonoma, una graduatoria 

distinta e l'assegnazione di un premio. 
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Art. 2 Requisiti di ammissibilità  

 Possono candidarsi al premio i soggetti che, alla data di scadenza del bando, 

soddisfino tutti i seguenti requisiti:  

Linea A – Personale strutturato:  

- Età: non aver compiuto 40 anni (età massima 39 anni);  

- Titolo di studio: possesso del titolo di Dottore di Ricerca;  

- Affiliazione: essere affiliati presso il DiSMUS;   

- Ruolo: docenti e ricercatori  

 

Linea B – Personale non strutturato  

- Età: non aver compiuto 40 anni (età massima 39 anni);  

- Titolo di studio: possesso del titolo di Dottore di Ricerca;  

- Affiliazione: essere affiliati presso il DiSMUS;   

- Ruolo: borsisti/contrattisti di ricerca; 

Esclusioni: non possono candidarsi coloro che abbiano già vinto il premio in una delle 

edizioni precedenti.  

Ogni candidato/a può presentare domanda esclusivamente per la linea di 

appartenenza. 

 

 Art. 3 Valutazione delle candidature  

La valutazione sarà effettuata separatamente per ciascuna linea di intervento. 

Per entrambe le linee saranno applicati i medesimi criteri di valutazione e le medesime 

modalità previste dal presente articolo. 

La valutazione delle candidature avverrà in due fasi e da due Commissioni distinte:  

Fase 1 – Valutazione del profilo scientifico (max 50 punti)  

- Valutazione del curriculum vitae del/della candidato/a con particolare 

attenzione all’attività scientifica;  

Per ogni candidato/a sarà valutato: 

a) Se l’attività scientifica è allineata con le priorità strategiche e tematiche del 

Dipartimento (max 10 punti) (per dettagli sulle linee strategiche del Dipartimento: 

https://www.uniroma4.it/index.php/ateneo/strutture/dipartimento/); 

 

https://www.uniroma4.it/index.php/ateneo/strutture/dipartimento/
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b) il numero medio di pubblicazioni/anno considerando come anno d’inizio 

quello della prima pubblicazione. Le tipologie di pubblicazioni considerate 

sono: Articolo scientifico, Capitolo in volume, Monografia (max 10 punti). 

- Produzione scientifica: ogni candidato/a dovrà indicare i 3 migliori prodotti 

della propria attività di ricerca, presenti nella banca dati IRIS e pubblicati negli 

ultimi 5 anni.  

- Ai fini della valutazione della produzione scientifica, il periodo di riferimento è 

esteso di 18 mesi per ciascun figlio in caso di maternità e per un periodo 

corrispondente alla durata effettiva del congedo in caso di paternità. 

- Per ciascun prodotto, il/la candidato/a dovrà fornire una breve descrizione del 

contenuto e del suo impatto. La Commissione valuterà per ogni pubblicazione 

(max 10 punti a pubblicazione): 

a) Contributo individuale allo studio da parte del/della candidato/a (3 punti 

per primo, ultimo o unico autore. 1 punto per altre posizioni); 

b) Collocazione editoriale (3 punti per articoli in riviste Q1 o di classe A e 

per monografie. 2 punti per riviste Q2 o non di classe A. 1 punto per 

riviste Q3 e capitoli in volume); 

c) Coerenza tematica (3 punti per temi connessi alle scienze motorie e 

sportive. 1 punto per temi non connessi alle scienze motorie e sportive); 

d) Originalità (1 punto per articolo originale o monografia). 

Al termine della valutazione, la Commissione predisporrà due graduatorie provvisorie, 

una per la Linea A e una per la Linea B e individuerà la pubblicazione da discutere 

pubblicamente dei/delle primi/e due classificati/e per ciascuna graduatoria. 

Per ciascuna linea saranno ammessi/e alla Fase 2 i/le primi/e due candidati/e 

classificati/e. 

 

Fase 2 – Presentazione pubblica della ricerca (max 30 punti)  

I/le primi/e due candidati/e di ciascuna graduatoria con il punteggio più alto 

riportato nella Fase 1 saranno invitati/e a presentare e discutere pubblicamente una 

delle tre pubblicazioni, selezionata dalla Commissione. L’evento sarà organizzato dal 

Dipartimento e la valutazione sarà affidata a un panel composto da esperti esterni. In 

particolare, saranno valutate:  

- la chiarezza espositiva;  

- la capacità di sintesi e comunicazione scientifica;  

- la capacità di rispondere alle domande e difendere la ricerca.  

Al termine della Fase 2 saranno redatte due graduatorie finali, una per ciascuna linea, 

secondo l’ordine decrescente della votazione complessiva riportata da 

ciascun/ciascuna candidato/a ottenuta dalla somma dei punteggi ottenuti nelle due 
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fasi.  Il premio è assegnato solo ai/alle candidati/e che conseguano un punteggio 

complessivo non inferiore a 50/80. 

Ai fini della formazione delle graduatorie finali, in caso di parità di merito, avrà la 

precedenza il/la candidato/a più giovane d’età.  

In caso di rinuncia del/della vincitore/vincitrice, il premio sarà attribuito al/alla 

candidato/a successivo/a utilmente collocato nella graduatoria finale. 

 

Art. 4 Procedura di candidatura  

La domanda di partecipazione al Bando deve essere presentata a partire dal giorno 

successivo alla data di pubblicazione del presente Bando ed entro e non oltre le ore 

12.00 del 15 ottobre 2026. Trascorso tale termine, nessuna domanda sarà presa in 

considerazione.   

Nella domanda di partecipazione il/la candidato/a dovrà indicare la linea di intervento 

per la quale presenta candidatura. 

La domanda di partecipazione, redatta secondo le indicazioni riportate nel Modulo 

Allegato A, disponibile sul sito di Ateneo o ottenuto previa richiesta all’Ufficio Ricerca 

(ufficio.ricerca@uniroma4.it), deve essere inviata, in formato PDF, all’Ufficio Ricerca, 

tramite protocollo (ufficio.protocollo@uniroma4.it) con oggetto: “Domanda Premio 

Giovane Ricercatore – Cognome Nome”.   

Oltre al Modulo di domanda compilato e firmato (Allegato A), la domanda dovrà avere 

in allegato:  

a) Curriculum vitae aggiornato, datato e firmato;  

b) Dichiarazione dei tre migliori prodotti scientifici. 

La Commissione giudicatrice effettuerà la valutazione secondo i criteri stabiliti al 

precedente art. 3. I/le tre finalisti/e saranno avvisati/e con congruo anticipo circa 

l’evento di presentazione pubblica.  

La proclamazione dei vincitori delle due linee di intervento e la relativa cerimonia di 

premiazione avverranno secondo modalità e data stabilite dal Dipartimento.  

 

Art. 5 Commissioni giudicatrici  

Le Commissioni saranno nominate con provvedimento della Giunta di Dipartimento e 

saranno composte:  

- Per la Fase 1: da tre componenti individuati tra i membri della Commissione 

Ricerca di Ateneo e di Dipartimento;   

- Per la Fase 2: da esperti esterni, anche di altri Atenei, con profilo scientifico 

adeguato;  
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I membri delle Commissioni non possono avere conflitti di interesse con i/le 

candidati/e*.   

I lavori delle Commissioni saranno verbalizzati. 

 

* I commissari non possono essere coautori di pubblicazioni con i candidati negli ultimi cinque anni, né 

rivestire rapporti di supervisione diretta o altri rapporti idonei a compromettere l'imparzialità del giudizio.  

  

Art. 6 Premio  

Sono previsti due Premi "Giovane Ricercatore": 

- un premio destinato alla Linea A – Personale strutturato; 

- un premio destinato alla Linea B – Personale non strutturato. 

Ciascun vincitore riceverà un attestato ufficiale di riconoscimento e un contributo 

economico. 

 

L'importo del contributo è pari a: 

- € 2.500 per la Linea A; 

- € 2.500 per la Linea B.  

 

Art. 7 Modalità di utilizzo del premio  

Il contributo economico dovrà essere destinato esclusivamente a sostenere attività di 

ricerca del/della vincitore/vincitrice, incluse:  

- partecipazione a convegni, seminari, scuole, workshop e brevi soggiorni di 

ricerca, purché strettamente connessi all’attività scientifica;  

- acquisto di materiale inventariabile o di consumo, strettamente legato ai progetti 

di ricerca in corso;  

Il contributo dovrà essere utilizzato entro due anni dalla data di erogazione. 

L’erogazione e la gestione del fondo sono vincolate alla permanenza in servizio 

del/della vincitore/vincitrice presso l’Ateneo. Nel caso in cui il/la vincitore/vincitrice sia 

titolare di assegno, borsa o contratto di Ricerca, il responsabile della gestione del fondo 

sarà il docente strutturato con cui il/la vincitore/vincitrice svolge la propria attività ed 

indentificato al momento dell’attribuzione del premio e il fondo potrà essere utilizzato, 

in caso di scadenza del contratto presso l’Ateneo da parte del/della vincitore/vincitrice 

del Premio, sempre entro i due anni per esigenze del laboratorio di afferenza.  

 

Art. 8 Trattamento dei dati personali   
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I dati personali forniti dai partecipanti al presente Bando di selezione saranno raccolti 

dall’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”, in qualità di Titolare del trattamento 

di dati, e trattati per le finalità del presente bando, secondo le disposizioni previste dal 

Regolamento UE 2016/679 (GDPR – General Data Protection Regulation) e D.Lgs. 

30/6/2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali), come modificato 

dal D.lgs. 10.08.2018, n. 101. Il Titolare del trattamento è l’Università degli Studi di 

Roma “Foro Italico”, con sede legale in Roma, Piazza Lauro de Bosis, 15 (CAP 00135), 

i cui dati di contatto sono:   

• privacy@uniroma4.it   

• rettorato@pec.uniroma4.it  

 Il Responsabile della protezione dei dati personali (D.P.O.), è contattabile agli indirizzi   

• dpo@uniroma4.it   

• privacy.uniroma4@pec.it   

L'interessato/a potrà esercitare i diritti nei confronti del titolare del trattamento, ai sensi 

degli artt. da 15 a 22 del GDPR. Per i dettagli in merito al trattamento dei dati personali 

si rinvia alla pagina https://www.uniroma4.it/index.php/protezione-dei-dati-personali/.  

  

Art. 9 Disposizioni finali  

Il Dipartimento si riserva la facoltà di non assegnare il premio qualora nessuna 

candidatura risulti adeguata agli standard richiesti.  

Ai sensi della Legge 241/90 e successive modificazioni è nominata responsabile del 

procedimento amministrativo di cui al presente bando la Dott.ssa Benedetta Casini, 

Coordinatrice Area Ricerca e Dottorato, e-mail: benedetta.casini@uniroma4.it.  

  

Art. 10 Pubblicità   

Il presente bando è pubblicato sul sito web di Ateneo 

https://www.uniroma4.it/index.php/ricerca/finanziamenti-di-ateneo-per-la-ricerca/ 

e copia di questo bando è inviata agli aventi diritto tramite comunicazione 

istituzionale. L’Ufficio Ricerca è a disposizione per ulteriori informazioni e 

chiarimenti all’indirizzo ufficio.ricerca@uniroma4.it.  

  

Roma, 16/09/2026  

F. to Il Direttore di Dipartimento  

Prof. Giuseppe Vannozzi  
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