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Nella seconda riunione, che si e tenuta il 23.07.2026, a partire dalle ore 11:30, la Commissione ha
accertato che i criteri fissati nella precedente riunione fossero stati resi pubblici per almeno sette giorni
sul sito web dell'Universita.

La Commissione, presa visione dell'elenco dei candidati, dichiara che non sussistono situazioni di
incompatibilita, ai sensi degli artt. 51 e 52 c.p.c. e dell'art. 5 comma 2 del D. Lgs. 1172/1948, con l'unica
candidata: Prof.ssa Francesca Romana Lenzi.

La Commissione, tenendo conto dei criteri di valutazione contenuti nel bando e di quanto concordato
piu specificatamente durante la riunione preliminare, ha preso in esame la documentazione trasmessa
dalla candidata in formato elettronico e ha proceduto a predisporre, ivi compresa l'attivita didattica
svolta, una breve valutazione collegiale del profilo, dell’attivita di ricerca e una discussione collegiale
del profilo e della produzione scientifica. Successivamente, ha effettuato una valutazione complessiva
della candidata (Allegato 1 alla presente relazione).

Al termine, la Commissione, all'unanimita, sulla base della valutazione complessiva formulata, dichiara
la candidata prof.ssa Francesca Romana Lenzi vincitrice della procedura in epigrafe.

La Commissione dichiara quindi conclusi i lavori e il Segretario raccoglie I'adesione ai contenuti della
Relazione finale da parte di tutti i commissari (Allegati 2a e 2b) e trasmette tutti gli atti della procedura
in formato pdf. a mezzo di posta elettronica al Responsabile del procedimento, unitamente ad una nota
di trasmissione.

La relazione finale riassuntiva, con i relativi allegati, saranno rese pubbliche per via telematica sul sito
web dell'Ateneo.

La Commissione termina i lavori alle ore 13:15 del 23.07.2026.
Letto, approvato e sottoscritto.
Il Presidente della Commissione

f.to Prof. Francesco Antonelli
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Una terza direttrice diricerca, sviluppata soprattutto negli anni piu recenti, riguarda la digitalizzazione
della ricerca sociale e i suoi risvolti metodologici ed etici. In questo ambito assume particolare rilievo
l'articolo What Counts as "People" in Digital Social Research? Subject Rethinking and Its Ethical
Consequences (Societies, 2025), nel quale viene affrontato il tema della ridefinizione del soggetto
della ricerca nell'ambiente digitale, proponendo una riflessione originale sulle implicazioni
epistemologiche ed etiche dell'uso delle tracce digitali nelle scienze sociali.

Nel complesso, la produzione scientifica evidenzia una significativa capacita di integrare riflessione
teorica, ricerca empirica e innovazione metodologica, mantenendo una costante coerenza con il
settore scientifico-disciplinare GSPS-05/A. La continuita temporale della produzione, la progressiva
internazionalizzazione delle pubblicazioni, la partecipazione a progetti competitivi e I'assunzione di
responsabilita scientifiche e istituzionali delineano un profilo accademico pienamente maturo e
adeguato alle funzioni proprie del ruolo di professore ordinario.

Prof.ssa Donatella Pacelli:

La candidata Francesca Romana Lenzi e professoressa associata di Sociologia generale, incardinata
nel gruppo scientifico-disciplinare 14/GSPS-05 Sociologia generale, settore scientifico disciplinare
GSPS-05/A presso I'Universita degli Studi di Roma "Foro Italico". Come si evince dal suo percorso
formativo, dai titoli e dalle pubblicazioni presentate, la professoressa Lenzi ha maturato un profilo
scientifico coerente con il settore 14/C1 — Sociologia generale e rispondente alle funzioni di Professore
Ordinario.

Dopo aver conseguito la Laurea magistrale in Relazioni internazionali (classe LM-52) presso la LUISS
Guido Carli, con il massimo dei voti e il Dottorato di ricerca in Storia d'Europa (ciclo XXIIl) presso La
Sapienza - Dipartimento di Storia, Culture, Religioni - con lode, consegue anche, presso il medesimo
Ateneo, la Laurea magistrale in Psicologia e processi sociali (classe LM-51) con la votazione: 110/110
e lode.

Nel 2023 consegue I'Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni di Professore Ordinario per il
settore concorsuale 14/C1 - Sociologia generale (tornata 2021/2023 - D.M. nn. 553/2021 e 589/2021)
- Ministero dell'Universita e della Ricerca (MUR).

L'attivita didattica risulta vasta e svolta in maniera continuativa presso sedi universitarie e post-
universitarie italiane e straniere, come la Temple University Philadelphia, con la titolarita di
insegnamenti in ambiti coerenti con il GSD/SSD oggetto della presente procedura. In particolare,
nell'Universita dove é incardinata (Foro Italico) la candidata Francesca Romana Lenzi insegna in laure
triennali e laure magistrali discipline che vanno dall'area della Sociologia dello sport e delle
organizzazioni sportive a quella della Sociologia della salute e del benessere, con insegnamenti svolti
anche in lingua inglese, come Socio-ecological models of health behaviour change. Costante nel tempo
la didattica nella Metodologia della ricerca sociale (dal 2019 a oggi).

Dal 2016 € membro del collegio di dottorati e docente nel dottorato in “Storia e Culture dell’Europa” e in
quello in “Peace Studies”, presso la Sapienza di Roma.

Svolge inoltre attivita di formazione avanzata in vari Master universitari. Fra questi: "Amministrazione e
Management dello Sport" — Foro lItalico / Universita di Udine (dal 2021); "Progettazione e conduzione
dell'attivita fisica nelle patologie croniche non trasmissibili" Universita Magna Graecia, Catanzaro (dal
2023); Peace Building — Sapienza Universita di Roma / Butmir Camp NATO (Sarajevo) (2008-2010).
Nell'Ateneo di appartenenza ha assunto nel tempo diversi ruoli di responsabilita che testimoniano una
piena partecipazione alla vita istituzionale dell'Universita e una consolidata capacita organizzativa e
gestionale.

L'attivita di ricerca permette di individuare ambiti di riflessione e di osservazione che confermano
l'interesse privilegiato per la sociologia della salute e per le trasformazioni sociali e culturali che
impattano sulle disuguaglianze sociali.

La ricca partecipazione a progetti di ricerca testimonia la collaborazione con qualificati istituti italiani o
stranieri, anche attraverso la mobilita Erasmus.
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Tra le numerose attivita progettuali di cui & responsabile o coordinatrice di unita, la candidata Lenzi
dichiara le seguenti posizioni: Responsabile dell'unita sociologica PRIN 2020 SIDERALE (prot.
2020NCKXBR, 2021-2024) - "Susceptibility to Infectious Diseases in obEsity: an endocRine,
trAnslational, socioLogic Evaluation" — MIUR; Responsabile dell'unita sociologica e co-Pl Fondazione
Cariplo 2022-2024 - "Dietary fructose: a metabolic switch in pediatric obesity-related diseases" (bando
Cibo e Salute).

Responsabile di unita nel progetto del Ministero del Turismo 2025-2026 — "Scuola di Alta Formazione
per I'lnnovazione e I'Eccellenza nel Turismo del Benessere e Termale".

Cospicuo anche lI'impegno in Progetti ancora in valutazione, nei quali si candida al ruolo di Principal
Investigator o Unit Chief. Fra questi: HORIZON Europe MOSAIC (HORIZON-HLTH-2026-01) — modelli Al-
driven integrati socioclinici per la valutazione del rischio cardiovascolare (Unit Chief dell'unita
sociologica); Erasmus+Sport NOW UP (ERASMUS-SPORT-2026) — strumenti digitali di gamification per
la promozione dell'attivita fisica (Principal Investigator),COST ACTION (OC-2025-1) - Multidisciplinary
OsteoSArcopenIC Obesity Network (Sociological Unit Chief); CERV YEP 2026 Democracy (Unit Chief);
CERV FairFrames 2026 - Stereotipi di genere e benessere nello sport nel contesto balcanico (Unit Chief).
Continuativa la partecipazione come relatore a congressi e convegni nazionali e internazionali; tra le piu
recenti attivita: le conferenze presso Barleti University (Tirana) Mag 2026; Musée Océanographique di
Monaco, Mar 2026; Ambasciata di Monaco, Parigi, Set 2025; Meeting Nazionale Citta Sane,
Campidoglio, Roma, Mag 2026; Senato della Repubblica, Mar 2024.

Nel corso della sua carriera, la candidata Lenzi ha prodotto lavori scientifici che includono monografie
a firma unica, numerosi articoli in riviste di Classe A; alcuni articoli in riviste scientifiche peer-reviewed
e contributi in volumi collettanei.

Ai fini della presente procedura selettiva, la candidata presenta 15 pubblicazioni: 4 monografie (di cui 2
a firma unica); 10 articoli su riviste scientifiche italiane e internazionali) e un saggio in volume
collettaneo.

In particolare, i contenuti scientifici dei lavori monografici (Health Inequalities, Urban Vulnerability and
Obesity in Italy. Social Determinants and an Integrated Model of Analysis. McGrawHill, 2026); La sede
dell'identita. L'Europa come laboratorio in Norbert Elias. Roma, Carocci 2023; La metropoli continua. Storia
e vita sociale del quadrante sud di Roma. Roma: Sapienza University Press (SUE), 2021; Straniero.
Percorsi di analisi in sociologia. Aracne 2018), interessano la sociologia della salute, le disuguaglianze
nell'accesso alle cure, i processi di costruzione dell'identita, i contesti urbani e le differenze ed estraneita
sociali. Tutti temi affrontati attraverso un ancoraggio alla teoria sociologica che testimoniano una
sicura capacita di elaborazione critica e di sperimentazione nelle analisi di contesto.

Questa peculiarita si ritrova negli articoli che inglobano anche domande di ricerca sugli ambienti digitali
e sul ruolo della rappresentazione sociale prodotta dai linguaggi audiovisivi, rimanendo comunque
congruenti con il GSD/SSD oggetto della presente procedura.

Complessivamente, la produzione scientifica presentata risulta molto buona sul piano della continuita
temporale, spesso originale e ben condotta sul piano metodologico. La collocazione editoriale dei lavori
sottoposti alla Commissione & di livello buono quanto a prestigio e riconoscimento nel GSD/SSD in
oggetto.

Su piano della produzione scientifica si segnala peraltro la direzione e partecipazione a comitati
editoriali di prestigiose riviste scientifiche di respiro internazionale, fra cui "Current Social Sciences" -
Bentham Science Publishing ; Nutrients Review — MDPI. Sport City Journal — SportCity Foundation.
Esaminato il curriculum, i titoli dichiarati, I'esperienza didattica e di ricerca, nazionale e internazionale,
le responsabilita accademiche assunte nel corso della carriera e le pubblicazioni presentate, la
sottoscritta valuta il profilo scientifico complessivo della candidata Francesca Romana Lenzi come
molto buono e pienamente rispondente per maturita scientifica al livello richiesto dalla procedura in
oggetto.

Prof. Giuseppe Ricotta:
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La candidata Francesca Romana Lenzi € attualmente Professoressa Associata nel SSD GSPS-05/A
presso lI'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”. Presenta un profilo curriculare coerente con il
Gruppo Scientifico-Disciplinare 14/GSPS-05, avvalorato dal conseguimento dell'Abilitazione Scientifica
Nazionale (ASN) alle funzioni di Professore Ordinario nel settore concorsuale 14/C1 (Tornata
2021/2023).
Il percorso formativo comprende una Laurea in Relazioni Internazionali (LUISS), un Dottorato di Ricerca
in Storia d'Europa (Sapienza Universita di Roma) e una seconda Laurea in Psicologia e processi sociali
(Sapienza Universita di Roma), titoli conseguiti con il massimo dei voti e la lode. Tale iter evidenzia la
presenza di competenze multidisciplinari integrate nello studio dei fenomeni sociologici.
L'attivita didattica risulta svolta in maniera continuativa. Incardinata dal 2018 presso I'Universita “Foro
Italico”, la candidata é titolare di insegnamenti nei corsi di laurea triennale e magistrale (tra cui
Sociologia della salute e del benessere, Sociologia dello sport, Metodologia della ricerca sociale e
I'insegnamento in lingua inglese Socio-ecological models of health behaviour change). Ha svolto attivita
didattica anche presso altri atenei italiani e stranieri (LUISS, Unitelma Sapienza, Temple University) e
nellambito di master universitari. Partecipa inoltre all'attivita di formazione dottorale nei Collegi di
Dottorato di Sapienza Universita di Roma e dell'Universita “Foro Italico”, ove & stata anche responsabile
di borse di studio PON.
Sotto il profilo istituzionale e gestionale, la Prof.ssa Lenzi ha assunto diversi incarichi presso I'Ateneo
di appartenenza, tra cui la Presidenza del Comitato Unico di Garanzia (CUG), il coordinamento del
Gender Equality Plan (GEP), la rappresentanza nella Commissione CRUI per l'uguaglianza di genere e le
deleghe per le Politiche Sociali, la Rete RUniPace, il Food Forum FAO e la Commissione Caregiver.
Svolge inoltre attivita di valutazione per 'ANVUR e per I'Agenzia per la Qualita dell'lstruzione Superiore
della Lettonia (AIKA).
Completa il profilo la presenza di periodi di ricerca all'estero presso istituzioni quali la CEPAL-Nazioni
Unite in Cile, 'OCSE a Parigi, il Ludwig Boltzmann Institute di Vienna e la Pontificia Universidad Catélica
de Chile.
L'attivita di ricerca della candidata appare continuativa e sviluppata lungo alcune direttrici principali
afferenti al SSD GSPS-05/A:

1. Teoria sociologica e processi identitari: incentrata sulla sociologia classica e contemporanea e

sui processi di costruzione dell'identita e dell'alterita (in particolare nei volumi dedicati a Norbert
Elias).

2. Sociologia della salute e disuguaglianze sociali: focalizzata sui determinanti sociali della salute,
sulla vulnerabilita urbana e sulle patologie croniche.

3. Metodologia e digitalizzazione della ricerca sociale: indirizzata all'analisi epistemologica ed
etica dell'impiego dei dati e dei linguaggi digitali nelle scienze sociali e nella sociologia dello
sport.

In termini di coordinamento e partecipazione a progetti di ricerca, la candidata ha ricoperto il ruolo di
Responsabile di Unita sociologica o co-Pl in progetti finanziati su bandi competitivi (PRIN 2020
SIDERALE, Bando Cariplo Cibo e Salute, Ministero del Turismo). Risulta attualmente coinvolta nella
presentazione di candidature su diversi programmi europei (Horizon Europe, Erasmus+Sport, COST
Action, CERV).

In relazione alle 15 pubblicazioni selezionate per la presente procedura (4 monografie, 10 articoli su
rivista e 1 saggio in volume collettaneo):

e Le monografie (Health Inequalities, Urban Vulnerability and Obesity in Italy, McGrawHill 2026; La
sede dell'identita. L'Europa come laboratorio in Norbert Elias, Carocci 2023; La metropoli continua,
Sapienza University Press 2021; Straniero, Aracne 2018) affrontano con rigore metodologico
temi di teoria sociologica e di analisi di contesto.
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Gli articoli presentati sono collocati presso riviste scientifiche nazionali e internazionali (tra cui
PLOS ONE, Societies, AIS Journal of Sociology - Sociologia Italiana, Italian Sociological Review,
Frontiers in Sociology, Sustainability), diverse delle quali classificate in Classe A per il settore
concorsuale.

Si segnalano infine la partecipazione come relatrice a convegni nazionali e internazionali e I'attivita
editoriale svolta in qualita di Editor o membro di comitati scientifici di riviste di settore (tra cui Current
Social Sciences, Nutrients Review e Sport City Journal).

In considerazione della continuita della produzione scientifica, della collocazione dei lavori presentati,
della regolarita dell'impegno didattico e dell'assunzione di responsabilita gestionali e istituzionali, il
sottoscritto esprime una valutazione molto buona sul profilo della candidata Francesca Romana Lenzi.
Il profilo della candidata evidenzia una maturita scientifica e didattica pienamente rispondente alle
funzioni di Professore Universitario di Prima Fascia per il Gruppo Scientifico-Disciplinare 14/GSPS-05
(SSD GSPS-05/A).

Valutazione collegiale del profilo curriculare (titoli e curriculum):

1.

carriera accademica nel SSD GSPS-05/A, ruoli e responsabilita istituzionali ed altre attivita di
servizio ricoperti presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”, in altri Atenei ed in
Istituzioni pubbliche di grado universitario: 4 punti;

attivita didattica svolta in qualita di titolare nel SSD GSPS-05/A, presso I'Universita degli Studi di
Roma “Foro Italico”, in altri Atenei ed in Istituzioni pubbliche di grado universitario: 5 punti;
pubblicazioni scientifiche attinenti al SSD GSPS-05/A, su riviste di fascia A e/o a elevato livello
editoriale ed apporto individuale di rilievo del candidato nella produzione di tali pubblicazioni,
con particolare riferimento agli ultimi 15 anni: 3 punti;

responsabilita in progetti competitivi su tematiche connesse al SSD GSPS-05/A, finanziati da
universita, istituzioni pubbliche ed enti pubblici nazionali ed internazionali: 5 punti;

direzione e/o partecipazione a comitati editoriali di riviste scientifiche di prestigio a diffusione
nazionale ed internazionale: 3 punti;

partecipazione a congressi nazionali ed internazionali in qualita di relatore, specificamente su
tematiche correlate al SSD GSPS-05/A: 3 punti;

affiliazione ad accademie o istituzioni di riconosciuto prestigio nel settore del SSD GSPS-05/A:
3 punti;

congruenza del profilo accademico, didattico, formativo-culturale e scientifico del candidato con
gli obiettivi strategici e le finalita didattiche e di ricerca dell’'Universita degli Studi di Roma “Foro
Italico” e del Dipartimento di Scienze Motorie, Umane e della Salute per il SSD GSPS-05/A: 4
punti.

Punteggio assegnato: 30/100

La Commissione esprime un giudizio pienamente positivo sul profilo curriculare della candidata. Il
curriculum documenta un percorso scientifico e accademico caratterizzato da continuita, coerenza
con il settore scientifico-disciplinare GSPS-05/A e progressiva assunzione di responsabilita nella
ricerca, nella didattica e nella vita istituzionale dell'Ateneo. L'attivita didattica risulta ampia e
continuativa; le responsabilita organizzative e gestionali testimoniano un rilevante contributo allo
sviluppo dell'Universita degli Studi di Roma "Foro Italico"; I'attivita scientifica evidenzia un percorso
di ricerca riconoscibile e progressivamente consolidato, articolato lungo linee di ricerca coerenti con
la sociologia generale, che spaziano dalla teoria sociologica alla sociologia della salute e delle
disuguaglianze sociali, fino ai temi della digitalizzazione e dell'innovazione metodologica nella
ricerca sociale. Il profilo & ulteriormente qualificato da una significativa apertura internazionale, dalla
partecipazione a progetti di ricerca e da una produzione scientifica continua e di buon livello
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editoriale, che testimoniano una piena maturita scientifica. Nel suo complesso, il profilo curriculare
risulta pienamente maturo e coerente con le funzioni proprie del ruolo di professore di prima fascia
nel settore scientifico-disciplinare GSPS-05/A.

Valutazione collegiale complessiva dell’attivita di ricerca (pubblicazioni presentate e produzione
scientifica complessiva):

1) Pubblicazioni presentate

a) originalita, innovativita, rigore metodologico e rilevanza di ciascuna pubblicazione
scientifica: le pubblicazioni presentate dalla candidata si distinguono per continuita,
originalita e progressiva maturazione, sviluppando linee di ricerca riconoscibili nell'ambito
della teoria sociologica, della sociologia della salute e della ricerca sociale digitale. In
particolare, la monografia La sede dell'identita. L'Europa come laboratorio in Norbert Elias
(2023) rappresenta un contributo originale alla rilettura del pensiero eliasiano e dei processi
di costruzione dell'identita europea; la recente monografia Health Inequalities, Urban
Vulnerability and Obesity in Italy (2026) propone un modello interpretativo integrato dei
determinanti sociali della salute; gli articoli Toward an integrated model of dietary behavior
(PLOS ONE, 2025) e What Counts as "People” in Digital Social Research? (Societies, 2025)
evidenziano un rigoroso impianto teorico-metodologico e una significativa capacita di
innovazione nell'analisi dei fenomeni sociali contemporanei. Nel complesso, le
pubblicazioni presentano elevato rigore metodologico e affrontano questioni di rilevante
interesse per la ricerca sociologica: 8 punti;

b) congruenza di ciascuna pubblicazione con il settore concorsuale per il quale & bandita
la procedura e con l'eventuale profilo, definito esclusivamente tramite indicazione di uno
o piu settori scientifico-disciplinari, ovvero con tematiche interdisciplinari ad essi
correlate: le pubblicazioni presentate appaiono pienamente congruenti con il settore
scientifico-disciplinare GSPS-05/A — Sociologia generale. | lavori dedicati a Norbert Elias, ai
processi identitari, alla figura dello straniero (Straniero. Percorsi di analisi in sociologia,
2018), alle trasformazioni urbane (La metropoli continua, 2021), ai processi di civilizzazione
nello sport (Superamento del confine e de-sportivizzazione, 2025), nonché quelli riguardanti
le disuguaglianze di salute, I'obesita, la vulnerabilita sociale e la ricerca digitale, affrontano
tematiche pienamente riconducibili alla sociologia generale, sviluppando prospettive
interdisciplinari sempre fondate su solide categorie teoriche proprie della disciplina: 8 punti;
c) rilevanza scientifica della collocazione editoriale di ciascuna pubblicazione e sua
diffusione all'interno della comunita scientifica: la collocazione editoriale delle
pubblicazioni risulta complessivamente di ottimo livello. La candidata presenta monografie
pubblicate presso editori scientifici di riconosciuto prestigio nazionale (Carocci, Sapienza
University Press, McGraw-Hill) e articoli pubblicati in riviste internazionali peer reviewed di






