
INSEGNAMENTO
CFU 
TOT

CFU 
SSD

SSD

Anatomia Umana 11
10 
1

BIOS-12/A 
BIOS-03/B

Basi del Movimento e dell'Allenamento 9
5 
4

MEDF-01/A
MEDF-01/B

Biologia e Biochimica 10
5 
5

BIOS-07/A
BIOS-10/A

Giochi Sportivi 8 8 MEDF-01/B

Lingua Straniera: Inglese o Spagnolo 4 4
ANGL-01/C o
SPAN-01/C

Pedagogia Generale, dello Sport e dell'Inclusione 11
5
5
1

PAED-01/A
PAED-02/A
MEDF-01/A

Attività Formativa a Scelta dello Studente (AFS) 4 4 ---

Totale CFU

Attività Formativa
CFU 
TOT

CFU 
SSD

SSD

Attività Motoria e Psicologia dell'Età Evolutiva 11
8
3

MEDF-01/A
PSIC-02/A

Biomeccanica e Analisi dei Dati del Movimento e dello Sport 10
6
2
2

IBIO-01/A
STAT-01/A
INFO-01/A

Fisiologia Umana e dello Sport 10 10 BIOS-06/A

Igiene e Prevenzione negli Impianti Sportivi 5 5 MEDS-24/B

Psicologia Generale dello Sport e Sociologia Generale dello Sport 8
5 
3

PSIC-01/A
GSPS-05/A

Sport Individuali 8 8 MEDF-01/B

Uletriori Conoscenze Linguistiche: Inglese o Spagnolo 4 4
ANGL-01/C o
SPAN-01/C

Attività Formativa a Scelta dello Studente (AFS) 4 4 ---

Totale CFU

ORDINE DEGLI STUDI

1° ANNO (a.a. 2026-2027)

57

2° ANNO (a.a. 2027-2028)

60

Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive (L22R)

Curriculum 1: Scienze Motorie e Sportive

IMMATRICOLATI 2026-27

Ordinamento 2026



Attività Formativa
CFU 
TOT

CFU 
SSD

SSD

Attività Fisica e Salute 10 10 MEDF-01/A

Attività Motorie e Sportive in Ambiente Acquatico 6
2
4

MEDF-01/A
MEDF-01/B

Endocrinologia, Nutrizione e Medicina dello Sport 12
5 
5 
2 

MEDS-05/A
MEDS-08/A
MEDS-08/C

Fondamenti di Economia e Istituzioni di Diritto Pubblico e Privato 8

2
2
2
2

ECON-06/A
ECON-07/A
GIUR-01/A
GIUR-05/A

Neuroscienze Cognitive dell'Azione 5 5 PSIC-01/B

Traumatologia e Prevenzione degli Infortuni 6
5
1

MEDS-19/A
MEDF-01/A

Indirizzo Educativo

Indirizzo Gestionale

Indirizzo Salute

Indirizzo Sportivo

Attività Formativa a Scelta dello Studente (AFS) 4 4 ---

Tirocinio 5 5 ---

Prova Finale 3 3 ---

Totale CFU

una attività a scelta fra:

4
2
2

MEDF-01/A
MEDF-01/B

63

3° ANNO (a.a. 2028-2029)


