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Calendario Master di Il livello in Cardiologia dello sport-Ill edizione

ARGOMENTO

DATA E ORARIO 2026

MACRO AREA 1

Basi anatomiche ed elettrofisiologiche e fisiopatologia cardiaca e Prevenzione
cardiovascolare

Unita Didattica 1

Principi di Fisiologia cardiovascolare

venerdi 23 gennaio ore 14-16

Unita Didattica 2

Fisiopatologia dell’adattamento cardiovascolare allo sport

venerdi 23 gennaio ore 16-18

Unita Didattica 3

Valutazione dello stato funzionale dell'atleta

sabato 24 gennaio ore 9-11

Unita Didattica 4

Atleta Paralimpico

sabato 24 gennaio ore11-13

Unita Didattica 5

Prescrizione esercizio fisico

sabato 24 gennaio ore 14-16

Unita Didattica 6

L'esercizio fisico nella prevenzione primaria e secondaria delle malattie non
trasmissibili

sabato 24 gennaio ore 16-18

Unita Didattica 7

Rischio cardiovascolare e Dislipidemie: inquadramento e terapia

venerdi 13 febbraio ore 14-16

MACRO AREA 2

Strumenti per la diagnosi in cardiologia dello sport

Unita Didattica 1

Elettrocardiografia. Interpretazione dell'ECG nell'atleta

venerdi 13 febbraio ore 16-18

Unita Didattica 2

Holter ECG, Loop Recorder, Studio elettrofisiologico, registratori di eventi,
monitoraggio remoto

sabato 14 febbraio ore 9-13

Unita Didattica 3

Test ergometrico e Test cardiopolmonare

sabato 14 febbraio ore 14-16

Unita Didattica 4

Cateterismo cardiaco

sabato 14 febbraio ore 16-18
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MACRO AREA 2
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Strumenti per la diagnosi in cardiologia dello sport

Unita Didattica 5

TAC coronarica

venerdi 13 marzo ore 14-16

Unita Didattica 6

Risonanza magnetica cardiaca

venerdi 13 marzo ore 16-18

Unita Didattica 7

Coronarografia

sabato 14 marzo ore 9-11

Unita Didattica 8

Ecocardiografia Transtoracica e Transesofagea ed Ecostress

sabato 14 marzo ore 11-13

Unita Didattica 9

Genetica molecolare

sabato 14 marzo ore 14-16

Seminario 3

Importanza della Diagnostica per immagini nella Medicina dello Sport

sabato 14 marzo ore 16-18

MACRO AREA 3

Aritmologia, Cardiomiopatie e Morte improvvisa

Unita Didattica 1

ECG e morte improvvisa

venerdi 17 aprile ore 14-16

Unita Didattica 2

Bradiaritmie

venerdi 17 aprile ore 16-18

Unita Didattica 3

Tachiaritmie sopraventricolari

sabato 18 aprile ore 9-11

Unita Didattica 4

Tachiaritmie ventricolari

sabato 18 aprile ore 11-13

Unita Didattica 5

Sindrome di Brugada, Sindrome del QT lungo e QT corto

sabato 18 aprile ore 14-17

Unita Didattica 6

Tachicardia polimorfa catecolaminergica e Ripolarizzazione precoce

venerdi 15 maggio ore 14-16

Unita Didattica 7

Cardiomiopatia dilatativa infiammatoria e miocardio non compatto

venerdi 15 maggio ore 16-18

Unita Didattica 8

Cardiomiopatia aritmogena del ventricolo destro, sinistro e biventricolare

sabato 16 maggio ore 9-11
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MACRO AREA 3

Aritmologia, Cardiomiopatie e Morte improvvisa

Unita Didattica 9

Cardiomiopatia ipertrofica

sabato 16 maggio ore 11-13

Unita Didattica 10

Cardiopatia ischemica ed anomalie congenite di origine e decorso delle coronarie

sabato 16 maggio ore 14-16

Unita Didattica 11

Valvulopatie

sabato 16 maggio ore 16-18

Unita Didattica 12

Cardiopatie congenite

venerdi 19 giugno ore 14-16

MACRO AREA 4

Aspetti medico-legali della pratica sportiva

Unita Didattica 1

Prescrizione esercizio fisico dopo una sindrome coronarica acuta

venerdi 19 giugno ore 16-18

Unita Didattica 2

Aspetti medico-legali nei contesti sportivi

sabato 20 giugno ore 9-11

Unita Didattica 3

Aspetti medico-legali dello screening ed idoneita allo sport agonistico e amatoriale

sabato 20 giugno ore 11-13

Unita Didattica 4

Linee Guida COCIS ed ESC nella valutazione dell'atleta

sabato 20 giugno ore 14-16

Unita Didattica 5

Tutela Sanitaria

sabato 20 giugno ore 16-18

TIROCINIO

Settembre

Il calendario potra subire modifiche per esigenze organizzative
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