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IL CONTRIBUTO
DEL CHINESIOLOGO
ALLA SANITÀ
PUBBLICA
Competenze motorie nei percorsi
integrati del Servizio Sanitario Nazionale

PER ISCRIZIONI E PER CONSULTARE
IL PROGRAMMA COMPLETO VISITA
IL NOSTRO SITO 

EVENTO INSERITO TRA LE INIZIATIVE DELLA SITI-LAZIO, REALIZZATO IN COLLABORAZIONE CON IL GSMS E
CON I PATROCINI DI:



PROGRAMMA

Prof. A. Parisi, Magnifico Rettore dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; 
Prof. M. Sacchetti, Direttore Dipartimento dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”;
Dr. M.T. Menzano, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della Salute;
Prof. G. Capelli, Direttore del Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute dell'Istituto Superiore di Sanità;
Dr. E. Di Rosa, Presidente SItI;
Dr. S. Ursino, Presidente SItI-Lazio;
Prof. F. Gallè, Coordinatore Gruppo di Scienze Motorie per la Salute - GSMS-SItI;
Rappresentanti ASL ROMA1.

ore 10:00 - 10:15 - Saluti istituzionale e apertura dei lavori

ore 10:15 – 11:45 - Il ruolo delle scienze motorie nel SSN e nei programmi di prevenzione

Moderano:
Prof. V. Romano Spica, Università di Roma “Foro Italico”;
Prof. G. Capelli, Istituto Superiore di Sanità.

L’importanza dell’attività fisica nella prevenzione e trattamento delle malattie croniche
Prof. E. Grazioli, Università di Roma “Foro Italico”

Il valore del movimento: dalla dimensione personale alle azioni collettive per la salute
Prof. L. Dallolio, Università di Bologna

Dal Piano Nazionale della Prevenzione ai LEA: l’attuazione dell’attività fisica come azione
di salute pubblica - 
Prof. F. Gallè, Università di Napoli Parthenope

Le Professioni emergenti nella sanità pubblica e l’inserimento nelle équipe multidisciplinari 
Prof. G. Brandi, Dr.ssa G. Baldelli, Università di Urbino 

Scienze Motorie per la prevenzione: competenze e collaborazioni nei percorsi integrati del
Servizio Sanitario Nazionale e équipe multidisciplinari 
Dr. S. Ursino, Dr. C. Forcella, ASL ROMA4



12:30 – 13.15 | Esperienze di tirocinio: testimonianze di ex studenti o tutor su progetti
realizzati o attività sul campo

Focus su criticità e opportunità
Dr. A. Masini, Dr. R. Ricchiuti, Dr. C. Frangella, Dr. S. Marini, Dr. F. Ubaldi, Prof. G. Attisani, 
Dr. M. Fardella, Dr. C. D’Urso 

Lunch in movimento 

14:30 – 15:30 - Domande e confronto aperto

15:30 – 16:00 - Workshop partecipativo in piccoli gruppi

Tema: “Il mio contributo al SSN: cosa posso fare come tirocinante?” 
Brainstorming guidato e condivisione di spunti e proposte 

16:00 – 17:00 - Chiusura dei lavori e consegna materiale informativo

Obiettivi del tirocinio: osservazione, progettazione, partecipazione a interventi di
promozione della salute
Prof. F. Valeriani, Dr. E. Laterza, Università di Roma “Foro Italico” 

La procedura del tirocinio in ASL: iter, documentazione e gestione operativa 
Dr.ssa M.C. Mazzeo, Dr.ssa D. Ribelli, UOC Formazione e Tirocini di ASL Roma 1

Tipologie di attività possibili: gruppi di cammino, progetti scolastici, screening, attività
motoria adattata - 
Dr. E. Guerra, Asl Roma1

Moderano:
Prof. F. Valeriani, Dr. E. Guerra

11:45 – 12:30 | Il tirocinio in ASL: finalità, attività previste e obiettivi formativi


