
Attività Formativa CFU Settore

Adattamenti biochimici, cellulari e di sistema all'attività motoria 12
6
3
3

BIO/09 
BIO/10 
BIO/13

Attività motorie per la salute e l'efficienza fisica 10 10 M-EDF/01

Attività motorie per l'età evolutiva e gli anziani 10 10 M-EDF/01

Lingua straniera: inglese 2 2 L-LIN/12

Medicina interna, geriatria, cardiologia ed endocrinologia applicate alle attività motorie 10
4
2
4

MED/09 
MED/11
MED/13

Metodologia della ricerca e analisi del movimento 12
6
5
1

M-EDF/02
ING-INF/06

INF/01

Attività formativa a scelta dello studente 4 4 ---

Totale CFU

Attività Formativa CFU Settore

Attività motorie per popolazioni speciali 10 10 M-EDF/01

Igiene, prevenzione e sanità pubblica 5 5 MED/42

Fondamenti di neurologia, traumatologia e posturologia per la rieducazione neuro-motoria 10
4
2
4

BIO/16
MED/26
MED/34

Pedagogia inclusiva dell'attività motoria 7 7 M-PED/03

Psicologia e sociologia della salute e del benessere psicofisico 10
5
4
1

M-PSI/02
SPS/07
SPS/08

Attività formativa a scelta dello studente 4 4 ---

Tirocinio 8 8 ---

Prova Finale 6 6 ---

Totale CFU

1° Anno (a.a. 2025-26)

60

2° Anno (a.a. 2026-27)

60
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