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a R

Dott.ssa GIGLIOLA TICHETTI

Psicologa Clinica e Psicoterapeuta

DATI ANAGRAFICI E PERSONALI

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Maggio 2024
Relatore per il “Seminario del corso di specializzazione per le
attivita di sostegno a.a. 2022-2023” — Universita del Lazio —
Universita di Roma Foro Italico

Da febbraio ad Aprile 2024
Docente Formatore per il programma di Ateneo “Orientamento
Next Generation — Universita del Lazio — Universita di Roma Foro
Italico”

Da febbraio ad Aprile 2023:
Docente Formatore per il programma di Ateneo “Orientamento
Next Generation — Universita del Lazio — Universita di Roma Foro
Italico”

Periodo 2022-2023
Orientamento professionale con 1’azienda “Good Start” rivolto a
operatori impegnati in centri Oncologici

Dal 2014 ad oggi:
Supervisione educatori professionali presso Asilo Nido Ludoteca
“I’Isola del Tesoro” Fiano Romano
Incontri psicoeducativi con genitori, insegnanti ed educatori  per
I’eta evolutiva presso Asilo Nido Ludoteca “I’Isola del Tesoro”
Fiano Romano

Ottobre 2000 ad oggi:
psicologa clinica e psicoterapeuta presso studio privato
Psicoterapia ad indirizzo psicodinamico adulti ed adolescenti.
Sostegno alla genitorialita. Sostegno famiglie con disabilita.
Psicologia scolastica. Attacchi di panico.(DAP)

Settembre 2017-oggi
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Collabora con il Centro Dharma Psicologia Roma servizi Psico
Educativi per la famiglia e I’ individuo

Ottobre 2011
Collabora con coop soc. Apriti Sesamo per il Progetto “Prisma”
Come conduttore di -Laboratori sull'affettivita nelle Scuole .
Gennaio 2010- oggi
Consulenza psicologica a genitori ed educatori presso la ludoteca

“L’isola del tesoro" nel Comune di Fiano Romano.

Aprile 2010
Partecipa al Progetto Atlante dei Servizi Educativi e Scolastici del
Comune di Roma conducendo incontri di formazione con genitori e
docenti

Novembre-Giugno 2010:
Partecipa come docente formatore
“La Comunicazione efficace” progetto Sprinter consorzio Platone

Novembre 2009-Giugno 2010
Conduce gruppi di supervisione degli AEC. Progetto “Integrazione”
Coop. Apriti Sesamo

Settembre 2009-Giugno 2012
Partecipa allo screening (Abilita Mentali Primarie) di prevenzione.
disturbi dell’apprendimento nella Scuola dell'Infanzia Paritaria "San
Giuseppe' di Fiano Romano;

Dicembre 2008- maggio 2009
Conduce gruppi di approfondimento con docenti e genitori della
Scuola dell’Infanzia "Collodi" su argomenti legati all’eta
evolutiva all'interno del progetto “285”.

Novembre 2008- maggio 2009

Intervento presso Scuola Media di Magliano Sabino all'interno del
progetto di integrazione delle disabilita "Impariamo a giocare »
Coop. Soc. Apriti Sesamo.

Maggio 2009

Lavora come coordinatore all'interno del Servizio di assistenza
domiciliare "S.E.D.” presso i Comuni dell' Unione della Bassa
Sabina.
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Maggio 2008

Partecipa come formatore al "BANCA SCOLASTICA DEL
TEMPO E DELLE RISORSE COMUNITARIE" presso L.T.C.
"Olga Rovere" di Rignano Flaminio

Maggio 2007

Partecipa come formatore al Corso di .Formazione ¢ Aggiornamento
per AEC, presso il municipio XVIII in collaborazione con la Coop.
Soc. Apriti Sesamo

Gennaio 2010- giugno 2010

Coordinatore del progetto; "Servizio per I'autonomia
e l'integrazione di bambini ¢ adolescenti portatori di handicap , nelle
scuole" nel Comune di Fara in Sabina — RI.

Febbraio 2005-  Ottobre 2005
Lavora come coordinatore e psicologa "Sostegno alla
genitorialita”", Prima Infanzia e Prevenzione" “Giochiamo
Insieme" presso il Comune capofila di Rignano Flaminio.

Aprile 2003 - 14 aprile 2005

Lavora presso lo spazio di ascolto "SOCRI: sostegno alle criticita
del ciclo vitale"

Novembre 2004-Giugno 2005
Collabora con la. Cooperativa 'Mille e una notte" con equipe
formativa: "Servizio per I'autonomia ¢ l'integrazione di bambini e
adolescenti portatori di handicap , nelle scuole"

Novembre 2004-  Giugno 2005
Lavora nell'lstituto Comprensivo di Capena , Formello. Fiano
Romano e Rignano flaminio (Roma) come psicologa nello
sportello di consulenza psicologica della scuola, attuato su
richiesta dei docenti e a loro indirizzato, nel progetto "lo e Gli
Altri: dal bullismo all'amicizia”
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Gennaio 2005
Lavora I.C. di Fiano Romano percorsi di sostegno alle coppie
affidatarie o adottive i cui figli frequentano le classi dell'Infanzia

delle Elementari e della Media, in collaborazione con la ASL
RM/F4

Novembre 2001-giugno 2002
Conduce gruppi di socializzazione presso l'associazione Arci
lesbica, in via Monti di Pietralata, 16

Settembre 2001
Conduce uno studio valutativo sul "Consenso Informato" presso il
reparto di chirurgia dell'Ospedale San Carlo dl Nancy

Agosto 2001-Giugno 2002
Svolge attivita di volontariato presso 1'Hospice oncologico "Villa
Speranza" Via Pineta Sacchetti,235.
(Colloqui clinici sia con i degenti sia con famigliari)

1999-2001

Conduce gruppo di psicoterapia ed organizzato stage
residenziali

Settembre 2000-Giugno 2001
Lavora press0 I’I'TC di Fiano Romano come psicologo scolastico e
promotore del progetto “lo e gli Altri: dal bullismo all’ amicizia”

Settembre 2000- maggio 2001

Lavora come operatore di strada" : I percorsi della prevenzione:
campagna informativa per la prevenzione dei comportamenti a
rischio connessi all'uso di "Nuove droghe promosso dall'Asl
RM\F, Ser.t di Riano

Dicembre 2000
Lavora come esperto di dinamiche di gruppo presso il Comune
di Nazzano, in un dell'Associazione Giovani Nazzano, sui
percorsi della devianza giovanile;

Settembre 1998- Settembre 1999

Tirocinio obbligatorio presso Servizio per le Tossicodipendenze di
Riano, ASI, RM F/4'  CIC (sportelli di informazione e
consulenza per gli adolescenti)
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1991-1993

Educatore campi estivi organizzali dal Comune di Roma
presso la Coop — La Montagna

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Giugno 2002
partecipa al IV Congresso Internazionale "Mente ed Emozione: la
risonanza emotiva nella ricerca, nella clinica e nella formazione." Con
relatore:ID. Stern, presso I'Auditorium P:A. Via Monti di Creta, 104,
Roma;

Novembre, 14, 15,'1 6 ; 2003
Partecipa al Quarto convegno Internazionale "La qualita
dell'integrazione ¢ la qualita della scuola" tenutosi a Rimini,
promosso dal Centro Studi Erickson

Dicembre 2003-maggio 2015

Intraprende una psicoanalisi con la dr.ssa Alessandra Ginzburg
didatta S.P.I.

Ottobre, 26 2002

Partecipa al Seminario "Oggetti Interni: una rivisitazione" tenuto
dalla dott.ssa A.M. Sandler,

Novembre 2001
Partecipa al Terzo Convegno Internazionale "La Qualita
dell'integrazione nella scuola e nella societa" tenutosi a Rimini,
promosso dal Centro Studi Erickson e patrocinato dall'Universita
di Bologna;

1999 - 2004
Frequenta la scuola di specializzazione in Psicologia Clinica e
Psicoterapia Psicoanalitica presso la scuola Internazionale di
Ricerca e Formazione Internazionale "SIRPIDI"

Marzo 2000
Consegue ['abilitazione professionale e successiva Iscrizione
all'Albo degli Psicologi della Regione Lazio con nr: 9416;

Settembre 1998- giugno 1999
Svolge tirocinio Post Lauream presso il Ser.T sito in Riano (RM)

Giugno 1999
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Frequenta il corso di aggiornamento professionale obbligatorio per
gli operatori dei Ser.T. organizzato dall'ASL RM/ f, relativo a Il
colloquio con gli utenti e la conduzione di gruppi di auto-aiuto" s
condotto dal professor Jerome Liss.

STUDI SVOLTI
25 giugno 2004
Diploma di specializzazione Psicoterapia Psicanalitica e
Psicologia Clinica con tesi clinica dal titolo "II Male del Bene'
'presso la Scuola Internazionale di Ricerca e¢ Formazione in
Psicologia Clinica e Psicoterapia Psicanaliticas SIRPIDI, Roma.;
199-1998
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita presso Universita degli
studi di Roma Sapienza" con tesi "Aggressivita nelle Dinamiche
di Gruppo";
1995
all'interno di un progetto di vacanze studio presso 1'Exmoor
College di Bellydehob (Cork) Irlanda, l'attestato di secondo livello
di conoscenza della lingua inglese;
1991
Diploma di Liceo Scientifico presso 1'1Istituto G. da Catino di
Poggio Mirteto (RI).
INTERESSI

s 1994-1998 copre il ruolo di consigliere comunale del Comune di
Nazzano, con incarico speciale relativo alla cultura

» Appassionata di arte in particolare la Secessione Viennese, di lettura,
cinema, teatro e di tradizioni contadine;

s una discreta conoscenza di Windows e dei programmi di videoscrittura
dell’inglese e del francese.

Gigliola Tichetti

Autorizzo il trattamento dei dati contenuti del C.V. in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art
13 GPDR 697/16



