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FORMATOEUROPEO
PERILCURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TIZIANA SANTAMARIA
Indirizzo

Telefono
Cellulare

E-mail

Nazionalita |

Data di nascita faMnidnes

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a) Maggio 2024

* Nome e indirizzo del datore di Universita di Roma Foro Italico

lavoro

* Tipo di impiego Psicologa

* Principali mansioni e Relatore per il “Seminario del corso di specializzazione per le attivita di

responsabilita sostegno a.a. 2022-2023” - Universita del Lazio — Universita di Roma Foro

Italico”

* Date (da —a) Febbraio — Aprile 2024

* Nome e indirizzo del datore di Universita di Roma Foro Italico

lavoro

* Tipo di impiego Psicologa

* Principali mansioni e Docente Formatore per il Programma di Ateneo “Orientamento Next

responsabilita Generation- Universita del Lazio — Universita di Roma Foro Italico”



¢ Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e

responsabilita ¢

Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e

responsabilita

e Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego
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Febbraio — Aprile 2023

Universita di Roma Foro ltalico

Psicologa

Docente Formatore per il Programma di Ateneo “Orientamento Next

Generation- Universita del Lazio — Universita di Roma Foro lItalico”

Periodo 2022-2023
Azienda “Good Start”

Orientamento professionale rivolto a operatori impegnati in centri oncologici.

2016 ad oggi
CENTRO DHARMA - Via Giovanni Stefano Roccatagliata 14 — Roma

Servizi psicoeducativi per I'individuo e la famiglia

Psicologa

Attivita di valutazione, diagnosi, potenziamento, trattamento e riabilitazione
per Disturbi dellApprendimento, Disturbi da Deficit di Attenzione e
Iperattivita, Disturbi della Coordinazione, Disabilita Intellettiva.

Consulenza Psicologica e Counseling.

Supporto e aiuto allo studio nei processi di apprendimento, DSA e BES.
Parent Training per ADHD e Autismo.

Gruppi caregiver Alzheimer.

Sostegno alla genitorialita.

2020 ad oggi
“L’isola del Tesoro “Fiano Romano

Psicologa
Incontri psicoeducativi con genitori, insegnanti ed educatori per l'eta
evolutiva presso ASILO NIDO LUDOTECA “L’Isola del Tesoro” Fiano

Romano

2016-2017
“Associazione Rosa” Viale Trastevere

Psicologa



* Principali mansioni e

responsabilita

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da —a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego
* Principali mansioni e

responsabilita

e Date (da-a)
e Nome e indirizzo del
datore di lavoro
e e« Tipo di azienda o settore
e + Tipo di impiego
e  Principali mansioni

responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
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Attivita psicoeducative, attivita motorie di yoga e tecniche di

rilassamento, attivita di Inglese per la scuola primaria di primo grado.

CISALFA SPORT SPA - Via Vaccarezza 4 OSIO SOPRA (BG)

Commercio articoli sportivi

IMPIEGATA SEGRETARIA

Impiegata 2° livello e segretaria personale del presidente della societa.
Coordinamento e controllo del personale interno.

Collaborazione con il direttore vendite per la gestione del personale dei punti
vendita di Roma, gestione di forniture e marketing.

Mansione di selezione e assunzione del personale.

Gestione e controllo delle problematiche relative all'area tecnica (impianti di
allarme, impianti antincendio...)

Eletta in base al DLGS 626/94 Rappresentante dei Lavoratori per la
Sicurezza

Effettuati i corsi di primo soccorso e antincendio

1985-1992
GRUPPO CLARK SRL - Piazza della Radio 85— Roma

Commercio abbigliamento

OPERATRICE DI CASSA E ADDETTA ALLE VENDITE

Gestione alla contabilita di cassa, contatti con la rete di vendita e relazione
con la clientela. Collaborazione nella gestione della documentazione
contabile generale e fiscale.

Coordinamento del personale

1984-1985
CLARA CENTINARO

Commercio abiti da sposa e cerimonia
APPRENDISTATO NEL SETTORE COMMERCIO
Addetta alla vendita e mansioni segretariati.
Interessante per I'aspetto dello sviluppo linguistico
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e Date (da — a) Gennaio 2023
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN VALUTAZIONE PSICOLOGICA E
CONSULENZA (COUNSELLING) Presso Universita “SAPIENZA” di Roma

* Date (da — a) 2019 -2020
Durante 'emergenza COVID- CORSO DI PSICOLOGIA
DELLEMERGENZA CON ATTIVITA’ DI SUPPORTO PSICOLOGICO A
PERSONALE MEDICO SANITARIO Presso Universita “SAPIENZA” di
Roma - GRUPPO C4C

* Nome e tipo di istituto di 2004-2011 UNIVERSITA’ “SAPIENZA” DI ROMA
istruzione o formazione FACOLTA’ DI MEDICINA E PSICOLOGIA

LAUREA MAGISTRALE in PSICOLOGIA
DELLO SVILUPPO DELL'EDUCAZIONE E DEL BENESSERE
Votazione finale: 110 con lode
Materia di Tesi: PSICOLOGIA DELLO SPORT
Titolo di Tesi: LIMMAGINE CORPOREA IN PERSONE NON VEDENTI:
UNO STUDIO EMPIRICO

Lucidi, F., Mallia, L., Santamaria, T. (2012). Immaginare il proprio corpo senza
vederlo: il physical self in sportivi non vedenti. Associazione lItaliana di
Psicologia. Congresso Nazionale delle Sezioni. Chieti 20-23 Settembre 2012: p.
351.

Lucidi, F., Mallia, L., Santamaria, T. (2013). Physical Self-Concept in Blind
People Practicing Sport. 13th World Congress of Sport Psychology (ISSP). July
21-26, 2013, Beijing, China. Page 140.

Abilitata alla professione di psicologo (2013)

+ CORSO PSICOLOGIA GIURIDICA: LA VALUTAZIONE DELLE

COMPETENZE GENITORIALI (MARZO APRILE 2014)

+ CORSO FORMAZIONE AL P.A.S. — 1° LIVELLO. PROGRAMMA DI
ARRICCHIMENTO STRUMENTALE — METODO FEUERSTEIN

+ LA DIAGNOSI DI DSA: IL RUOLO DELLA MEMORIA E
DELL’ATTENZIONE (2015)

+ | DSAEI|PROTOCOLLIRIABILITATIVI PER POTENZIARE MEMORIA
E ATTENZIONE (2015)

+ 1° CONVEGNO NAZIONALE SOS DISLESSIA: “CONOSCERE
L'APPPRENDIMENTO PER CAPIRE | DSA” (2016)

+ DAL DISTURBO SPECIFICO DI APPRENDIMENTO Al DISTURBI
DELLA SFERA PSICOAFFETTIVA E COMPORTAMENTALE (2017)



Publication

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
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2016 — MOVEMENT ABC-2

Movement Assessment Battery for Children - Second Edition -
Standardizzazione Italian 2016. Giunti O.S. Organizzazioni Speciali S.r.l. —
Firenze.

Santamaria T., Mallia L., Vitali F., Girelli L., Aliverini F., Lucidi F. 2020 - Imagine
your body even without seeing it: the effect of physical activity upon the physical

self-concept in people with and without blindness. Sport Sciences for Health.

Sport Sciences for Health. https://doi.org/10.1007/s11332-019-00618-1

Tiziana Santamaria, Luca Mallia, Francesca Vitali, Laura Girilli, Fabio Alivernini
& Fabio Lucidi (2020). Imagine your body even without seeing it: the effect of
physical activity upon the physical self-concept in people with and

without blindness. Sport Sciences for Health. DOI 10.1007/s11332-019-00618-1

Ballesio A., Santamaria T., Furio S., Parisi P., Polese D., Micheli F., Baccini F.,
Di Nardo G., Lombardo C., 2024. Associations between immune biomarkers and
symptoms of anxiety, depression, and insomnia in paediatric inflammatory bowel
disease: A preliminary longitudinal analysis. Physiology & Behavior 278 (2024)
114510. https://doi.org/10.1016/j.physbeh.2024.114510

1984-1985
FIGLIE DI NOSTRA SIGNORA AL MONTE CALVARIO
LICEO LINGUISTICO

Letteratura italiana e straniera

Diploma

ITALIANO

INGLESE - TEDESCO
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 Capacita di lettura buono

 Capacita di scrittura buono

 Capacita di espressione buono

orale
CAPACITA E COMPETENZE CAPACITA DI LAVORO DI GRUPPO.
RELAZIONALI COLLABORAZIONE TRA FIGURE DIVERSE.

CAPACITA DI RAGGIUNGERE OBIETTIVI SIA INDIVIDUALMENTE CHE IN TEAM.

PARTECIPAZIONE E COORDINAMENTO DI PROGETTI.

CAPACITA E COMPETENZE PSICOLOGA DELL'ETA EVOLUTIVA, SI INTERESSA AGLI ASPETTI DI RICERCA E CLINICI
ORGANIZZATIVE RIGUARDANTI | DSA. SVOLGE ATTIVITA DI ABILITAZIONE E RIABILITAZIONE IN ACQUA PER
BAMBINI E ADOLESCENTI CON DISTURBO GENERALIZZATO DELLO SVILUPPO, DISTURBO
DA DEFICIT DI ATTENZIONE E IPERATTIVITA, DISTURBO DELLA COORDINAZIONE E

DISABILITA INTELLETTIVA.
E APPLICATRICE DEL METODO FEUERSTEIN PER IL POTENZIAMENTO COGNITIVO DI
BAMBINI E ADOLESCENTI.
COLLABORA CON IL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA DEI PROCESSI DI SVILUPPO E
SOCIALIZZAZIONE PRESSO L'UNIVERSITA “SAPIENZA” DI ROMA, PER PROGETTI DI

RICERCA NELL'AMBITO DELLA PSICOLOGIA DELLO SPORT.
CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in particolare
TECNICHE Excel.

Conoscenza di periferiche (stampanti, scanner, modem)

Supporti multimediali e informatici — Buona capacita di navigare in Internet

ALTRE CAPAC'TA E ATTESTATO DI DATTILOGRAFIA

ATTESTATI DI LINGUA INGLESE E TEDESCA CONSEGUITI ALL’ESTERO
COMPETENZE

BREVETTO INTERNAZIONALE DIVE MASTER

BLS-D

OXIGEN PROVIDER

ISTRUTTORE DI SNORKELING FOR DOWN — HSA ITALIA
ISTRUTTORE FOR DISABLED SWIMMING — HSA ITALIA

DIVE BUDDY — HSA ITALIA (accompagnatore subacqueo per disabili)

Ha svolto attivita di volontariato dal 2007 al 2015 presso ADV NUCLEO SOMMOZZATORI SEASCOUT, in particolare
le attivita erano rivolte alla disabilita e al sostegno alla famiglia. Nell'anno 2013/2014, per il progetto “A..A.C.E.”, vinto
dallassociazione, le € stato conferito I'incarico in qualita di Psicologa per le attivita di formazione, consulenza e
supervisore nelle attivitd motorie per bambini e ragazzi disabili. In particolare, il progetto intendeva promuovere e
sostenere la diffusione della pratica sportiva da parte di bambini e ragazzi con gravi disabilita.

Dal 2017 svolge attivita di volontariato presso SERVIZIO DI PROTEZIONE CIVILE ARVALIA, per supporto sanitario
e supporto psicologico ai volontari dellassociazione

PATENTE O PATENTI Patente B e Patente Nautica
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