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INFORMAZIONI PERSONALI                             ANTONIO PROTOPAPA 
 
 

 
            
 
 
                                                               

                           
 

        
 

        
 

Sesso | Data di nascita | Nazionalità 

 
 
 

     TITOLI PROFESSIONALI 
 
 

                           04 giugno 2021     Certificato europeo di EMDR Practitioner/Terapeuta esperto in EMDR n. P17033 
       CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB). 
    
  - qualifica che attesta la competenza ed esperienza nell’applicazione dell’EMDR. 

 

         01 – 02 – 03 marzo 2019       Level II° Training formazione EMDR “Eye Movement Desensitization 

                                               and Reprocessing”. 
       CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB). 
 
  - abilitazione all’uso del Protocollo EMDR, approccio terapeutico utilizzato per il trattamento del trauma 
  e di problematiche legate allo stress, soprattutto allo stress traumatico.  
 

           14 – 15 – 16 luglio 2017       Level I° Training formazione EMDR “Eye Movement Desensitization 

                                               and Reprocessing”. 
  CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB). 
 
  - abilitazione all’uso del Protocollo EMDR, approccio terapeutico utilizzato per il trattamento del trauma 
  e di problematiche legate allo stress, soprattutto allo stress traumatico.  
 

                            18 aprile 2017      Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Sistemico Relazionale 

   Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale, Scuola di formazione riconosciuta con DM del  
        29/9/94 pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale 246 del 20/10/94. Scuola riconosciuta secondo la  
        normativa UNI EN ISO 9001:2000. 
 

                        Da 2000 ad oggi     Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio con Prot. N. 9271 

 

         febbraio - settembre 1997     Tecnologo di alcologia 

Istituto “Centro E.Mezzelani” di Roma 
 

                        2 luglio 1996      Laurea in Psicologia 

                 Università “La Sapienza” di Roma 
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ESPERIENZA  
PROFESSIONALE 

   

 

                           Da 2017 ad oggi     Psicologo - Psicoterapeuta 

       

• Studio privato in Via Dardanelli 23, 00195 - Roma. 

• Sportello psicologico c/o Studio Medicina Generale – P. le delle Medaglie d’oro 7, 00136 - 
Roma. 

 
      Attività di consulenza psicologica e psicoterapia individuale, di coppia e familiare. 
                                                                            Le principali aree trattate: 
                                                                            ▪ Depressione 
                                                                            ▪ Ansia (Ansia generalizzata, disturbo da attacco di panico, disturbo ipocondriaco, ossessioni,          
                                                                              fobie) 
                                                                            ▪ Dipendenze (relazionali, affettive, Internet, shopping, gioco d’azzardo, porno-dipendenza) 
                                                                            ▪ Problemi di coppia 
                                                                            ▪ Difficoltà nella sfera affettiva (omo ed eterosessuale) 
                                                                            ▪ Disordini alimentari (Anoressia, bulimia, vomiting) 
                                                                            ▪ Disordini della sfera nevrotica e psicotica 
                                                                            ▪ Disturbi relazionali in ambito lavorativo 
                                                                            ▪ Terapia indiretta sui minori (mutismo elettivo, aggressività, autostima, isolamento, enuresi,  
                                                                               rifiuto scolastico) 
       
                                                                   Lavoro autonomo  
 
 

                           Dal 2021 ad oggi     Coordinatore e Psicoterapeuta all’interno del Progetto “Psico-Ben.essere”, volto   
                                                all’attivazione di Spazi di Consulenza Psicologica (S.C.P.) presso gli studi di 
                                                Medicina Generale e studi di specialisti sanitari orientati al benessere psico-fisico e 
                                                Responsabile del S.C.P. c/o Studio Medicina Generale – P.le delle Medaglie d’oro 
                                                7, 00136 - Roma. 
                    
     Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma. 
         
                    Coordinamento delle attività di progettazione, organizzazione e gestione delle attività svolte presso  
                                                                  lo sportello psicologico quali:  

• incontri di informazione psicoeducativa, rivolti a tutti i cittadini e finalizzati alla promozione del 
benessere psico-fisico. Gli incontri organizzati fino ad ora hanno affrontato temi relativi alle 
varie forme di dipendenza psicologica, disturbi d’ansia, depressione, disturbi alimentari, 
elaborazione del lutto, mobbing; 

• Attività di psicoterapia; 

• Collaborazione con la rete dei Servizi territoriali;  
. 
                                                                 Associazione no profit 
                 
 

                           Dal 2016 al 2021     Coordinatore e Psicoterapeuta all’interno del Progetto “Salta in Rete”, volto  
                                                all’attivazione di Spazi di Consulenza Psicologica (S.C.P.) presso gli studi di 
                                                Medicina Generale e studi di specialisti sanitari orientati al benessere psico-fisico e 
                                                Responsabile del S.C.P. c/o Studio Medicina Generale – via F. Cherubini, 00135 –  
                                                Roma.                  
             Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma. 
         
                   Coordinamento delle attività di progettazione, organizzazione e gestione delle attività svolte presso  
                                                                  lo sportello psicologico quali:  

• incontri di informazione psicoeducativa, rivolti a tutti i cittadini e finalizzati alla promozione del 
benessere psico-fisico. Gli incontri organizzati fino ad ora hanno affrontato temi relativi alle 
varie forme di dipendenza psicologica, disturbi d’ansia, depressione, disturbi alimentari, 

 

 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

 
 PSICOTERAPEUTA 
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elaborazione del lutto, mobbing; 

• Attività di psicoterapia; 

• Collaborazione con la rete dei Servizi territoriali;  
. 
                                                                  Associazione no profit 

 
 

ESPERIENZA  
PROFESSIONALE 

   

                        
                        

                       Dal 2011 al 2015     Responsabile della Formazione 

          
     Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma. 
     Ente accreditato Provider 3581, presso Age.na.s (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari). 
 
         Attività di Progettazione e realizzazione delle attività formative; Coordinamento delle attività del/dei 
         Responsabili di Progetto; Verifica e monitoraggio in itinere ed ex post delle attività formative. 
 

         Associazione no profit 
 
 
    Febbraio 2011 - Gennaio 2012        

        Giugno 2009 - Maggio 2010     Psicologo clinico  
Associazione “Crescere Insieme Onlus”, Circonvallazione Trionfale 34, 00195 – Roma 
 
Psicologo nell’ambito del Progetto “Sportello Famiglia”, finanziato dal Comune di Roma – 
Assessorato Politiche Educative Scolastiche, della Famiglia e della Gioventù, per il contrasto del 
disagio familiare, al cui interno sono state programmate iniziative così articolate: Attività d’ascolto e 
d’orientamento, Consulenza psicologica, Servizio Psicologico di supporto alla genitorialità, Servizio di 
Mediazione Familiare, Servizio di Counseling per la coppia. 
 
Associazione Onlus 

 
 

           AA. SS.  2010/11 e 2011/12    Psicologo clinico  
Associazione Onlus “Crescere Insieme”, Circonvallazione Trionfale 34 – Roma 
 
Attività di Psicologo all’interno delle Scuole Primarie e Scuole Secondarie di I grado, nell’ambito del 
“Progetto di Prevenzione e Contrasto del Bullismo”, finanziato dal Comune di Roma – Dipartimento 
Servizi Educativi e Scolastici. All’interno del progetto sono state previste attività di Servizio 
Psicologico di supporto alla genitorialità, Sportello psicologico rivolto agli studenti e attività di 
informazione sul tema del bullismo. 
 
Associazione Onlus 

 
 

           AA. SS. 2005/06 e 2006/07     Psicologo clinico e Coordinatore 

Coop. Sociale “La Rondine” – Via Bologna 18 08045, Lanusei (Ogliastra) 
 
Ho gestito e coordinato l’equipe del Servizio Educativo Integrato, formata da Educatori professionali 
e Pedagogisti, nell’ambito del “Progetto Obiettivo Intercomunale”, rivolto ai Minori, presso le Scuole 
di Comuni della Provincia di Ogliastra, in Sardegna. 
Referente per il Servizio Sociale dei Comuni, ho mantenuto costanti contatti con le Famiglie, la 
Scuola e gli altri Servizi coinvolti. 
Ho Svolto attività di Sportello Scolastico presso le Scuole dell’obbligo dei Comuni aderenti al 
progetto. 
Ho tenuto dei corsi di formazione sul PSS (Screening per l’età Prescolare) rivolti alle maestre delle 
Scuole dell’infanzia e Laboratori sullo sviluppo dell’Intelligenza numerica, rivolti alle insegnanti delle 
Scuole primarie. 
 
Cooperativa Sociale 
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OCCUPAZIONE DESIDERATA 

 

 
DOCENTE / PSICOLOGO 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

              22/24 ottobre 2023       Docente  
Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma 
 
Relatore nell’ambito del Congresso Nazionale CReI “Il danno d’organo in reumatologia”, presso il 
Centro Congressi Roma Eventi – Fontana di Trevi – Roma, sul tema “Il dolore nel malato 
fibromialgico e le ricadute nel contesto relazionale”. 
           
Associazione no profit 

 

                     23 ottobre 2014      Docente  
         Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma.                            
                                                                  Ente Accreditato Provider 3581, presso Age.na.s (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari). 
 
         Docente nell’ambito del Corso ECM “La comunicazione efficace nella relazione con il paziente e  
                                                                  con gli altri operatori sanitari”, indirizzato a tutte le figure professionali sanitarie e tenuto, previsto   
                                                                 nel Piano Formativo Aziendale per l’anno 2014, per il personale della riabilitazione della Rete  
  Distrettuale, svolta presso Ospedale “S. Pertini”.  
 

          Associazione no profit 

 

01-10-15-17 dicembre 2014       Docente 
                                                                        Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma,  
          Ente Accreditato Provider 3581, presso Age.na.s (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari). 

 
     Docente nell’ambito del Corso di Formazione ECM “La comunicazione efficace e la gestione delle 
     relazioni in ambito sanitario”, indirizzato a tutte le figure professionali sanitarie e tenuto, presso 
                                           Ospedale S. Pertini. 

 
     Associazione no profit 

 

            4-11-18 giugno 2014       Docente 
                       Associazione A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) Via Oslavia, 30 Roma,  
        Ente Accreditato Provider 3581, presso Age.na.s (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari). 
 
    Docente nell’ambito del Corso di Formazione ECM “La comunicazione efficace in ambito  
                                                                  sanitario”, indirizzato a tutte le figure professionali sanitarie e tenuto, presso Centro Formazione  
                                                                  Emergenza Sanitaria – ARES 118, Via Portuense – Roma. 
 
   Associazione no profit 

 

                12 settembre 2015      Docente        

C&S Congressi – Inventa Wide, Via del Fosso dell'Acqua Mariana, 47- F, 00118 Roma RM, Ente   
Accreditato Provider n. 393, presso Age.na.s (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari). 

 
 Relatore nell’ambito dell’Evento “Corso di Formazione in Gastroenterologia Pediatrica”, presso il    
 Centro Congressi Cavour – Roma. 

 
                                                               Azienda Fornitore Servizi 

 

                   Dal 2012 al 2015      Docente       
Comune di Roma – Dipartimento XIV – Attività Economico – Produttive, Formazione – Lavoro, 
Direzione Lavoro e Formazione Professionale, Via dei Cerchi 6 – 00186, Roma. 
 
Attività di docenza, per le Materie “Accoglienza e Orientamento, Personalizzazione, 
Accompagnamento, Competenze trasversali”, nell’ambito dei Corsi dell’Obbligo Formativo a favore 
di minori, presso i CFP di Roma Capitale “SANT’ANTONIO” Via Casilina, 1312 – 00133 Roma e 
“ENZO BALDONI”, Via Decio Azzolino 15 – 00186 Roma. 
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Ente Pubblico – Settore della Formazione Professionale 

 
        Dal 2009 al 2016      Docente 

Comune di Roma – Dipartimento XIV – Attività Economico – Produttive, Formazione – Lavoro, 
Direzione Lavoro e Formazione Professionale, Via dei Cerchi 6 – Roma. 
 
Attività di docenza, per le Materie “Competenze teorico professionali, Competenze trasversali, 
Accoglienza Orientamento e Valutazione, Competenze tecnico professionali, Tirocinio, 
Competenze logico matematiche, Competenze amministrative”, nell’ambito dei Percorsi Formativi 
Individualizzati a favore di allievi con disabilità, presso i CFP di Roma Capitale “SIMONETTA 
TOSI” - Via Via A. Volta, “PIER PAOLO PASOLINI” - via D. Baffigo, “N. CAMPANELLA” - Via M. 
Mazzacurati. 
 
Ente Pubblico – Settore della Formazione Professionale 

 
                  Dal 2008 al 2013    Docente 

Comune di Roma – Dipartimento XI – Servizi Educativi e Scolastici, U.O. Programmazione e 
monitoraggio del sistema pedagogico dei sevizi 0/6 anni e formazione del personale educativo e 
scolastico, Via Capitan Bavastro 94 – 00154 Roma. 
 
- Attività di Progettazione e Docenza nei Corsi di Aggiornamento rivolto alle insegnanti delle 
Scuole dell’Infanzia di Roma Capitale, nell’ambito del Programma Formativo per il Piano di 
aggiornamento del Comune di Roma. L’attività, inoltre, si è articolata attraverso ore di docenza, di 
programmazione, di osservazione/tutoraggio - Attività di progettazione e tutoraggio per il percorso 
di aggiornamento complementare sulla “Ricerca Didattica”, rivolto alle insegnanti delle Scuole 
dell’Infanzia di Roma Capitale. 
 
Ente Pubblico – Politiche Educative e Scolastiche 

 

         luglio 2009 – luglio 2010      Docente 

                                                            Comune di Roma – Dipartimento I – Politiche delle Risorse Umane e Decentramento U.O. 
Formazione, Via del Tempio di Giove 3 – 00186 Roma. 

 
Docente nell’ambito del Corso-Concorso, per titoli ed esami, per l’inserimento nella II fascia della 
graduatoria permanente degli Educatori di Asilo Nido del Comune di Roma, per complessive 60 ore.  
 
Ente Pubblico – Politiche delle Risorse Umane e Decentramento U.O. Formazione 

 

                     04-18 aprile 2009   Co-progettazione e Formatore 

  A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) – Via Pescara 12, 00182 Roma 
 
  Attività di Docenza e Reporting per la realizzazione dell’intervento “La formazione come opportunità 

di sviluppo”, rivolto a tutto il personale operante presso gli Asili Nido e i Centri gioco comunali 
(educatori, esecutori, operatori cucinieri, educatori del privato sociale). Comune di Firenze – Direzione 
Istruzione – Servizio Asili Nido e Servizi alla prima infanzia. 

 
  Associazione no profit 

 

                                 A.F. 2008/09    Docente 

  Capitale Lavoro S.p.A., Via Tirso 26 – 00198 Roma 
          
  Attività di docenza e tutoraggio, in materia di “Supporto didattico ad allievi con disabilità sensoriale e 

psicofisica”, nell’ambito del “Progetto sperimentale di affiancamento delle attività didattiche dei Centri 
di Formazione Professionale della Provincia di Roma”, presso il Centro di Formazione Professionale 
Cave, sito in Cave (RM), Contrada Campo7/b. 

 
  Ente strumentale della Provincia di Roma 

 

  Novembre 2008 - Dicembre 2008      Docente 

  Net Form s. r. l., Via Cialdi, 7/7a/b/c – 00154 Roma 
 
  Attività di docenza in materia di “Elementi generali e di qualità, obiettivi e metodologie dell’assistenza 

sociosanitaria extra-ospedaliera”, nell’ambito del Progetto Sprinter, denominato "CASA - Cura e 
assistenza domiciliare sociosanitaria", legge 236/93 e approvato dalla Regione Lazio - Dipartimento 
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Sociale Direzione Regionale Lavoro, Pari Opportunità e Politiche giovanili Area 42/ 02 "Sviluppo 
Imprenditoria".  

  Destinatari: operatori sociosanitari della Coop. Sociale Nuova Sair Onlus, impiegati presso diverse 
strutture ospedaliere pubbliche e private convenzionate di Roma. 

 
  Società di Formazione e Servizi alle Imprese 

 

                 A. S. 2007/08     Insegnante di sostegno su minorati psicofisici, su cattedra ordinaria 

  - Scuola “Carlo Urbani”, Via Ceneda 26 – 00183 Roma 
  - Istituto Comprensivo “A. De Curtis”, Via della Tenuta di Torrenova – Roma 
 
   Assistenza pedagogico-educativa su minori con disagio psicofisico 
 
   Scuola Secondaria di I° grado 

 
             Febbraio - Marzo 2007   Docente 

  Galgano & Associati, Via Fara 35 20124 Milano 
 
  Attività di Co-progettazione e Docenza, in materia “La comunicazione efficace”, all’interno del 

Progetto di “Adeguamento delle competenze della Pubblica Amministrazione”, inserito nel 
programma del P.O.R. Sardegna 2000-2006, Asse III misura 3.9. 

  Destinatari: Gruppi Professionali (cat. C e D) del Comune di Nuoro.  
 
  Società di Consulenza di Direzione e Formazione Manageriale 

 

Da nov. 2003 a mag. 2004         Docente 
   A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) – Via Pescara 12, 00182 Roma 
 
  Attività di docenza nell’ambito del Corso di Formazione “Dinamiche relazionali nel gruppo educativo”,  
  rivolto alle Educatrici dell’Asilo Nido del Comune di Gioia del Colle (BA). Deter. Dirig. N. 10295/2004. 
 
  Associazione no profit 

 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

                         

              25 gennaio 2025           Attestato di partecipazione all’evento formativo ECM “IL TRATTAMENTO DELLE 
  DIPENDENZE ATTRAVERSO LA TERAPIA EMDR”. 
          Spazio IRIS – Ente Provider ECM Nazionale N. 4995 
  Obiettivi del Corso: 

- Disamina teorica del funzionamento della mente e delle difese della personalità dipendente, con 
particolare attenzione alla prospettiva AIP. 

- Descrizione dell’azione delle droghe più diffuse sul cervello, le conseguenze neurochimiche ed il modo in 
cui viene influenzato il funzionamento mentale. 

- Descrizione dei protocolli EMDR di trattamento sviluppati da diversi autori che possono essere utilizzati 
con i pazienti nel trattamento delle dipendenze. 

 

                   30 giugno 2024       Attestato di partecipazione all’evento formativo ECM “PSICOTERAPIA DEI DISTURBI  
                                            DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: IL CONTRIBUTO DELL'EMDR NELLA  
                                            MOTIVAZIONE AL CAMBIAMENTO – COME RIDURRE IL DROP.OUT”. 
          Provider Standard Scuola psicoterapia integrata S.R.L.– accreditamento N. 6668 
 

                  02 marzo 2024             Attestato di partecipazione all’evento formativo ECM “EMDR E DISTURBI SESSUALI”. 
      Provider Standard Scuola psicoterapia integrata S.R.L.– accreditamento N. 6668 
 
   Obiettivi del Corso: 

- Chiarire l’importanza strategica della diagnosi differenziale, chiarendo il ruolo dell’eziologia organica e di 
quella psicogena. 

- Come impostare il piano terapeutico, identificare le difese e lavorarci durante le diverse fasi EMDR. 
- Presentare il protocollo EMDR per le disfunzioni sessuali individuali e della coppia ed alcuni casi clinici. 

 

                        27 agosto 2022      Attestato di partecipazione al corso FAD “SINDROME FIBROMIALGICA” 
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  Provider Dynamicon education S.r.l. – accreditamento standard N. 181 
 

- Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza –  
   profili di cura 

 

                        03 agosto 2022       Attestato di partecipazione all’evento formativo ECM “LUTTO E EMDR. DALLA 
                                               DIAGNOSI ALL’INTERVENTO CLINICO”. 
  Provider Psicologia.io S.r.l. – accreditamento N. 6228 
 

- All’interno di una cornice teorica, che spazia dalla Teoria dell’Attaccamento a quella del Continuing 
bonds, utile per il lavoro clinico e l’inquadramento dei casi esposti, il corso espone l’uso della Terapia 
EMDR per facilitare il processo di elaborazione in merito alla gestione del lutto e del dolore della 
perdita. 

 

                       25 giugno 2022         Attestato di partecipazione all’evento formativo ECM “PRIMA EDIZIONE CORSO 
                                               CREI PER PSICOLOGI 2022” 
  Provider Dynamicon education S.r.l. – accreditamento standard N. 181 
 

- Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
– profili di cura 

 

                      15 maggio 2022        Attestato di partecipazione al corso FAD “TRAUMA E CORPO: UN APPROCCIO  
  SOMATICO AL LAVORO CON IL TRAUMA” 
  Provider LIQUID PLAN S.r.l. – accreditamento standard N. 6888 
 
  Linee guida – Protocolli - Procedure 

 

                         13 marzo 2022        Attestato di partecipazione al Workshop in live streaming “EMDR in contesti  
   d’emergenza – un possibile contributo negli scenari bellici e nell’accoglienza  
       profughi”. 
                                                         CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB) 
 
                       23 febbraio 2020        Attestato di partecipazione al Workshop “Gestire le difese di evitamento e per  
                                               sviluppare la capacità di Loving Eyes”. 
                                               CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB) 
 
             27 – 28 – 29 sett. 2019        Attestato di partecipazione al Congresso “Clinica – Ricerca – Interventi – 20 anni di 
                                                Terapia EMDR in Italia” 
  CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB). 
 

 Confronto sulle prospettive nella clinica e nella ricerca, in occasione della celebrazione dei 20 anni della 
Terapia EMDR in Italia. 

           
 22 – 23 settembre 2017     Attestato di partecipazione al Convegno “Adolescenza e dipendenza: sviluppo,  
                       stress, adattamento”, tenuto presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Via dei  
                         Sabelli 9 – Roma. 
              S.I.Pa.D. (Società Italiana Patologia da Dipendenza)  

 
- Il Convegno propone lo studio delle Dipendenze dal punto di vista evolutivo, mettendo in evidenza le 

dinamiche dell’adattamento del soggetto agli ambienti di riferimento sia esterni che interni, i specifici 
comportamenti di addiction messi in atto, ma anche le risorse terapeutiche che i servizi del sistema 
sanitario possono mettere in campo per affrontare tale problematica. 

 

                        11 novembre 2017      Attestato di partecipazione al Workshop “Concettualizzazione del caso e 
                                                 Pianificazione terapeutica con EMDR” 
    CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, via Umberto I° 65 – 20814 Varedo (MB). 
 

Giornata di approfondimento circa le indicazioni terapeutiche utili ad una buona applicazione del 
protocollo EMDR e da un'accurata concettualizzazione del caso e pianificazione del trattamento. 

 

               18 – 19 novembre 2016        Attestato di Partecipazione al Workshop “Nec sine te nec tecum vivere possum” – 
                                                  Terapia trigenerazionale per le simbiosi di coppia 
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  I.E.F.Co.S. (Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica) e IEFCOSTRE 
 

- Analisi, da un punto di vista sistemico relazionale, delle dinamiche della coppia e sull’utilizzo, nella 
psicoterapia di coppia, di alcune tecniche esperienziali.  

 

              4 – 5 – 6 dicembre 2013      Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento “Progettare la Formazione” 
  A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) – Via Pescara 12, 00182 Roma 
 

 - gestire l’intero processo formativo, dall’analisi dei bisogni, alla progettazione degli interventi, alla 
gestione dell’aula, all’analisi delle dinamiche intra e interpersonale, alla valutazione dell’intervento. 

 

                25 – 26 marzo 2011      Attestato di partecipazione al Convegno “Una risposta sbagliata ad una giusta 
                                             domanda. Prevenzione delle dipendenze comportamentali” 
        Agenzia Capitolina per le Tossicodipendenze – Ist. di Psicoanalisi “ISIPSE’” 
 

- Giornata di studio sulle dipendenze comportamentali e sulle possibili azioni preventive. 

  

            9 – 10- 11 dicembre 2010        Attestato di partecipazione al Corso di Formazione in Video Intervention Therapy 
                                               KARIS I.R.P.G. – Istituto Romano Psicoterapia della Gestalt, Via Verona 7 – Roma 
 

“La VIT e i disturbi d’ansia”: corso di formazione sulle tecniche di intervento della Video Intervention 
Therapy su casi di disturbi d’ansia.  

 

            27 sett. – 11 e 25 ott. 2010        Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento “La Progettazione  

                                                       formativa: Progettare e realizzare percorsi formativi in ambito sanitario, sociale,  

                                                  pedagogico - educativo, aziendale”.  
A.Na.P.P. (Associazione Nazionale Psicologi Psicoterapeuti) – Via Pescara 12, 00182 Roma 
 
- progettare e realizzare percorsi formativi in ambito sanitario, sociale, pedagogico - educativo, 
aziendale 

 

                    21 – 22 maggio 2010      Attestato di partecipazione al Seminario di studi su “Emozioni, Sviluppo e  
                                salute” 

Scuola di specializzazione in Psicologia della Salute – Università Pontificia Salesiana Istituto di 
 Psicologia.  
 
- il seminario di studi ha avuto come focus: la promozione del benessere nella prima infanzia e la 

valutazione e misurazione delle emozioni. 

 

     12 gennaio 2010      Attestato di partecipazione al Corso di Formazione “Studio socio-sanitario per  
                                         facilitare i percorsi di prevenzione, diagnosi e continuità terapeutica dell’infezione  
                                da HIV/AIDS e delle co-infezioni in gruppi socialmente ed economicamente  
                                svantaggiati” 
                                         Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali  
 

- facilitare i percorsi di prevenzione, diagnosi e continuità terapeutica dell’infezione da HIV/AIDS e 
delle co-infezioni in gruppi socialmente ed economicamente svantaggiati. 

 

            Da 6 a 27 novembre 2009      Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento “Psicofarmaci e  
                                                   Psicoterapia: un approccio integrato”. 
                                                               Scuola Medico Ospedaliera, B.go S. Spirito 3 – 00193 Roma. 

 
                                                              -integrare le conoscenze psicodinamiche e neuroscientifiche allo scopo di ottenere un effetto 

  potenziato nell’intervento sui disturbi mentali. 
  

                   15 - 17 ottobre 2009           Attestato di partecipazione al Corso di Formazione in Video Intervention Therapy 

                                                             KARIS I.R.P.G. – Istituto Romano Psicoterapia della Gestalt, Via Verona 7 – Roma 
 

- “Video microanalisi: un metodo per modificare la relazione genitore/adulto bambino”: corso di 
formazione sulle tecniche di intervento della Video Intervention Therapy nella relazione con i 
bambini. 
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                           08 giugno 2009          Attestato di partecipazione al Convegno “Libertà dalle droghe: l’Agenzia Comunale 
                                                   per le tossicodipendenze ascolta gli Operatori di Servizio Pubblico e del privato 
                                                   Sociale per la co-costruzione del futuro” 
  Agenzia Capitolina per le Tossicodipendenze 
 

               21 -22- 23 maggio 2009           Attestato di partecipazione al Corso di Formazione in Video Intervention Therapy 

                                                              KARIS I.R.P.G. – Istituto Romano Psicoterapia della Gestalt, Via Verona 7 – Roma 
 

 “Famiglie violente e la VIT”: corso di formazione sulle tecniche di intervento della Video Intervention 

Therapy sui casi di violenza in famiglia.  
 

                         26 gennaio 2009         Attestato di partecipazione al Convegno “Diffusione delle droghe e servizi attuali.  
                                                   Prospettive per il futuro” 
  Assessorato Politiche Educative Scolastiche della Famiglia e della Gioventù 
 

    Dal 30 giugno al 4 luglio 2006           Attestato di partecipazione al Corso di Formazione “Psicologia dell’Apprendimento    
                                                   della Matematica - 2° livello” 
                                                              C.N.I.S.- Associazione per il Coordinamento Nazionale Insegnanti Specializzati e per la ricerca  
                                                              sull’Handicap. Ente Qualificato per la Formazione (Comunicazione Ministeriale Prot. N. 887 del 25  
                                                              Ottobre 2001). 
 
                                                              -competenze nella diagnosi e nel trattamento delle difficoltà in matematica del bambino che frequenta  
                                                              la scuola elementare. 

 

               Dal 2 al 6 gennaio 2006         Attestato di partecipazione al Corso di Formazione “Psicologia dell’Apprendimento  
                                                   della Matematica - 1° livello” 
                                                              C.N.I.S.- Associazione per il Coordinamento Nazionale Insegnanti Specializzati e per la ricerca  
                                                              sull’Handicap. Ente Qualificato per la Formazione (Comunicazione Ministeriale Prot. N. 887 del 25  
                                                              Ottobre 2001) 
 
                                                              - conoscenze di base per operare con bambini che frequentano la scuola elementare in difficoltà di  
                                                                apprendimento matematico 

 

                       4 – 5 giugno 2004         Attestato di partecipazione al Workshop tenuto da Robert Neuburger “La relazione 
                                                   di coppia. Psicopatologia e Psicoterapia” 
  I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
                                                               Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 
 
  Aspetti psicopatologici e indicazioni psicoterapeutiche nella relazione di coppia. 
 

                          1° febbraio 2002         Attestato di partecipazione al Convegno “Teoria dell’attaccamento e psicoterapie”. 
          Rivista PSICOBIETTIVO 
 

                           19 maggio 2001         Attestato di partecipazione al Seminario “La psicoterapia cognitiva 
                                                   comportamentale” 
  I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
                                                              Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 

 

                    2 – 3 febbraio 2001         Attestato di partecipazione al Workshop “Famiglie che si separano tra norme, affetti, 
                                                  legami” 
  I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
                                                               Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 

 

                       25 ottobre 2000            Attestato di partecipazione al Workshop “Il processo di cambiamento in psicoterapia” 
 I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
                                                               Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 

 

                        7 – 8 aprile 2000          Attestato di partecipazione al Workshop “Segreti – Accecamenti – Punti ciechi nelle 
                                                    famiglie e nei Terapeuti” 
  I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
                                                                 Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 
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                10 – 11 dicembre 1999          Attestato di partecipazione al Workshop “Famiglie d’origine e cambiamento 
                                                    terapeutico. Il Genogramma metaforico” 

  I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
  Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 

 

           Da febb. 2001 a dic. 2004         Tirocinio professionale attinente alla formazione in Psicoterapia Sistemico   
                                                   Relazionale 

Consultorio Familiare della ASL/Rm B di Piazza dei Mirti – Roma 
 

        - Psicoterapie individuali, di coppia e familiari 

 

Da settembre 1999 a luglio 2004          Attestato di frequenza della Scuola di specializzazione in Psicoterapia Sistemico  
                                                   Relazionale 

                                                              I.E.F.Co.S.- Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica (Decreto Ministeriale 29  
                                                               Settembre 1994 pubblicato nella G.U. n. 246 del 20 Ottobre 1994) via Lovanio 11 Roma. 
 
                                                                Training quinquennale di formazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 

 

                  marzo - dicembre 1998     Coordinatore d’Area nei Servizi di Assistenza Domiciliare 

Opera della Scuola Magistrale Ortofrenica “G. F. Montesano” di Roma 
 
Abilità organizzative e di coordinamento nell’ambito di Enti rivolti ai servizi di assistenza domiciliare e 
dei servizi tutelari per disabili, minori ed anziani 

 

           febbraio - settembre 1997         Tecnologo di alcologia 

Istituto “Centro E.Mezzelani” di Roma 
 
Prevenzione primaria e secondaria dell’alcolismo 
  

                 sett. 1996 – sett. 1997       Tirocinio professionale post-laurea 

 Centro Permanente di Prevenzione alle Tossicodipendenze di Roma 
 
Psicologia generale e clinica nell’ambito delle tossicodipendenze 

 

                  19 – 21 maggio 1997           Attestato di partecipazione al Corso di Formazione “I° Corso sui gruppi  
 Auto-mutuo-aiuto nelle dipendenze, nella sieropositività e nella malattia 
 conclamata” 
 Istituto Superiore di Sanità, Roma 
 

- primi elementi per facilitare la gestione di un gruppo di auto-mutuo-aiuto nelle dipendenze, nella  
   sieropositività e nella malattia conclamata 

 

                      13 giugno 1992          Attestato di partecipazione al Seminario di studio “Riabilitazione e Ritardo  
  mentale” 

 Centro “Don Orione”, Via della Camilluccia 112 – 120, 00135, Roma 
 

Dal 1 febb. al 20 aprile 1988           Attestato di frequenza al Corso “Informazione, Formazione, Aggiornamento su 
                                                          sostanze nocive e tossicodipendenze”   
            Magliana 80 – Cooperativa di produzione di Servizi socio-culturali e sanitari per l’intervento sulle 
                                                            tossicodipendenze                               

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

                                             Inglese A2 B1 A1 A1 A1 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

COMPETENZE PERSONALI   
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Competenze comunicative - possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza formativa e lavorativa 
di docente e psicologo in ambito scolastico e clinico. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- capacità di coordinamento di gruppi di lavoro e organizzative acquisite durante l’attività di psicologo 
in ambito scolastico e in qualità di Responsabile della Formazione e Responsabile del Progetto 
“Salta in rete” e “Psico-Ben.essere”, all’interno dell’Associazione di cui sono socio. 

 

Competenze informatiche - buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

 

Patente di guida B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

- Il Coordinatore d’area di fronte alla condizione dell’anziano come utenza di riferimento” in “Thais, 11-
12/98”, Rivista semestrale di formazione e aggiornamento Opera della S.M.O “G.F. Montesano”. 

- Co-autore Partecipazione alla realizzazione del libro “Il Nido: educazione e cura della prima infanzia” 
(2013) a cura di Maria Teresa Bellucci, Carocci, Roma, trattando l’argomentazione di tematiche 
attinenti Bambini e famiglie in difficoltà; Il ruolo del coordinatore educativo; La gestione del personale    
 educativo. 
 

- Da luglio 2017: Socio ordinario dell’Associazione per l’EMDR in Italia, Via Umberto I° 65 – 20814 
   Varedo (MB).  

 

 

 

 

- Dal 2011 ad oggi: Socio Fondatore e Membro del Consiglio Direttivo dell’A.Na.P.P. (Associazione  
   Nazionale Psicologi Psicoterapeuti), via Oslavia 30 – 00195 Roma. 
 
- Dal 2000 ad oggi: Socio ordinario presso Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale. Scuola di 
  formazione riconosciuta con DM del 29/9/94 pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale 246 del 20/10/94. 
  Scuola riconosciuta secondo la normativa UNI EN ISO 9001:2000. 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della normativa GDPR (UE) 2016/679 – 
“Regolamento generale sulla protezione dei dati”. 

 

  

  

                              DATA 

 

           

                                                                                                      FIRMA 
 
 

  

 


