
 

 
                                                                                                                                 

                                                                                                                                      
                                                                                                               
 

 
Relazioni Internazionali 

Programma Erasmus+ KA1 
Blended Mobility 

Paesi Terzi non associati al Programma (KA171) 
 

“AUTISM, SPORT AND INCLUSION:  
FROM THEORY TO PRACTICE” 

Bando di selezione per l’assegnazione di borse per mobilità brevi 
nell’ambito di programmi intensivi misti per l’a.a. 2024-2025  

presso la Sports University of Tirana (Albania) 

Scadenza per la presentazione delle domande: 
24 giugno 2025 ore 12.00 

 
Art. 1 – Descrizione del programma e finalità 
I Blended Mobility sono corsi di studio intensivi transnazionali di breve durata caratterizzati da 
un'attività che deve essere svolta in presenza (della durata di 5/9 giorni) e da un'attività che deve 
essere svolta online. 
I BM rappresentano un’occasione di apprendimento esperienziale per le studentesse/gli studenti e 
le/i docenti partecipanti, e consistono in un periodo full immersion in un contesto stimolante e 
multiculturale. 
 
L’Università degli Studi di Roma “Foro Italico” con il presente bando intende promuovere e 
finanziare, con i fondi assegnati dall’Agenzia Nazionale Erasmus+ Indire alle mobilità KA171, le 
mobilità di studenti nell’ambito del Blended Programme dal titolo “SPORT AND AUTISM: from 
Theory to Practice”. 
 
Art. 2 – Requisiti di accesso alla procedura 
Il candidato al momento della presentazione della domanda di partecipazione al bando dovrà: 

1. essere regolarmente iscritto per l’anno accademico 2024-2025 ai seguenti corsi dell’Università 
degli studi di Roma “Foro Italico”, ed essere in regola con il pagamento delle tasse di iscrizione:  

- Laurea Magistrale in Attività Motorie Preventive e Adattate (LM67) 
- Laurea Magistrale in Attività Fisica e Salute/ European Master in Health & Physical Activity 

(LM67INT) 
- Laurea Magistrale in Scienza e Tecnica dello Sport (LM68); 
- Dottorato di Ricerca 
2. non essere residente in Albania né avere la nazionalità albanese (paese in cui si svolgerà la 

mobilità in presenza) 
Il programma è svolto interamente in lingua inglese, pertanto, è richiesta una conoscenza 
della lingua a livello B1+/B2. È richiesto, in sede di presentazione della domanda, di allegare 
il proprio CV in inglese, in un formato a propria scelta.  
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Art. 3 – Durata e sede dell’attività 

L’avvio dell’attività è previsto per il 7 luglio 2025 e terminerà il 18 luglio 2025 (inclusa la sessione 
online dal 7 all’11 luglio 2025), in coerenza con gli obiettivi di apprendimento dell’attività proposta. 
Si specifica, inoltre, che: 

 è possibile svolgere, nello stesso anno accademico, ma non in contemporanea, una o più 
mobilità Erasmus in presenza all’estero (Studio, Traineeship o BIP); 

 l’attività online prevista nel presente Bando è, invece, compatibile con altri programmi 
di mobilità internazionale (incluso Erasmus+). 

 
La sede dell’attività è la Sports University of Tirana (Albania). 
 
Art. 4 – Modalità di presentazione della domanda di candidatura 
Le domande di candidatura dovranno essere compilate online entro le ore 12.00 di martedì 24 
giugno 2025: 

1. Accedere alla propria riservata ESSE3 con le proprie credenziali; 
2. Menu / Mobilità Internazionale / Bandi di Mobilità; 
3. Scegliere il Bando E+ International Credit Mobility 2024/2025 - Blended Mobility Albania; 
4. Procedere con la compilazione della domanda; 
5. Procedendo con la compilazione della domanda si potrà: 

a. Avere maggiori informazioni sul bando selezionato; 
b. Compilare il Modulo di candidatura; 

6. Requisiti: informazioni richieste per definire punteggi e priorità all’interno della graduatoria; 
7. Utilizzare l’utility “Inserisci allegato” per allegare il CV in inglese (obbligatorio) in formato pdf. 

Il mancato perfezionamento della domanda online (luce rossa o gialla) entro il suindicato termine di 
scadenza comporterà l’esclusione della candidatura. Una volta completata la domanda, il candidato 
dovrà accertarsi che lo stato della procedura sia completato (luce verde) e NON dovrà trasmettere 
alcun documento cartaceo o via e-mail all’ufficio Relazioni Internazionali. 
 
Art. 5 – Selezione 
Verrà elaborata una graduatoria di merito sulla base dei sottoelencati parametri per un 
raggiungimento massimo di 100 punti così ripartiti: 

1. Merito accademico, fino a 90 punti 
2. Competenze linguistiche – fino a 10 punti 

 
Art. 6 – Graduatorie 
La graduatoria provvisoria verrà pubblicata entro il giorno 27.06.2025 sul sito Erasmus+ International 
Credit Mobility - Uniroma4 
La Commissione, a parità di punteggio, darà priorità a coloro non risultino assegnatari di mobilità 
Erasmus+ per l’anno 2024/2025. La graduatoria definitiva verrà pubblicata entro tre giorni dalla 
pubblicazione di quella provvisoria. Queste saranno le formule adottate dalla Commissione per 
definire il merito accademico: 
 
Per studenti che in fase di candidatura sono iscritti LM67, LM67INT, LM68:  

“Merito accademico” = ((“N. crediti conseguiti” / “N. crediti previsti dall'anno di corso”) *   
(“N. Anni previsti dal corso”) / (“Anno Corrente” - “Anno di prima iscrizione al corso” + (Anni previsti – 
Anno di corso)) * (“Media voti ponderata” / 30) * 100  
  

Per studenti che in fase di candidatura sono iscritti PhD:  
“Merito accademico” = ((“N. anni previsti dal corso magistrale” /   
(“Anno Accademico del titolo conseguito” – “Anno di prima iscrizione al corso magistrale” + (Anni 
previsti dal titolo conseguito – Anni di corso impiegati)) * “Voto del Titolo Conseguito” / 110) * 100  



 

 
 

Art. 7 – Il Learning Agreement 
Il Learning Agreement definisce il programma di studio da seguire all’estero. Il Learning Agreement 
prevede il riconoscimento, da parte del nostro ateneo, di 4 crediti formativi, in esubero o curriculari 
(in funzione di eventuali AFS non ancora riconosciute in carriera). 
 
Art. 8 – Riconoscimento periodo Erasmus+ 
Al ritorno della mobilità Erasmus+, lo studente dovrà trasmettere all’ufficio Relazioni Internazionali 
(relazioni.internazionali@uniroma4.it) il certificato di mobilità (data inizio e data fine), il certificato del 
superamento corso e la richiesta riconoscimento esami, al fine di ottenere i 4 crediti previsti nel 
Learning Agreement. Il mancato conseguimento da parte del beneficiario dei crediti previsti 
comporterà la richiesta di rimborso parziale o totale del contributo.  
È richiesta altresì la compilazione dell’EU Survey (questionario di fine mobilità). 
 
Art. 9 – Contributo Erasmus+ 
Lo studente assegnatario di borsa di studio riceverà un contributo Erasmus+ per il periodo di 
mobilità di breve durata in presenza (14-18 luglio 2025), erogato dalla Commissione Europea 
attraverso l’Agenzia Nazionale Erasmus+, come da tabella riepilogativa qui di seguito riportata: 
 

 Studente /     
 Contributo 

Studenti con minori 
opportunità * 

Altri studenti 

Supporto 
individuale 

€ 70,00 / giorno 

Supporto per 
il viaggio 

Massimo 2 giorni per viaggio non ecologico; 
Massimo 4 giorni per viaggio Green 

Viaggio 
Fascia tra 
500 e 1999 
KM  

Contributo viaggio € 275,00 

Contributo 
aggiuntivo 

€ 100,00 (una tantum) - 

* Per studenti e studentesse con minori opportunità si intendono le seguenti categorie: 
○ studenti/studentesse con ISEE fino a 24.335,11 euro;  
○ studenti/studentesse con particolari esigenze relative a condizioni fisiche, mentali o sanitarie; 
○ studenti/studentesse con status di part-time per motivi di lavoro, assistenza a familiari o sportivi;  
○ studenti/studentesse con status di atleta;  
○ studenti/studentesse con status di rifugiato/a; 
o qualunque altro motivo, inclusi quelli che possono dare luogo a forme di discriminazione ai sensi 
dell'articolo 21 della Carta dei diritti fondamentali dell'Unione europea, si trovano ad affrontare 
ostacoli che impediscono loro di godere di un accesso effettivo alle opportunità offerte dal 
programma. L'appartenenza a questa categoria dovrà essere poi dichiarata dallo studente o dalla 
studentessa in fase di accettazione del posto 
VIAGGIO GREEN con mezzi a basso impatto ambientale, non aereo o nave. 
 
Art. 10 – Copertura assicurativa 
L'Università di Roma "Foro Italico" dispone di procedure atte a promuovere e garantire la sicurezza 
degli studenti in mobilità Erasmus+ in uscita (Outgoing) presso le università partner. A tale riguardo, 
è stata stipulata una polizza assicurativa che copre tutti gli studenti Erasmus+ con assicurazione 
infortuni e responsabilità civile.  
  



 

Sarà invece responsabilità dello studente in mobilità stipulare una polizza integrativa privata per 
l’assistenza sanitaria nei territori extra-europei nel caso in cui non siano previsti accordi specifici tra 
il Paese di origine e il Paese di destinazione in materia di assistenza sanitaria. Nel caso di attivazione 
di una polizza integrativa è necessario che questa includa anche l’eventuale rimpatrio sanitario.   
Per informazioni sull’assistenza sanitaria all’estero, si invitano tutti i partecipanti a consultare il 
seguente sito web:  Se parto per...guida interattiva (salute.gov.it)  
 
Art. 11 – Studenti in situazione di disabilità  
Per gli studenti con esigenze relative a condizioni fisiche, mentali o sanitarie, l’Agenzia Nazionale 
prevede contributi comunitari aggiuntivi. Tali contributi aggiuntivi saranno erogati unicamente sotto 
forma di rimborsi per costi reali sostenuti dai partecipanti nel corso della mobilità, opportunatamente 
motivati e giustificati. La richiesta dovrà essere inviata all’indirizzo 
mail  relazioni.internazionali@uniroma4.it, che poi verrà inoltrata all’Agenzia Nazionale Erasmus+ 
per richiesta conferma dell’erogazione fondi.  
 
Art. 12 – Informativa breve ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE n. 679/2016 (in seguito 
“GDPR”) 
La presente informativa fornisce le principali informazioni sul trattamento dei dati personali effettuato dall’Università degli 
Studi di Roma “Foro Italico” (Università). I dati personali raccolti con il presente modulo sono trattati dall’Università, in 
forma cartacea e informatica, in modo lecito e secondo correttezza, a tutela della riservatezza, in contesti che non 
pregiudichino la dignità personale e verranno conservati in linea con i più avanzati livelli di sicurezza e protezione e per il 
tempo previsto dalla normativa applicabile. Il conferimento dei dati è necessario per la gestione delle finalità indicate 
nell’informativa sul trattamento dei dati personali nella sua versione estesa al seguente link: Trattamento dati e informative 
(GDPR) - Uniroma4 (Informativa per i partecipanti a programmi di mobilità internazionale), che La invitiamo a leggere per 
maggiori informazioni. Il Titolare del trattamento è l’Università degli Studi di Roma “Foro Italico” – Piazza Lauro de Bosis, 
15 – 00135 Roma – privacy@uniroma4.it – rettorato@pec.uniroma.it. Il Responsabile della protezione dei dati personali è 
raggiungibile all’indirizzo di posta elettronica: dpo@uniroma4.it – privacy.uniroma4@pec.it. Gli interessati potranno 
comunque ed in qualsiasi momento, ai sensi degli artt. 15-22 del GDPR, verificare i propri dati personali raccolti e farli 
correggere, aggiornare o cancellare nonché ricorrere all’Autorità Garante per eventuali reclami (Garante Per La Protezione 
Dei Dati Personali, Piazza Venezia 11, Roma, protocollo@gpdp.it - https://www.garanteprivacy.it) 
 
Art. 13 – Responsabile del procedimento  
Secondo quanto stabilito dagli artt. 4 e 11 della L. 7 agosto 1990, n. 241 è nominato il 
Responsabile del procedimento di cui al presente bando la dott.ssa Paola Teti. I candidati hanno 
facoltà di esercitare il diritto di accesso agli atti del procedimento concorsuale come previsto 
dalla norma vigente. La richiesta va inoltrata via e-mail all’indirizzo: 
relazioni.internazionali@uniroma4.it 
 
Per ulteriori informazioni, rivolgersi a: 

- Ufficio Relazioni Internazionali – Piazza Lauro de Bosis 6 – stanza 3  
tel.  06.36733.385/405 – mail: relazioni.internazionali@uniroma4.it 

 
Roma, 06 giugno 2025 

 
F.to 

 
Il Delegato Rettorale per le Relazioni Internazionali  

Prof. Emanuele Isidori 


