
I CAFFÈ DELLA
SCIENZA
Conoscersi per fare rete

Seguici per i prossimi
appuntamenti!

Un ciclo di incontri per favorire la collaborazione e 
lo scambio di idee tra docenti, ricercatori, dottorandi, 
assegnisti e borsisti di ricerca

Laboratorio di Neuroscienze Cognitive e dell’Azione

Saluti istituzionali 
Prof. Massimo Sacchetti, 
Direttore Dipartimento di Scienze
Motorie, Umane e della Salute,
Università di Roma “Foro Italico”

25 novembre 2024
dalle 14:00 alle 15:30

Biblioteca di Ateneo, Università di Roma “Foro Italico”

Il laboratorio si presenta: principali attività e
linee di ricerca
Prof. Francesco Di Russo

Focus su:
Azione e predizione del futuro
Potenziamento fisico e mentale tramite
allenamento cognitivo-motorio
Gestione delle emozioni e riprogrammazione
cerebrale cognitivo-motoria
Basi neurali del controllo motorio in
condizioni reali e virtuali

Intervengono 
Merve Aydin, Assegnista di ricerca: Il cervello
predittivo in ambienti reali e virtuali;
Luca Boccacci, Dottorando: Allenamento
cognitivo-motorio per adulti e anziani;
Andrea Casella, Dottorando: Allenamento
cognitivo-motorio per atleti in realtà virtuale;
Camilla Panacci, Borsista: Neuromodulazione
attraverso stimolazione bilaterale;
Margherita Filosa, Assegnista di ricerca: Benefici
del tapping sui processi emotigeni;
Bianca Maria Di Bello, Dottoranda: Effetto del
cammino sulla performance cognitiva;
Raffaele Costanzo, Dottorando: Integrazione
visuomotoria in ambienti virtuali;
Martina Moscogiuri, Assegnista di ricerca:
Sincronizzazione visuomotoria durante il
cammino.

Considerazioni e dibattito finale
Intervengono 

Sabrina Pitzalis, Professore Associato
Francesca Strappini, Ricercatrice

Martina Perrone, Dottoranda


