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INFORMAZIONI PERSONALI Fabio De Paolis 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

SETTORE PROFESSIONALE  Consulente informatico, Grafico, Web designer, Webmaster 

Giugno 2016 – marzo 2023            Realizzazione materiale promozionale e gestione sito web del Master 
Internazionale “European Master in Health and Physical Activity”  
Realizzazione e gestione sito web progetto europeo “Tempus-speed.eu” 

Università degli Studi di Roma “Foro Italico” 
Piazza Lauro De Bosis, 15 - 00135 – Roma 

▪ Produzione di brochure, locandine, cartelloni divulgativi e promozionali.
▪ Gestione del sito del Master 
▪ Implementazione di entry test e questionari su piattaforma Moodle
▪ Realizzazione sito e materiale per attività e conferenze per progetto (UE)Tempus nei Balcani 

Giugno 2014 – giugno 2015 Webmaster del sito istituzionale dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico” e 
del sito della Fondazione Universitaria “Foro Italico” 

Università degli Studi di Roma “Foro Italico” 
Piazza Lauro De Bosis, 15 - 00135 - Roma 

▪ Gestione, ottimizzazione, sviluppo e assistenza al sito di Ateneo www.uniroma4.it, sviluppato con il 
CMS Drupal
▪ Creazione, gestione e assistenza del sito istituzionale della Fondazione Universitaria “Foro Italico”

Ottobre 2013 – aprile 2014 Docente di Informatica 

l’Istituto Comprensivo “Bruno Munari” 3° Centro Territoriale Permanente EDA (MIUR) 

▪ Erogazione di tre corsi per adulti da 40 ore di informatica su informatica di base, Office e Internet 
(reti, web e email) 

Febbraio 2013 – giugno 2013 Consulente informatico, sviluppatore web (ottimizzazione e usabilità ) e Grafico 

Università degli Studi di Roma “Foro Italico” 
Piazza Lauro De Bosis, 15 - 00135 - Roma 

▪ Gestione, e aggiornamento del sito del Master Europeo in Salute e Attività Fisica 
▪ Impostazione di materiale per la stampa (brochure, locandine) 
▪ Predisposizione e conversionedi test e questionari online su piattaforma Moodle 

Aprile 2007 – dicembre 2012 Tecnico informatico e webmaster – Gestione piattaforma e-learning - Supporto alle 
attività dell’uffico Relazioni Internazionali 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Università degli Studi di Roma “Foro Italico” - Centro Linguistico 
Piazza Lauro De Bosis, 6 - 00135 - Roma 

▪ Gestione dei server e della rete informatica (intranet/internet con oltre 70 PC) del Centro Linguistico 
▪ Realizzazione e gestione di vari siti web istituzionali come www.claiusm.it, www.iaps-rome-

2010.com, alcuni dei quali a carattere internazionale come: www.europeanmasterhpa.it, 
www.tempus-sport.eu.  
▪ Membro come tecnico informatico della segreteria tecnica del Congresso internazionale: “SFRR 

Europe 2009 - Free Radicals, Health and Lifestyle: from Cell Signalling to Disease Prevention”, 
Università degli Studi di Roma “Foro Italico” presso Grand Hotel Palazzo Carpegna svoltosi a Roma 
il 26-29 agosto 2009, realizzando il sito web (www.sfrr-rome-2009.it) e occupandosi della logistica 
(form prenotazione e invio abstract) e delle apparecchiature informatiche nel corso dell’evento. 
 
▪ Gestione del sito dell’AICLU – “Associazione Italiana Centri Linguistici Universitari” www.aiclu.it, 

partecipando ai convegni dell’associazione in qualità di tecnico informatico del Centro Linguistico 
dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico 
▪ Installazione e gestione della piattaforma e-learning del Centro Linguistico basata prima sul Software 

Open Source Docebo e poi su Moodle (www.elingueiusmlearn.it). In particolare, ha applicato le 
metodologie precedentemente acquisite e ha maturato nuove esperienze professionali nell’ambito 
di: gestione di piattaforme e-learning, 
▪ Creazione e gestione di database, realizzazione grafica e multimediale di siti e pagine web, attività di 

grafico informatico con funzioni di supporto all’Ufficio Relazioni Internazionali per l’ideazione, 
realizzazione e aggiornamento di un sito web dedicato ai progetti europei TEMPUS “Harmonising 
sport science curricula in the Balkans in the EU perspective” e “Adapting Egypt Sport Science 
Curricula to Job Market and Europe” 

  

Gennaio 1999 – febbraio 2006 
 

Consulente informatico - Operatore Help Desk e tecnico di primo livello 

 Per diverse società, presso ACI Informatica S.p.A. 
Via Fiume delle Perle, 24 - 00144 Roma 

 ▪ Assistenza tecnica sia telefonica che in collegamento remoto alle delegazioni ACI di tutta l’Italia su 
vari software proprietari per riscossione Bolli Auto, emissione tessere ACI, CSAI, e “Sportello 
Telematico” (visure e operazioni in tempo reale su archivio P.R.A.) 

 

Gennaio 1998 – dicembre 1998 Grafico, Web designer 

 Itelcad s.n.c. internet service provider 
Via Prenestina Nuova, 26/28 - 00036 Palestrina RM 

▪ Progettazione e realizzazione grafica di siti web, logo e per supporto cartaceo.  
 

1997 Grafico computer aided specializzato in documenti su supporto elettronico
Attestato di qualifica professionale -  presso il C.F.P. dello IAL Roma e Lazio di Via Licia, 7 Roma e 
Fondo Sociale Europeo.  

▪ Grafica bitmap e vettoriale, ottimizzazione conversione e compressione dei vari formati di files 
grafici, audio e video e metodi di archiviazione su supporti elettronici. 
▪ Software utilizzati: Corel Wordperfect suite, Omnipage pro OCR, Adobe Photoshop e Premiere. 
 
 

1996 -1997 Informatico Multimediale 
 Attestato di qualifica professionale -  presso C.F.P. dello IAL Roma e Lazio di Via M.te Cervialto, 152 

Roma. 

 ▪ Programmazione strutturata a contenuto multimediale 
▪ Grafica con relazioni multimediali 
▪ Software utilizzati: Corel Draw, Typestry2, Adobe Premiere, Toolbook MM, Internet e sistemi 

multimediali. 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

1991 Corso integrativo previsto dall’art.1 della Legge 11/12/1969 N°910 e dal D.M. 31/12/1969 per i 
diplomati dei Licei Artistici. 

 Attestato relativo all’idoneità conseguita al termine del Corso integrativo.  Largo Pannonia, 37 Roma 

 

1990 Diploma di maturità Artistica 
 Conseguito presso il “II Liceo Artistico Statale”, Largo Pannonia, 37 Roma. 

 
Lingua madre 

 
Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B2 A2 A1 A2 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato (Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue) 

 

Competenze comunicative Capacità di lavorare in gruppo maturata in situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra 
figure diverse e con modalità orarie varie (turni, fine settimana). Possiedo inoltre buone competenze 
comunicative acquisite durante la mia esperienza di Help Desk 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di lavorare in autonomia e di gestire la mole di lavoro in base alle diverse priorità, acquisita 
maggiormente negli ultimi anni di lavoro presso l’Università degli Studi di Roma “Foro Italico” 
 
 

Competenze informatiche Sistemi operativi: Microsoft Windows e Linux (Ubuntu) 
Linguaggi: HTML, CSS, Conoscenze PHP, Java-script, VisualBasic su applicazioni MS Office 
Browser internet: Mozilla Firefox, Google Chrome, Internet Explorer 
Posta elettronica: Outlook,  Mozilla Thunderbird 
Office automation: applicativi Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint, Access);  
Adobe Acrobat per la creazione/modifica dei documenti in formato PDF; 
Grafica e fotoritocco: Suite Adobe CSx 
Grafica Vettoriale: Corel Draw 
Grafica 3d: 3d Studio Max e Google Sketchup 
Web editing: Adobe Dreamweaver CS e Adobe Flash CS 
Audio e Video editing: Adobe Audition, Sony Vegas, Adobe Premiere, Adobe After Effects 
Piattaforme CMS: Joomla, Drupal, Wordpress, Prestashop e-commerce (installazione, 
configurazione e gestione (server Linux con database MySql) 
Piattaforme LMS: Docebo, Moodle e strumenti orientati all’e-learning, anche in formato SCORM 
Sicurezza informatica: Installazione e configurazione di: antivirus, firewall e antispyware 
e tools rimozione specifici. Disinfezione da virus informatici e malware in genere.  
Backup/File recovery (Acronis True Image, Partition Magic, Paragon Partition Manager); 
Altre Applicazioni: Filezilla FTP, Cute FTP (client FTP/SSH);  Omnipage (OCR) 
Software di conversione tra formati audio e video;  
Controllo/assistenza su altri PC da remoto (Team Viewer, Pc Anywhere); 
Assistenza tecnica hardware e recupero dati da supporti con danno logico o danneggiati da virus. 
Esperienza nella gestione di reti intranet (os: Windows Server).  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
 

PRIVACY 
 

 

Altre competenze  Corso di Speleologia primo livello presso Speleo Club Roma ( ottobre 2003 ) 
 Corso di Speleologia secondo livello ( maggio 2004 ) 
 Corso di Formazione Professionale teorico-pratico per lavoratori addetti ai sistemi di accesso e 

posizionamento mediante funi – D.Lgs. 81/08 ( maggio 2014 ) 
 Corso di Formazione Professionale “Ambienti sospetti di inquinamento o confinati” ( agosto 2016 )
 Corso di formazione specifico teorico-pratico per "Preposti con funzione di sorveglianza dei 

lavoratori addetti ai sistemi di accesso e posizionamento mediante funi" ( settembre 2016) 
 Corso antincendio “medio rischio” (marzo 2017) 

Patente di guida B 

Partecipazione a Conferenze e 
Seminari 

▪ Seminario di studi: “Modelli di apprendimento e strategie di insegnamento linguistico”, 
presso il Centro Linguistico dell’Università degli Studi Roma Tre. Roma, 3 ottobre 2008 
 
▪ Convegno: “Moodle International Conference”, presso l’Università degli Studi Roma Tre. 
Roma, 21-22 ottobre 2008 
 
▪ “Conferenza Nazionale dei Direttori e dei Presidenti dei Centri Linguistici Italiani”, 
Organizzato dall’Università degli Studi di Bolzano. Bolzano, 27-28 marzo 2009 
 
▪ Congresso internazionale: “SFRR Europe 2009 - Free Radicals, Health and Lifestyle: from 
Cell Signalling to Disease Prevention”, Organizzato dall’Università degli Studi di Roma 
“Foro Italico”. Presso Grand Hotel Palazzo Carpegna, Roma 26-29 agosto 2009 
 
▪ “Guidelines for the assessment of European Language Centres – The Third Meeting of 
Directors of Language Centres in Higher Education in Europe”, Organizzato dal Centro 
Linguistico dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”. 25-27 novembre 2010 
 
▪ International Conference: “Specialised Genres. Past, Present and Future.”, Organizzato 
dal Centro Linguistico di Ateneo dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”. Roma, 
14-16 aprile 2011 
 
▪ Workshop Internazionale “Formazione e Technology Enhanced Learning” Il futuro 
dell’apprendimento nell’Università e nell’Azienda. Presso l’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”. 
Roma, 30 settembre 2014 
 
▪ Incontro dei responsabili dei siti istituzionali di ateneo presso il Dipartimento della Funzione Pubblica 
su Usabilità dei Siti PA e protocollo eGLU 2.0 – Roma, 28 ottobre 2014 
 
 
 

 Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03. 
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