
INSEGNAMENTO
CFU 
TOT

CFU 
SSD

SSD

Anatomia Applicata all'Attività Motoria e Antropometria 12
10 
2

BIO/16 
BIO/08

Basi dell'Attività Motoria 7
5 
2

M-EDF/01 
FIS/07

Biologia e Biochimica Generale e Umana 12
2 
5 
5

BIO/08 
BIO/10 
BIO/13

Giochi Sportivi 7 7 M-EDF/02

Informatica 0 0 INF/01

Lingua Straniera: Spagnolo o Inglese 0 0
L-LIN/07 o 
L-LIN/12

Lingua Straniera: Spagnolo 1 o Inglese 1 4 4
L-LIN/07 o 
L-LIN/12

Pedagogia Generale e dello Sport 7
5 
2

M-PED/01 
M-STO/04

Attività Formativa a Scelta dello Studente (AFS) 4 4 ---

Totale CFU

Attività Formativa
CFU 
TOT

CFU 
SSD

SSD

Fisiologia Umana e dello Sport 10 10 BIO/09

Fondamenti di Economia e Istituzioni di Diritto Pubblico 8
4 
4

SECS-P/08 
IUS/09

Psicologia Generale e dello Sport 10
5 
5

M-PSI/01 
M-PSI/02

Sport Individuali 12 12 M-EDF/02

Attività Motoria per l'Età Evolutiva e gli Anziani 9
7 
2

M-EDF/01 
L-ART/05

Uletriori Conoscenze Linguistiche: Inglese o Spagnolo 4 4
L-LIN/12 o
L-LIN/07

Attività Formativa a Scelta dello Studente (AFS) 4 4 ---

Totale CFU
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3° ANNO (a.a. 2025-2026) 

Attività Formativa CFU 
TOT

CFU 
SSD

SSD

Sport Natatori e Prevenzione negli Impianti Sportivi 12
7 
5

M-EDF/02 
MED/42

Teoria e Metodologia dell'Allenamento e Qualità degli Impianti Sportivi 7
5 
2

M-EDF/02 
ICAR/10

Attività Motoria Preventiva e Adattata 8 8 M-EDF/01

Biomeccanica e Traumatologia dell'Attività Motoria 10
5 
5

ING-INF/06 
MED/33

Didattica e Pedagogia Speciale e Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione 9
5 
4

M-PED/03 
M-PSI/04

Endocrinologia e Medicina dello Sport 12
5 
5 
2 

MED/09 
MED/13 
BIO/14 

Attività Formativa a Scelta dello Studente (AFS) 4 4 ---

Tirocinio 5 5 ---

Prova Finale 3 3 ---

Totale CFU 70


