FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Pagina 1 - Curriculum vitae di
GIOMBINI Arrigo

Arrigo Giombini

Via Susa 5, 00183, Roma,
Italia

00393384280738

agiombini@tiscali.it
ITALIANA
25/03/60 CATANIA

DAL GENNAIO 2022 PROFESSORE ASSOCIATO DI MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE(MED 34) DELL’UNIVERSITA ¢ DI ROMA FORO ITALICO

DAL MARZO 2017 HA CONSEGUITO L’ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE
PER PROFESSORE DI II FASCIA NEL SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MED
34 Medicina Fisica e Riabilitazione

DAL GENNAIO 2016
UNIVERSITA DI ROMA “FORO ITALICO”

DIPARTIMENTO DI SCIENZE MOTORIE UMANE E DELLA SALUTE
Didattica e Ricerca

Ricercatore Confermato a tempo indeterminato in MED 34 Medicina Fisica e
Riabilitazione

2012
Universita di Roma “Foro Italico”

Dipartimento di Scienze della Salute

Ricerca (A comparative study of the effect of whole body vibration and local
vibration training on knee proprioception and postural stability after ACL

surgery)
Collaboratore esterno

Dal Dicembre 2010 a Novembre 2015
Dipartimento di Medicina e Scienze della Salute,

Universita ’degli Studi del Molise
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Dal 2008 al 2009
Istituto Universitario di Scienze Motorie -Roma

Dipartimento di Scienza della Salute
Assegnista di Ricerca

Ricerca (Valutazione morfologica della volta plantare in posizione statica e
durante la deambulazione. Baropodometria elettronica e morfometria
geometrica.)

Dal 2007 al 2009
Universita’ degli Studi di Roma” La Sapienza”

Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport ”
Professore incaricato di Fisioterapia e Riabilitazione Funzionale
Didattica

Dal 2006 al 2008
Istituto Universitario di Scienze Motorie -Roma

Dipartimento di Scienza della Salute
Assegnista di Ricerca

Ricerca (Studio anatomo funzionale degli effetti del trattamento con ipertermia
in pazienti affetti da osteoartrosi del ginocchio)

Dal 2005 ad oggi
Federazione Italiana Tiro con L’Arco

Comitato Olimpico Nazionale Italiano
Medico Federale
Consulenza medica alle Squadre Olimpiche e Ricerca

Dal 2002 al 2003
Universita’ degli Studi di Messina

Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport

Professore incaricato a contratto in Riabilitazione e Ricondizionamento delle
lesioni da sport negli atleti di alto livello

Dal1999 al 2004
Casa di Cura Villa Stuart

Consulente fisiatra
Direttore Tecnico del Servizio di Fisiochinesiterapia

1999
Istituto Superiore di Educazione Fisica di Roma
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Docente al Primo Corso di Specializzazione sulla Valutazione Funzionale

dell’ Atleta
Didattica

1998
Istituto Superiore di Educazione Fisica di Roma

Docente al Primo Corso di Specializzazione sulla Teoria e Metodologia dei

Giochi Sportivi
Didattica

Dal1997 al 1999
Federazione Italiana Pallavolo

Comitato Olimpico Nazionale Italiano
Membro della Commissione Medica

Consulenza medica alla Squadra Olimpica di Beach Volley Femminile

Dal 1994 al 1995
Ferrari

Formula Uno “Squadra Corse”
Membro della Commissione Medica
Consulenza medica Gare di Formula Uno

Dal 1993 al 2005
Universita’ degli Studi dell’Aquila

Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport
Professore Incaricato di Fisioterapia e Riabilitazione Funzionale
Didattica

Dal 1991 al 1999
Federazione Italiana Nuoto

Comitato Olimpico Nazionale Italiano
Membro della Commissione Medica

Consulenza medica alle Squadra Olimpica di Pallanuoto Maschile e Ricerca

Dal 1989 al 2017
Federazione Italiana Scherma

Comitato Olimpico Nazionale Italiano
Membro della Commissione Medica
Consulenza medica alle Squadre Olimpiche e Ricerca
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e Date (da—a)

e Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Dal 1989 al 1993
Istituto Superiore di Educazione Fisica di Roma

Assistente a Contratto alla Seconda Cattedra di Medicina dello Sport e Pronto
Soccorso

Didattica e Ricerca

Dal gennaio 1986 al Dicembre 2010
Istituto di Scienza dello Sport - Comitato Olimpico Nazionale Italiano

Dipartimento di Medicina dello Sport
Medico Responsabile del Servizio di Riabilitazione e Ricondizionamento
Ricerca e consulenza fisiatrica

1984
-Universita’ di Catania

Facolta’ di Medicina e Chirurgia

Laurea

110/110 e lode

1987
Universita- di Roma La Sapienza

Facolta’ di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Medicina dello Sport
70/70 e lode

1991
Universita’ di Catania

Facolta’ di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Reumatologia
50/50 e lode

1988,1989,1990,1994
Arlington Hospital VA Washington. (USA)

Virginia Sports Medicine Institute.

Certificato di Tirocinio professionale
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CAPACITA E COMPETENZE Ha sviluppato elevata competenza nell’analisi delle Metodologie di
PERSONALI valutazione delle capacita’ neuromuscolari degli atleti per il ritorno alla attivita
Acquisite nel corso della vita e sportiva dopo un trauma, nell’ambito della Traumatologia dello Sport; e nella
della carriera ma non applicazione delle tecniche riabilitative delle lesioni traumatiche muscolo-
necessariamente riconosciute da tendinee, del ginocchio, della spalla, della caviglia e della colonna. Per un
certificati e diplomi ufficiali periodo si e’occupato della Valutazione della salute mentale e partecipazione
sociale negli atleti con handicap motori;
MADRELINGUA Italiano
ALTRA LINGUA Inglese
¢ Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura ECCELLENTE
* Capacita di espressione orale BUONA
Pubblicazioni scientifiche Ha pubblicato 89 pubblicazioni su riviste internazionali con Impact
Factor
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